
3. Górki Półmaraton P ętli Tatrza ńskiej
Data: 2019-07-06
Miejscowość: Koszalin

Dystans 21,1 km

Miejsce
Nr 

startowy
Nazwisko Imi ę Miejscowo ść Klub Rok ur. M K

Kategoria / 
miejsce

CZAS 
netto

czas / km
CZAS 
Brutto

1 231 PYSHNIAK KOSTIANTYN UKRAINE 1995 1 M M20 / (1) 00:44:38 1 01:32:03 00:04:22 01:32:03

2 77 KĘPKA ADRIAN WIEKOWO TAGER Koszalin 1995 2 M M20 / (2) 00:45:53 2 01:34:37 00:04:29 01:34:38

3 102 KOZŁOWICZ TOMASZ WIELKA LIPA OBORYGENI 1992 3 M M20 / (3) 00:46:27 3 01:38:28 00:04:40 01:38:29

4 33 WOJTALIK ŁUKASZ POŁCZYN ZDRÓJ Połczyn biega 1983 4 M M30 / (1) 00:52:44 4 01:50:18 00:05:14 01:50:19

5 212 OLECH ADAM RYMAŃ Kamień Rymański 1994 5 M M20 / (4) 00:52:53 5 01:50:23 00:05:14 01:50:24

6 205 TALARCZYK KRZYSZTOF RECZ Talar team 1980 6 M M30 / (2) 00:53:39 6 01:50:58 00:05:16 01:50:59

7 10 WOJCIECHOWICZ JACEK KOSZALIN www.studiotancapasja.pl 1978 7 M M40 / (1) 00:54:15 10 01:51:54 00:05:18 01:51:58

8 69 SŁOBODZIAN JERZY DZIERŻONIÓW NYSA BIEGA 1966 8 M M50 / (1) 00:54:57 11 01:53:22 00:05:22 01:53:23

9 96 ŻYWICKI JANUSZ SZCZECIN KB Pionier Szczecin 1968 9 M M50 / (2) 00:54:10 7 01:53:30 00:05:23 01:53:31

10 40 MAZUR EMILIUSZ DARŁOWO Żyj z Energią 1976 10 M M40 / (2) 00:55:19 13 01:53:43 00:05:23 01:53:45

11 87 PIŃSKI PAWEŁ KOSZALIN JW 1223 1983 11 M M30 / (3) 00:54:11 8 01:54:22 00:05:25 01:54:27

12 228 KAWKA ADRIAN SŁUPSK 1987 12 M M30 / (4) 00:57:18 15 01:54:33 00:05:26 01:54:39

13 8 TOKARSKI SZYMON KOSZALIN Quasibiegacz 1974 13 M M40 / (3) 00:57:02 14 01:55:07 00:05:27 01:55:10

14 7 KOWALSKI TOMASZ KOSZALIN WITC 1986 14 M M30 / (5) 00:58:30 18 01:57:12 00:05:33 01:57:14

15 229 KANIEWSKI SEBASTIAN KOSZALIN 1973 15 M M40 / (4) 00:55:00 12 01:57:19 00:05:34 01:57:21

16 90 KUCHTA PIOTR SZCZECIN KB Pionier Szczecin 1988 16 M M30 / (6) 00:54:15 10 01:58:20 00:05:36 01:58:22

17 67 MOSEK RADEK ROSNOWO 1980 17 M M30 / (7) 00:57:19 16 01:58:53 00:05:38 01:58:58

18 221 WIĘCEK ANNA WROCŁAW 1980 1 K K30 / (1) 00:59:56 24 01:59:07 00:05:39 01:59:11

19 64 FILIPIAK KRZYSZTOF KOSZALIN 1979 18 M M40 / (5) 00:58:39 19 02:02:18 00:05:48 02:02:22

20 91 SMAGOWSKI WOJTEK RĄBINO KB Sprint Świdwin 1978 19 M M40 / (6) 01:00:12 28 02:02:22 00:05:48 02:02:29

21 65 PAKULSKI MARCIN KOSZALIN 1974 20 M M40 / (7) 00:59:21 20 02:02:38 00:05:49 02:02:42

22 220 RYGIEL KRZYSZTOF WROCŁAW 1974 21 M M40 / (8) 01:00:08 27 02:02:43 00:05:49 02:02:47

23 103 MATYSIAK WOJCIECH KOSZALIN 1980 22 M M30 / (8) 01:23:33 111 02:04:54 00:05:55 02:31:24

24 99 SOBCZYK ŁUKASZ KOŁOBRZEG Kołobrzeg Biega 1975 23 M M40 / (9) 00:59:36 22 02:05:07 00:05:56 02:05:12

25 86 ZAWADZKI TOMASZ KOSZALIN Judo Gwardia 1979 24 M M40 / (10) 00:58:10 17 02:05:25 00:05:57 02:05:27

26 46 STWORA ROBERT KOSZALIN ZUW DelKosz 1983 25 M M30 / (9) 00:59:53 23 02:05:53 00:05:58 02:06:02

27 62 KROCZYŃSKI SŁAWOMIR KOŁOBRZEG KB WYGAN 1961 26 M M50 / (3) 01:30:15 123 02:06:28 00:06:00 02:35:48

28 43 JAŹNIEWICZ ARTUR KOSZALIN MLG 1984 27 M M30 / (10) 01:02:33 37 02:06:56 00:06:01 02:07:00

29 213 CHUTYRKO PAWEŁ RYMAŃ Kamień Rymański 1993 28 M M20 / (5) 00:59:27 21 02:07:32 00:06:03 02:07:34

30 17 KUKLIS TOMASZ POZNAŃ literakiapp.com 1986 29 M M30 / (11) 01:00:02 25 02:07:54 00:06:04 02:08:06

31 88 CHUPTYŚ ADRIAN CZAPLINEK RUNDORFINA 1982 30 M M30 / (12) 01:00:05 26 02:08:00 00:06:04 02:08:13

32 81 SZYMAŃSKI PIOTR ROSNOWO SzymkiRun 1973 31 M M40 / (11) 01:03:35 42 02:08:09 00:06:04 02:08:23

33 223 GOWOREK PIOTR KOŁOBRZEG 1973 32 M M40 / (12) 01:00:59 30 02:08:34 00:06:06 02:08:38

34 89 ZYCH KRZYSZTOF SŁAWOBORZE ZychSport 1983 33 M M30 / (13) 01:01:42 33 02:09:08 00:06:07 02:09:36

35 24 KRACZKOWSKI PRZEMYSŁAW KOSZALIN 1979 34 M M40 / (13) 01:03:34 41 02:09:16 00:06:08 02:09:22

36 52 CIBORSKI SŁAWOMIR KOŁOBRZEG KOŁOBRZEG 1975 35 M M40 / (14) 01:02:22 36 02:11:42 00:06:15 02:11:50

37 1 CIEKLIŃSKI JACEK KARLINO FITaR Karlino 1986 36 M M30 / (14) 01:03:46 43 02:11:47 00:06:15 02:12:01

38 30 DROŹDZIŃSKI KONRAD SZCZECIN RAZ SZCZECIN 1983 37 M M30 / (15) 01:06:44 54 02:13:24 00:06:19 02:13:32

39 210 JANIK PIOTR KOSZALIN 1979 38 M M40 / (15) 01:01:30 32 02:13:45 00:06:20 02:13:55

40 203 PETER MARCIN KATOWICE 1975 39 M M40 / (16) 01:04:50 46 02:14:24 00:06:22 02:14:27

41 107 SZUSZKIEWICZ TOMASZ KOSZALIN 1975 40 M M40 / (17) 01:03:08 40 02:15:20 00:06:25 02:15:29

42 215 HERMAN PAWEŁ MRZEŻYNO MLUKS Trzebiatów 1974 41 M M40 / (18) 01:06:40 53 02:15:47 00:06:26 02:15:58

43 35 CHOŁUJ JAROSŁAW KOSZALIN Rozbiegany Koszalin 1975 42 M M40 / (19) 01:08:25 65 02:15:47 00:06:26 02:16:03

44 28 PODAWCA ŁUKASZ SIANÓW Szkoła Podoficerska Wojsk Lądo 1984 43 M M30 / (16) 01:05:26 47 02:16:06 00:06:27 02:16:17
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45 36 WOSZTYL ALICJA KOSZALIN 1987 2 K K30 / (2) 01:05:28 48 02:16:06 00:06:27 02:16:17

46 201 SPRINGER MARCIN ZŁOCIENIEC 1978 44 M M40 / (20) 01:01:53 34 02:16:41 00:06:29 02:16:44

47 72 KRUKOWSKI JAKUB LUBOŃ 1982 45 M M30 / (17) 01:08:57 68 02:16:47 00:06:29 02:17:06

48 211 JÓZEFIAK ADRIAN RYMAŃ Kamień Rymański 1985 46 M M30 / (18) 01:03:02 39 02:16:47 00:06:29 02:16:54

49 56 PIETRZYK PAULINA SIANÓW For-rest-run 1991 3 K K20 / (1) 01:06:39 52 02:17:16 00:06:30 02:17:25

50 20 PĘKAŁA PIOTR KOSZALIN 1971 47 M M40 / (21) 01:11:43 84 02:17:29 00:06:31 02:17:46

51 104 STEFANOWICZ PAWEŁ KOSZALIN 1975 48 M M40 / (22) 01:01:15 31 02:17:39 00:06:31 02:17:41

52 6 SZCZEPAŃSKI GRZEGORZ TRZEBIATÓW AT - Aktywny Trzebiatów 1976 49 M M40 / (23) 01:02:08 35 02:18:10 00:06:33 02:18:21

53 48 GÓRA ROMAN KOSZALIN 1962 50 M M50 / (4) 01:05:53 50 02:18:12 00:06:33 02:18:18

54 226 LENIO DARIUSZ TYCHOWO 1982 51 M M30 / (19) 01:06:10 51 02:18:28 00:06:34 02:18:56

55 209 DURKOWSKI DAWID SZCZECIN Tato Biega 1984 52 M M30 / (20) 01:06:49 55 02:18:30 00:06:34 02:18:34

56 109 ENGLERT GRZEGORZ KOSZALIN SPEKTOS TEAM 1977 53 M M40 / (24) 01:07:10 58 02:19:01 00:06:35 02:19:11

57 216 KRAWCZYK JAN KORSZE wybiegamy_to 1986 54 M M30 / (21) 01:04:06 44 02:19:01 00:06:35 02:19:06

58 58 KOZAKOWSKI JAKUB KOSZALIN 1990 55 M M20 / (6) 01:02:45 38 02:19:11 00:06:36 02:19:21

59 114 KOWALCZYK SEWERYN SZCZECINEK Team Biegowy Szczecinek 1993 56 M M20 / (7) 01:07:33 61 02:19:25 00:06:36 02:19:28

60 3 WILKOWSKI KRZYSZTOF KOSZALIN FOR-REST-RUN 1979 57 M M40 / (25) 01:11:41 83 02:19:30 00:06:37 02:19:47

61 98 JĘSIEK ALEKSANDER LESZNO Ciesiółka Auto Group 1961 58 M M50 / (5) 01:08:51 67 02:20:24 00:06:39 02:20:40

62 54 KONKEL AGNIESZKA KOSZALIN 1984 4 K K30 / (3) 01:07:56 63 02:20:41 00:06:40 02:20:51

63 224 KAZIMIERCZAK LESZEK NIEKŁONICE LoveLasy - Dąbki 1980 59 M M30 / (22) 01:10:02 72 02:20:46 00:06:40 02:20:55

64 206 MIELCZAREK KSAWERY KOSZALIN Dubois 2000 60 M M10 / (1) 01:05:44 49 02:21:07 00:06:41 02:21:13

65 105 KHAKIMAVA VIKTORYIA WARSZAWA WITC 1988 5 K K30 / (4) 01:11:26 79 02:22:03 00:06:44 02:22:21

66 74 PIETRZYK MATEUSZ SIANÓW 1992 61 M M20 / (8) 01:07:32 60 02:22:22 00:06:45 02:22:32

67 101 KALKOWSKI PAWEL KOSZALIN JW 1223 1986 62 M M30 / (23) 01:06:59 56 02:23:44 00:06:49 02:23:56

68 225 GRZELĄZKA SYLWESTER KOSZALIN WKURW TEAM 1981 63 M M30 / (24) 01:07:09 57 02:23:47 00:06:49 02:23:56

69 110 ŁOPIŃSKI PIOTR DREZDENKO FSD 1980 64 M M30 / (25) 01:07:49 62 02:23:48 00:06:49 02:23:57

70 80 KOPACZ RAFAŁ KOSZALIN 1983 65 M M30 / (26) 01:10:07 73 02:24:21 00:06:50 02:24:37

71 61 SZUBERT MARCIN USTRONIE MORSKIE kołobrzeg biega 1977 66 M M40 / (26) 01:09:11 70 02:24:38 00:06:51 02:25:00

72 9 ŚWIETLIK TOMASZ KOSZALIN LEO TEAM 1960 67 M M50 / (6) 01:10:42 75 02:25:21 00:06:53 02:25:30

73 93 BOROWIEC MARIUSZ KOŁOBRZEG 1972 68 M M40 / (27) 01:15:13 94 02:28:06 00:07:01 02:28:33

74 12 MISZCZYK JAN KOSZALIN Rozbiegany Koszalin 1988 69 M M30 / (27) 01:09:08 69 02:28:18 00:07:02 02:28:30

75 84 LEW MACIEJ ZIELONA GORA 1991 70 M M20 / (9) 01:07:22 59 02:28:27 00:07:02 02:28:30

76 23 GÓRECKI MIROSŁAW KOSZALIN 1974 71 M M40 / (28) 01:09:54 71 02:28:57 00:07:04 02:29:02

77 2 CZERNIAK GRACJAN KOSZALIN 1980 72 M M30 / (28) 01:08:18 64 02:29:10 00:07:04 02:29:21

78 85 PLATA ROBERT GOŚCINO 1972 73 M M40 / (29) 01:08:34 66 02:29:10 00:07:04 02:29:13

79 92 KACZMAREK ZBIGNIEW KOSZALIN 1953 74 M M60 / (1) 01:11:36 82 02:29:22 00:07:05 02:29:37

80 97 SKOCZYŃSKA RENATA USTKA USB USTKA 1982 6 K K30 / (5) 01:12:35 87 02:29:22 00:07:05 02:29:42

81 13 ZADROŻNY SZYMON WAŁCZ Wataha Wałcz 1978 75 M M40 / (30) 01:11:36 82 02:30:48 00:07:09 02:30:54

82 113 SZKUDLAREK ROMAN DRAWSKO POMORSKIE 1966 76 M M50 / (7) 01:14:57 93 02:30:56 00:07:09 02:31:15

83 47 WIDAK MATEUSZ KOSZALIN 1990 77 M M20 / (10) 01:11:12 77 02:30:59 00:07:09 02:31:09

84 204 OKOŁOTOWICZ SEBASTIAN SŁUPSK 1983 78 M M30 / (29) 01:04:10 45 02:33:33 00:07:17 02:33:51

85 38 OSOBNIAK RYSZARD KOSZALIN 1956 79 M M60 / (2) 01:12:42 88 02:33:50 00:07:17 02:34:04

86 59 IGNACZAK DAMIAN WĄGROWIEC www.kamilasuknie.pl 1986 80 M M30 / (30) 01:14:23 91 02:34:39 00:07:20 02:34:49

87 94 WILIŃSKI MAREK ŚWIDWIN KB SPRINT ŚWIDWIN 1961 81 M M50 / (8) 01:10:24 74 02:36:20 00:07:25 02:36:30

88 111 PROTASEWICZ ANDRZEJ SŁAWNO KB SPOKO Sławno 1977 82 M M40 / (31) 01:10:49 76 02:36:24 00:07:25 02:36:43

89 78 OLEJARZ JACEK KOSZALIN 1978 83 M M40 / (32) 01:17:32 103 02:36:37 00:07:25 02:37:03

90 70 JANKOWSKI MARIUSZ SZCZECINEK Team Biegowy Szczecinek/JW1223 1977 84 M M40 / (33) 01:11:22 78 02:36:48 00:07:26 02:36:52

91 60 KURYŁO JĘDRZEJ TORUŃ WITC 1983 85 M M30 / (31) 01:20:04 104 02:38:24 00:07:30 02:38:43

92 66 LAMPKOWKI KRZYSZTOF ŚWIESZYNO 1966 86 M M50 / (9) 01:12:03 85 02:38:35 00:07:31 02:38:40

93 51 KOWALCZYK PIOTR KOSZALIN For-Rest-Run 1983 87 M M30 / (32) 01:16:25 98 02:39:33 00:07:34 02:39:52

94 55 KONKEL ŁUKASZ KOSZALIN 1979 88 M M40 / (34) 01:11:30 80 02:39:53 00:07:35 02:40:03

95 75 DUDZIAK PIOTR KOSZALIN FOR-REST-RUN KOSZALIN 1975 89 M M40 / (35) 01:12:54 90 02:40:11 00:07:35 02:40:16

96 71 PIOTROWICZ IRENEUSZ PIOTRKÓW KUJAWSKI 1960 90 M M50 / (10) 01:16:31 99 02:41:06 00:07:38 02:41:16

97 95 PELA HANNA WODNICA Ustecka Szkoła Biegania 1977 7 K K40 / (1) 01:14:33 92 02:41:31 00:07:39 02:41:43

98 76 ZAGRODZKI IRENEUSZ USTKA KB TUPOT Ustka 1956 91 M M60 / (3) 01:17:09 102 02:42:24 00:07:42 02:42:40

99 112 PODSIADŁO MARCIN KOSZALIN 1978 92 M M40 / (36) 01:16:32 100 02:43:28 00:07:45 02:43:34
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100 4 KRASIŃSKI WITOLD KOSZALIN 1973 93 M M40 / (37) 01:12:22 86 02:45:51 00:07:52 02:45:55

101 79 GALICKI ROBERT BOBOLICE 1976 94 M M40 / (38) 01:17:00 101 02:46:17 00:07:53 02:46:32

102 37 LITWINOWICZ RENATA KOŁOBRZEG KB WYGAN 1976 8 K K40 / (2) 01:20:49 108 02:47:25 00:07:56 02:47:46

103 202 HAŁAJKO MAGDALENA KOSZALIN 1982 9 K K30 / (6) 01:22:42 110 02:49:26 00:08:02 02:49:53

104 106 GRZYSTEK MARCIN SZCZECINEK 1981 95 M M30 / (33) 01:20:44 107 02:49:46 00:08:03 02:50:04

105 49 KOŁODZIEJCZAK GRZEGORZ SZCZECINEK Parkrun Szczecinek 1974 96 M M40 / (39) 01:20:42 106 02:49:47 00:08:03 02:50:03

106 42 SZYMAŃSKI JAROSŁAW SZCZECINEK Team Biegowy Szczecinek 1969 97 M M50 / (11) 01:26:00 118 02:52:27 00:08:10 02:52:44

107 219 KORNACKI MIROSŁAW STARGARD 1977 98 M M40 / (40) 01:15:56 96 02:52:54 00:08:12 02:53:21

108 41 SZYMAŃSKA EWA SZCZECINEK Team Biegowy Szczecinek 1970 10 K K40 / (3) 01:26:00 118 02:52:57 00:08:12 02:53:14

109 22 GARNCAREK PAWEŁ ŚWIESZYNO 1980 99 M M30 / (34) 01:16:10 97 02:53:10 00:08:12 02:53:36

110 21 ROGOŻA IRENEUSZ KOSZALIN 1972 100 M M40 / (41) 01:15:42 95 02:53:16 00:08:13 02:53:39

111 19 KROCZYŃSKA KINGA KOŁOBRZEG Po prostu biegam 1979 11 K K40 / (4) 01:23:58 113 02:53:34 00:08:14 02:53:54

112 214 KUJAWSKI JAROSŁAW RYMAŃ Kamień Rymański 1991 101 M M20 / (11) 01:00:36 29 02:54:53 00:08:17 02:54:55

113 16 BINEROWSKA EDYTA SZCZECIN Biegunki 1985 12 K K30 / (7) 01:21:07 109 02:56:09 00:08:21 02:56:15

114 15 GRZELAK KARINA KOSZALIN rozbiegany Koszalin 1977 13 K K40 / (5) 01:25:06 116 02:56:41 00:08:22 02:56:58

115 207 SZCZYGIELSKI MICHAŁ KOŁOBRZEG Kołobrzeg Biega 1983 102 M M30 / (35) 01:20:16 105 02:58:52 00:08:29 02:59:11

116 32 ŁANGOWSKA IWONA KOLOBRZEG KOŁOBRZEG BIEGA 1966 14 K K50 / (1) 01:24:12 115 03:01:43 00:08:37 03:02:03

117 50 GAŁECKI JACEK KARLINO Team Mateusz Polski 1968 103 M M50 / (12) 01:26:00 118 03:02:43 00:08:40 03:02:58

118 217 OSTOLSKA SYLWIA SZCZECIN 1974 15 K K40 / (6) 01:26:54 121 03:02:49 00:08:40 03:03:10

119 68 WOJTYNEK JOANNA SZCZECIN 1994 16 K K20 / (2) 01:26:54 121 03:02:49 00:08:40 03:03:10

120 57 WRÓBLEWSKA MARTA KOSZALIN 1976 17 K K40 / (7) 01:24:09 114 03:03:47 00:08:43 03:03:56

121 230 KAROLCZUK KAROLINA SŁAWNO 1986 18 K K30 / (8) 01:32:02 124 03:14:12 00:09:12 03:14:24

122 73 SZAŁKOWSKI DARIUSZ ROBAKOWO ADS-Serwis 1967 104 M M50 / (13) 01:23:41 112 03:15:51 00:09:17 03:16:01

123 34 SAWICKA URSZULA SIEMYŚL 1986 19 K K30 / (9) 01:33:13 128 03:15:55 00:09:17 03:16:15

124 108 BORYS PRZEMYSŁAW KOSZALIN 1983 105 M M30 / (36) 01:32:25 125 03:17:12 00:09:21 03:17:26

125 44 TREJDER MARIA KOSZALIN Bajaderki Koszalin 1973 20 K K40 / (8) 01:36:28 131 03:17:30 00:09:22 03:17:49

126 29 HELLER ZDZISŁAW KOSZALIN Niezrzeszony 1956 106 M M60 / (4) 01:32:32 127 03:19:20 00:09:27 03:19:40

127 63 BAJTEK JOANNA SŁAWNO 1983 21 K K30 / (10) 01:32:31 126 03:19:28 00:09:27 03:19:40

128 11 KURCZ BARBARA KOSZALIN Babeczki Koszalin 1971 22 K K40 / (9) 01:35:59 130 03:21:09 00:09:32 03:21:26

129 100 BROŻYNA RENATA LONDON 1971 23 K K40 / (10) 01:35:56 129 03:32:51 00:10:05 03:33:00

DNF 227 NIWIŃSKI GRZEGORZ USTKA TUPOT 01:12:51 89

DNF 27 LUZAK ALEKSANDRA MIELNO 1991 01:29:41 122
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