V BIEG KROLA ERYKA

REGULAMIN IMPREZY SPORTOWO-REKREACYJNEJ
PN. ,,V BIEG KROLA ERYKA?”
11 MAJA 2019r.

Organizator
Miasto Dartowo, Plac Kosciuszki 9, 76-150 Dartowo, www.darlowo.pl
tel. 94 314 22 23, email: w.smigielski@darlowo.pl
Trasa biegu
Dystans 10 km, nawierzchnia 90% asfalt, 10% kostka betonowa, zréznicowana konfiguracja.
Punkty odzywcze na 5 km (woda mineralna niegazowana). Ze wzgledu na uktad komunikacyjny
miasta, kazdego zawodnika obowigzuje limit pokonania trasy: na 5km- 50 min., na 10km - 2 godz.
Zawodnik, ktdry nie zmiesci sie w limicie, ma obowigzek odda¢ numer startowy na polecenie
sedziego. Po oddaniu numeru moze kontynuowac bieg, ale tylko po chodniku zgodnie z zasadami
ruchu pieszych i od tego momentu nie jest juz uczestnikiem biegu lecz pieszym. Na mecie otrzyma
zwrot numeru oraz medal.
Program szczegétowy
10.00 - otwarcie biura zawodoéw (boisko Zespotu Szkét Morskich w Dartowie),
10:30 — rozpoczecie biegdw szkolnych i mtodziezowych,
12:00 — zakoniczenie biegdw szkolnych i mtodziezowych,
12:15 - powitanie zawodnikéw na linii startu,
12.30 — start biegu gtdwnego
ok. 14:30 - wreczenie nagrod, ogtoszenie wynikow.
Klasyfikacja
1. Generalna kobiet i mezczyzn oraz w kategoriach wiekowych
Mezczyzni Kobiety
M16 16-19 lat (2000-2003) K16 16-29 lat (1990-2003)
M20 20-29 lat (1990-1999) K30 30-39 lat (1980-1989)
M30 30-39 lat (1980-1989) K40 40-49 lat (1970-1979)
M40 40-49 lat (1970-1979) K50 50 lat + (1969 i starsze )
M50 50-59 lat (1960-1969)
M60 60-69 lat (1950-1959)
M70 70 lat + (1949 i starsi)
2. Organizator nie prowadzi klasyfikacji oséb niepetnosprawnych.
3. Klasyfikacja mieszkaricow Dartowa K i M (na podstawie dowodu zameldowania).
Pomiar czasu
Pomiar czasu bedzie prowadzony przy uzyciu chipéw. Numer z chipem nalezy zamocowac¢ przy
sznuréwce buta. Zabrania sie jakiejkolwiek modyfikacji w uktadzie. Posiadanie chipa jest warunkiem
wystartowania w biegu i sklasyfikowania w komunikacie koicowym.
Nagrody
- mezczyzni- klasyfikacja generalna miejsca I-11l ( 300z, 200 zt, 100 zt)
- kobiety- klasyfikacja generalna miejsca I-11l (300 zt, 200 zt, 100 z1)
- w kategoriach wiekowych K i M miejsca | — upominki,
w kategorii mieszkaicy Darfowa Ki M — miejsca I-1ll (300zt, 200zt, 100zt)
Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej nie bedg nagradzani w kategoriach wiekowych.
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Uczestnicy, ktdrzy ukonczg bieg otrzymajg: medal.

Uczestnictwo
- limit startujgcych - 300 osdb (decyduje kolejnosc¢ zgtoszen),
- do startu dopuszczeni zostang zawodnicy ktérzy ukonczyli 16-ty rok zycia,
- zawodnicy niepetnoletni muszg posiadac pisemng zgode rodzicdw na uczestnictwo w biegu,
- uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pociaga za
sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéow
fizycznych, w tym $mierci,
- przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgtoszenia oznacza, ze uczestnik rozwazyt i ocenit
charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w imprezie i dobrowolnie
zdecydowat sie podjgé to ryzyko startujac w biegu wytacznie na wiasng odpowiedzialnosc,
- pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zawodnik zapoznat sie z regulaminem
biegu, akceptuje go i zobowigzuje sie do jego przestrzegania,
- wszyscy zawodnicy startujacy w biegu muszg zosta¢ zweryfikowani w biurze zawodéw w dniu
11.0520109r.
Podczas weryfikacji zawodnicy muszg okaza¢ dowdd osobisty lub paszport do kontroli daty urodzenia
i obywatelstwa.
- bieg odbedzie sie w ograniczonym ruchu ulicznym, kazdy zawodnik ma obowigzek zachowac
szczegdlng ostroznosé podczas biegu,
- uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz wizerunku,
- kazdy zawodnik ma obowigzek zapozna¢ sie z regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania,
- zawodnik, ktéry nie miesci sie w limicie ma obowigzek na polecenie sedziego oddaé numer startowy.
Po oddaniu numeru moze kontynuowac bieg, ale tylko po chodniku zgodnie z zasadami ruchu
pieszych i od tego momentu nie jest juz uczestnikiem biegu lecz pieszym. Na mecie otrzyma zwrot
numeru oraz medal.
Optata startowa
Od zgtaszajacych sie do biegu pobierana bedzie optata startowa w wysokosci 20 zt. Elektroniczne
zgtoszenia mozna przesytac¢ do dnia 09.05.2019 r. Po tym terminie optata wynosi 40 zt i mozna jg
uregulowac jedynie w dniu imprezy w biurze zawoddéw w przypadku niewykorzystania limitu
startujgcych.
Za petne zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza zgtoszeniowego i uregulowanie optaty
startowej. Tylko osoby, ktére dokonajg petnego zgtoszenia zostang umieszczone na liscie uczestnikéw.
Opftate startowg (przelew z karty, przelew z konta, optata przekazem pocztowym) nalezy wptacié¢ na
konto:
Dartowski Osrodek Kultury PKO BP 81 1020 4681 0000 1902 0065 5316,
tytutem ,Wpisowe Bieg Krola Eryka”.
Opftata raz wptacona nie podlega zwrotowi w zadnym przypadku. Nie ma mozliwosci przeniesienia
wptaconej optaty na innego zawodnika.

W ramach optaty startowej zawodnik otrzymuje numer startowy, obstuge informatyczng mierzenia
czasu biegu, wode mineralng na trasie oraz mecie, ma zapewniong logistyke zaplecza przed i po
biegu.
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Swiadczenia dodatkowe - positek po biegu, medal.

Zgtoszenia
- elektroniczny panel zgtoszen zostanie uruchomiony w dniu 22.03.2019 r. poprzez strone
www.biegnijmy.pl/zapisy .- zgtoszenie nalezy przesyta¢ w formie elektronicznej do dnia 9 maja 2019r.

- kazdy zawodnik ma obowigzek wczesniejszego sprawdzenia czy jego zgtoszenie zostato ujete na
liscie startujacych,
- w dniu biegu organizator nie przyjmuje zadnych reklamacji z tym zwigzanych.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.


http://www.inetsport.pl/

