Regulamin

,,Bieg Morsa ok 5km”

CEL
=  Popularyzacja i upowszechnienie biegania jako najprostszej formy czynnego wypoczynku i aktywnosci ruchowej.

=  Wzrost atrakcyjnosci turystycznej Miasta Karlina.
ORGANIZATOR

=  Organizatorem biegu jest Karlinski Klub Morséw KRA Karlino oraz Regionalne Centrum Turystyki i Sportu w Karlinie
GtOWNY PARTNER IMPREZY

=  Gmina Karlino

PARTNERZY IMPREZY
= Kartrans Karlino
=  Sushi Poke Go Biatogard

=  Pod Koszem
TERMIN | MIEJSCE

= Impreza odbedzie sie w dniu 06 marca 2022 roku w Karlinie, a sam start biegu nastgpi o godz. 11:00
=  Starti Meta biegu usytuowana bedzie na Przystani Kajakowej ,Wodnik” przy ul. Nabrzeznej w Karlinie. Trasa
bedzie przebiegad¢ drogg asfaltowa przez Karlino. Trasa biegu zamieszczona zostanie na witrynie Imprezy.
=  Dystans: Bieg na dystansie ok 5 km.
= Biuro Zawodow: Namioty zlokalizowane na Polanie Sportowej, czynne w dniu imprezy w godzinach 10:00 do 12:30.
=  Depozyt: Namioty zlokalizowane na Kajakowej ,Wodnik” przy ulicy Nabrzeznej w Karlinie.
=  Bedzie przeprowadzony elektroniczny pomiar czasu.
=  Limit czasu:
- Bieg — 50 min
=  Program zawodow:
o godz. 10:00 - 10:50 - wydawanie numerow startowych,
o godz. 10:50 - oficjalne otwarcie biegu
o godz. 11:00 - start biegu
o godz. 11:50 - oficjalne zakoriczenie biegu
o godz. 11:50 — nagrodzenie zwyciezcow

o godz. 12:00 — wspdlne morsowanie

WARUNKI UCZESTNICTWA

= W biegu mogg bra¢ udziat wszyscy chetni, ktorzy:



o  ktdrzy ukonczyli 18 lat, lub niepetnoletni od 16 roku zycia (prawo startu majg wytgcznie te osoby, ktorych
rodzic/opiekun prawny podpiszg oswiadczenie/zgode w Biurze Zawoddw w dniu biegu, zgtosili swoéj udziat
i zostali wpisani na liste startowa, oraz dokonali optaty startowe;j.

o dokonali optaty startowej do godziny 23:59 dnia 03.03.2022r, 29 zt (ptatnos¢ elektroniczna), optata
powinna by¢ wptacona w terminie 7 dni od daty zgtoszenia, nie pdzniej jednak jak do 03.03.2022r

o Dane do ptatnosci: Stowarzyszenie KARLINSKI KLUB MORSOW "KRA KARLINO", Lesna 10 78-230 Karlino
o Nrkonta: 25 1020 2821 0000 1702 0141 1651

o W tytule przelewu nalezy wpisa¢: Imie i Nazwisko

o ztoig podpisane wtasnorecznie oswiadczenie o zdolnosci do udziatu w biegu wedtug wzoru ustalonego
przez Organizatora (o$wiadczenia w biurze zawoddw).

Limit zawodnikéw 50

ZASADY BEZPIECZENSTWA W ZIAZKU Z COVID-19

o Kazdy Uczestnik Biegu zobowigzuje sie do przestrzegania aktualnych wytycznych rzadu dotyczacych
epidemii COVID-19
o Szczegdtowe wytyczne Organizator opublikuje przed Biegiem, zgodnie z aktualnymi wytycznymi

Ministerstwa Zdrowia.

ZGLOSZENIA | OPLATY

Zgtoszenia przyjmowane s3g za posrednictwem formularza zgtoszeniowego obecnego na stronie internetowej
www.biegnijmy.pl/zapisy do dnia 03.03.2022r. pod warunkiem dostepnosci pakietéw startowych.
Zakwalifikowanie do biegu ,,Bieg Morsa” wymaga rejestracji i uiszczenia optaty startowe;j.
Optata startowa w ramach zgtoszen elektronicznych udziatu w biegu ,Bieg Morsa” wynosi: 29 zt.
W przypadku rezygnacji przez Uczestnika z udziatu w Imprezie, nieukoriczenia przez niego biegu lub wycofania
zgody na przetwarzanie danych osobowych, uiszczona juz optata startowa nie podlega zwrotowi, czy przeniesieniu
na kolejng Impreze.
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmiany formuty biegu na ,bieg wirtualny” uzaleznione to bedzie o
aktualnych wytycznych rzadu w zwigzku z epidemia Covid-19 uniemozliwiajacych odbycie biegu w zakfadanej
formule.
Optata startowa jest optatg za uczestnictwo w Imprezie, a nie optatg za Pakiet Startowy. Opfata startowa
przeznaczona jest na pokrycie kosztow organizacyjnych Imprezy.
Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie Pakietéw Startowych bedg odbywaty sie w Biurze Zawoddw. Pakiety,
ktére nie zostang odebrane w godzinach pracy Biura Zawodow, nie bedg wydawane ani rozsytane w pdzniejszym
terminie, pakiety przepadaja.
W ramach opfaty startowej kazdy Uczestnik Imprezy otrzyma:

e numer startowy wraz z agrafkami,

e elektroniczny pomiar czasu,

e pamiagtkowy medal dla uczestnikdw, ktorzy ukoricza bieg,



e oznaczenie trasy biegu,

e ciepty positek na mecie,
e wode,
e herbate,

e relacje fotograficzng z biegu.

KLASYFIKACJE, NAGRODY, WYNIKI

Puchary dla trzech najlepszych zawodnikow Biegu w klasyfikacji ogdlnej kobiet i mezczyzn,

Wyniki opublikowane bedg na stronie internetowej www.biegnijmy.pl. Ewentualne protesty nalezy sktada¢

mailowo w terminie do 48h po odbyciu zawoddw lub opublikowaniu wynikow na adres piotrkolo@poczta.onet.pl.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Uczestnik musi wyrazi¢ zgode na poddanie sie wymaganiom zawartym w niniejszym, Regulaminie, w tym wyrazié
zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia29 sierpnia 1997r. o ochronie danych
osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2002 r. Nr 101 poz. 926,ze zm.) oraz Regulaminem. Organizator zastrzega sobie
rowniez, a takze swoim agentom, i podmiotom powigzanym, prawo do nieodptatnego wykorzystywania wszelkich
zdje¢, materiatéw filmowych, wywiaddw i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych Uczestnika. Uczestnik udziela
Organizatorowi oraz podmiotom z nim powigzanym, nieograniczonej licencji na uzywanie zdje¢, wypowiedzi,
informacji, pomystow Uczestnika w dowolnym celu, bez obowigzku powiadamiania i wynagrodzenia majgtkowego
Uczestniczka,

Organizator zapewnia pomoc ratownikéw medycznych podczas trwania imprezy.

Bieg rozegrany bedzie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Uczestnicy biegu biorg w nim udziat na wiasng odpowiedzialnosé.

Uczestnicy powinni by¢ ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw przez jednostki zgtaszajgce lub
indywidualnie. Obowigzek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow lezy w gestii zawodnikéw.
Organizator nie zapewnia ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby,
wypadku, odniesienia obrazen, poniesienia $mierci lub poniesienia jakichkolwiek strat badz szkdéd, jakie moga
wystgpi¢ w zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu. Uczestnikom doradza sie, jezeli uznajg to za
konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie. Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi
medycznemu i paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia pierwszej pomocy
medycznej lub wykonania innych zabiegdw medycznych, a takze transportu Uczestnika w bezpieczne miejsce.
Uczestnik wyraza zgode na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie koszty medyczne lub
koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego wspodtpracownikéw, personel medyczny i paramedyczny
obstugujacy Bieg, a wynikte z powodu choroby, wypadku lub doznanych obrazen ciata, poniesionych w zwigzku z

obecnoscig lub udziatem. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialnos$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.


http://www.biegnijmy.pl/

=  Podczas biegu zawodnicy muszg posiada¢ numery startowe przypiete do koszulki z przodu centralnie na klatce
piersiowe;.

=  Zawodnicy pokonujacy dystans biegu w sposob niedozwolony zostang zdyskwalifikowani.

=  Pobranie numeru startowego jest jednoznaczne z przyjeciem warunkéw regulaminu.

=  Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu.

=  Organizator zastrzega sobie prawo zmian.

=  Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania powodoéw.

= Decyzje zespotu medycznego dotyczace kontynuowania biegu podczas imprezy s3 ostateczne
i nieodwotalne.

=  Na miejsce Imprezy zabrania sie wnoszenia srodkdw odurzajacych, nielegalnych substancji, srodkéw podnoszacych
wydajnos¢ fizyczng oraz Srodkéw alkoholowych réznego rodzaju. Uczestnikom zabrania sie zazywania takich
Srodkow i substancji zaréwno przed jak i podczas biegu pod grozbg wykluczenia z niego. W wypadku stwierdzenia,
ze Uczestnik narusza powyiszy zakaz, Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ niedopuszczenia Uczestnika do
udziatu w biegu lub wykluczenia go w jego trakcie.

=  Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki na terenie i w czasie trwania imprezy.

= Rzeczy do depozytu bedg przyjmowane/wydawane w dniu startu w godzinach od 08:30 do 13:10. Wydawanie
workéw odbywacé sie bedzie za okazaniem numeru nadanego przez obstuge Depozytu. Zagubienie nadanego
numeru przez Uczestnika zwalnia Organizatora od odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe.

=  Organizator nie odpowiada za rzeczy wartosciowe pozostawione w depozycie.

= W czasie trwania biegu Uczestnicy powinni stosowac sie do polecen wydawanych przez osoby odpowiedzialne za

bezpieczenstwo, stuzby porzagdkowe oraz inne osoby wyznaczone przez Organizatora.
OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

= W zwigzku z zapisami art. 13 ROZPORZADZENIA PARLAMENTU EUROPEJSKIEGO | RADY (UE) 2016/679 z dnia 27
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO) (Dz.U.UE. z 2016 r., L 119, poz.
l)informujemy, ze firma INET Technology Mariusz Kotodziejczyk s3 administratorami danych osobowych
zbieranych w celu organizacji i przeprowadzenia biegu , Bieg Morsa”. Pannstwa dane osobowe przetwarzane bedg
zgodnie z obowigzujacymi przepisami prawa a rodzaj pobieranych danych i sposéb ich przetwarzania jest
niezbedny do prawidtowej organizacji biegu. W celu wykonania umowy przekazujemy Panstwa dane firmie iNET
Technology Mariusz Kotodziejczyk zajmujgcej sie zapisem i pomiarem czasu biegu. Majg Panstwo prawo do
bezptatnej informacji dotyczgcej Paristwa danych osobowych, ktére sg u nas przechowywane, a takze prawo do ich
sprostowania, ograniczenia przetwarzania, usuniecia tych danych lub ich przeniesienia. W przypadku pytan
dotyczacych gromadzenia, przetwarzania i wykorzystania Paristwa danych osobowych, sprostowania, blokowania
czy kasowania danych oraz w celu odwotania udzielonych zgdd lub wyrazenia sprzeciwu wobec wykorzystywania
okreslonych danych, prosimy o kontakt z administratorem danych: piotrkolo@poczta.onet.pl.. Ponadto

przystuguje Panstwu prawo do ztozenia skargi do wtasciwego organu nadzorczego.



Wszystkie pytania prosimy kierowac na Facebook’a na profil: Karlinski Klub Morséw KRA Karlino

Link: https.//www.facebook.com/krakarlino



https://www.facebook.com/krakarlino

