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1 142 KEPKA ADRIAN WIEKOWO 2044"  2044"  M20 1
2 398 MURAWSKI JAKUB SZCZECIN 210"  2110"  M10 1
3 541 JAROSZ WIESLAW KOSZALIN 218"  2118" M40 1
4 168 RYBACZEK SEBASTIAN ROSNOWO FORMA ROSNOWO 21'25"  2125"  M30 1
5 235 HOLUB KAMIL TRZEBIATOW MLUKS Trzebiatéw 21'31"  2131"  M30 2
6 178 JAZWINSKI DAWID KOSZALIN TKKF Koszalin 22'10"  2210"  M10 2
7 191 DEPTA KRZYSZTOF KARLINO Polacy Biegaja w UK 22'47"  2247"  M30 3
8 264 SZEWCZUK PAWEL ROSNOWO Rosnowo 23'36"  2336" M30 4
9 195 OLCZAK KRZYSZTOF SIANOW 2345"  2345"  M30 5
10 167 STEBELSKI JASIEK KOSZALIN 23'56"  2356" M20 2
11 289 JAWORSKI LUKASZ BIEJKOW 1991 24'06"  2406" M20 3
12 249 KOWALEWSKI KONRAD LEBORK 24'15" 245"  M20 4
13 307 MATYJASEK ZBIGNIEW KOSZALIN TKKF KOSZALIN 24'25"  24'25" M40 2
14 228 MILEWSKI JANEK STARE BIELICE 24'41"  2441"  M20 5
15 174 MICHALAK SLAWOMIR S'E'\S/'I'_//X'\é%’é'CE 24'44"  2444"  M30 6
16 130 LUBLEWSKI DAWID KOSZALIN 24'50"  24'50"  M20 6
17 14 WINKEL LUKASZ KOSZALIN 25'06"  2506" M40 3
18 354 WALENSKI MICHAL SKIBIENKO 25'08"  2508" M40 4
19 97 KRUK MARCIN KOSZALIN XXX 25'25" 255"  M30 7
20 76 LENKIEWICZ PIOTR TRZEBIATOW Wicher Brojce 25'43"  2543"  M30 8
21 325 BARANOWSKI PIOTR KOSZALIN Rozbiegany Koszalin 25'55"  25'55"  M30 9
22 305 FALUTA GRZEGORZ ROSNOWO POGON SZCZECIN 25'56"  25'56" M30 10
23 189 WEBER PAWEL KOSZALIN Crossfit-Koszalin 25'57"  25'57"  M30 11
24 330 SNIEZKO MARCIN KOSZALIN 261" 26'11"  M30 12
25 286 SZAMREJ WOJCIECH KOSZALIN 267" 267" M50 1
26 258 FRONTCZAK IZABELA SZCZECINEK 4run tkkf Koszalin 26'19" 269" K20 1
27 66 KALKOWSKA-PTAK MAGDA WARSZAWA 26'29"  2629" K30 1
28 179 WROBLEWSKI JACEK KOSZALIN 26'35"  2635" M10 3
29 109 STANKIEWICZ WIESLAW KOSZALIN 27'13"  2713" M50 2
30 329 PIETRZYCKI ADRIAN KOSZALIN 27'15"  27'15"  M30 13
31 365 SZYMCZAK DAMIAN SELONINO 27'25"  27'25"  M20 7
32 180 STACHOWIAK GRACJAN KOSZALIN 27'48"  27'48" M10 4
33 399 LIPINSKI MATEUSZ KOSZALIN 27'55"  27'55"  M30 14
34 311 MICHALSKI ANDRZEJ SWINNA amator 27'58"  27'58" M40 5
35 366 KILAR TOMASZ KOSZALIN 28'09"  28'09" M40 6
36 34 KRASINSKI WITOLD KOSZALIN JW 1223 28'18"  28'18" M40 7
37 544 CZUCZAK TOMASZ KOSZALIN 28'23" 2823 M30 15
38 138 CIESLA JAN RUDNIKI Falstart Rudniki 28'25"  2825"  M60 1
39 165 SZABLA EWELINA MIASTKO MTS HAMER MIASTKO 28'26"  2826" K30 2
40 371 PSZENNY DAMIAN KOSZALIN 28'31"  2831" M30 16
41 375 KAROLEWSKI ROBERT OSOWIEC 28'35"  2835" M30 17
42 205 SAMULA FLUKASZ BIALOGARD 28'38"  28'38" M30 18
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43 150 WESOLOWSKI JAN OSIEK NAD WISEA 28'46" 28'46" M10 5
44 24 PELECHATA JULITA KOLOBRZEG Rozbiegany Koszalin 28'49" 28'49" K20 2
45 296 KOWALCZYK MARIUSZ KOSZALIN Wzajemnej adoracji;-) 29'07" 29'07" M40 8
46 369 ZIELINSKI TOMASZ NIEKLONICE 29'11" 29'11" M40 9
47 185 SCIESINSKI KAMIL TRZEBIATOW 29'26" 29'26" M20 8
48 74 KOWALSKA MAGDALENA KOSZALIN 29'30" 29'30" K20 3
49 361 SUGIER MICHAL KOSZALIN 29'57" 29'33" M30 19
50 187 SCHWARZ LUDWIK KOSZALIN 30'03" 29'46" M50 3
51 87 RUTKOWSKI ARTUR SIANOW Rutkowscy Team 29'47" 29'47" M20 9
52 334 DYBOWSKI WIT KOSZALIN 30'04" 29'50" M30 20
53 377 ANDRZEJAK ADAM KOSZALIN 29'54" 29'54" M30 21
54 190 SCIESINSKI MARIUSZ TRZEBIATOW Trzebiatoff Biega 30'09" 30'00" M50 4
55 280 KOTULSKI PIOTR KOSZALIN 307" 30'06" M30 22
56 245 GLOWACKI WLODZIMIERZ KOSZALIN Niezrzeszony 30"11" 30'11" M70 1
57 277 POKRZYWKA TOMASZ KOSZALIN 30'39" 30'39" M40 10
58 287 JURKIEWICZ ANDRZEJ KOSZALIN JW 1223 30'43" 3021" M30 23
59 136 LECZYCKI KRZYSZTOF KOSZALIN 30'59" 30'46" M20 10
60 72 KOWALCZYK PIOTR KOSZALIN 31'04" 30'47" M30 24
61 279 MICHALAK KAMILA GDANSK 31'05" 30'55" K30
62 134 KACALA OLGA KOSZALIN 31'08" 31'01" K30 4
63 215 Lot DARIA KOSZALIN Stowarzyszenie EraKobiet ~ 3126"  3110" K30
64 261 DABROWSKI GRZEGORZ KOSZALIN 31'33" 3121" M40 11
65 370 KILJAN SYLWIA KOSZALIN 31'58" 31'37" K30 6
66 547 CHYB PAWEL MIELNO 31'56" 31'39" M30 25
67 135 JANUSZEWSKI JACEK KOSZALIN 17 WOG KOSZALIN 32'00" 31'44" M50 5
68 322 TOMASZEWSKI MAREK KOSZALIN 32'23" 31'45" M30 26
69 81 MACIOSZEK AGNIESZKA KARLINO 32'11" 31'46" K40 1
70 232 PSTRAGOWSKA MARLENA KOSZALIN Rozbiegany Koszalin 32'01" 31'52" K30 7
71 393 ZIEBA PAWEL KOSZALIN 32'03" 31'52" M40 12
72 269 PELECH LUKASZ KONIN 32'20" 32'02" M30 27
73 340 SEEWALD JAN KOSZALIN 32'36" 32'05" M30 28
74 125 GLUCH KATARZYNA KOSZALIN 32'26" 32'08" K30 8
75 149 WESOLOWSKI SLAWOMIR OSIEK NAD WISEA 32'28" 32'15" M40 13
76 302 SOBALA ANNA KOSZALIN 32'30" 32'22" K20 4
77 350 SEKULA MARIUSZ KOSZALIN 32'43" 32'24" M30 29
78 85 ROMAN SYLWIA SEAWNO MKS Swiec Stawno 32'50" 32'24" K30 9
79 316 KONKEL JOANNA SEAWNO MKS Swiec Stawno 33'05" 32'40" K50 1
80 317 WIATRZYK KRZYSZTOF DARLOWO 33'08" 32'42" M40 14
81 257 SZKUDZINSKI KRZYSZTOF KOSAKOWO KOSAKOWO TEAM 33'04" 32'44" M40 15
82 237 GRZYB KINGA WOLA RAFALOWSKA 32'53" 32'47" K10 1
83 75 DYRCZ MARIKA SELAWNO MKS Swiec Stawno 33'26" 32'59" K30 10
84 25 SIWIEC PIOTR KOSZALIN Rozbiegany Koszalin 33'08" 33'03" M20 11
85 120 JANKOWSKA MALGORZATA KOSZALIN 33'20" 33'08" K20 5
86 345 WOJCIECHOWSKI DANIEL HORNIGI 33'43" 33'28" M20 12
87 196 BATYNSKA MAGDALENA KOSZALIN 33'51" 33'31" K20 6
88 281 BORTNIK JOANNA KOSZALIN Rozbiegany Koszalin 33'58" 33'35" K30 11
89 306 OSTAPINSKI TOMASZ KOSZALIN 34"11" 33'35" M30 30
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90 40 GZELA OLGA KOSZALIN biegnijmy.pl 33'40" 33'36" K30 12
91 230 ZDROJEWSKA DOROTA KOSZALIN 33'48" 33'44" K30 13
92 173 ZAKRZEWSKA AGATA TRZEBIATOW 33'56" 33'46" K30 14
93 244 HELLER ZDZISLtAW KOSZALIN Niezrzeszony 34'11" 3346"  M60 2
94 203 TERCZEWSKA MALGORZATA KOSCIAN 34'13" 33'55" K30 15
95 71 SATKO JACEK TARNOW 34'22" 33'55" M50 6
96 176 PIECHOCKA EDYTA KOSZALIN 34'43" 34'11" K40 2
97 186 SCIESINSKA BEATA TRZEBIATOW 34'25" 34'16" K50 2
98 252 ZIETARA RYSZARD KOSZALIN 34'53" 34'34"  M60 3
99 48 DUMIN MARZENA PISARZOWICE HYCNAMETE 34'44" 34'38" K40 3
100 321 URBANSKI ALEKSANDER KOSZALIN 17WOG Koszalin 35'02" 34'41" M40 16
101 13 SZYSZKOWSKI TOMASZ KOSZALIN 35'12" 34'56"  M30 31
102 283 DZIADUL MAREK KOSZALIN 35'10" 34'57" M40 17
103 276 POKRZYWKA OLGA KOSZALIN 35'39" 35'05" K20 7
104 229 RUSIECKI PAWEL BIESIEKIERZ 35'29" 35'08" M40 18
105 243 CICHOCKA MARTA SZCZECIN Wieczorne Bieganie w Szczecini  35'45" 3525" K20 8
106 293 SCHMIDT DARIUSZ KOLOBRZEG 35'43" 3531" M50 7
107 395 ZMIEJKO ADAM KOSZALIN 36'32" 35'59"  M20 13
108 147 KOMOROWSKA BEATA KOSZALIN Rozbiegany Koszalin 36'33" 36'29" K30 16
109 45 ANTKOWIAK JOANNA LESZNO kobietybiegaja.pl 36'48" 36'31" K30 17
110 314 MICHALSKA MAGDALENA SWINNA 36'50" 36'44" K10 2
111 103 KOROLCZUK KAROLINA SEAWNO 37'22" 36'55" K30 18
112 367 HERBUS MALGORZATA KOSZALIN 37'34" 37'01" K20 9
113 383 KURLOWICZ KRZYSZTOF KOSZALIN 37'12" 37'03"  M30 32
114 213 PIETRZYCKA KATARZYNA KOSZALIN Stowarzyszenie Era Kobiet 37'36" 37'08" K30 19
115 382 IGNACIK ANNA KOSZALIN 37'30" 37'13" K30 20
116 214 KARSKI JACEK LUBLIN 37'24" 37'15" M50 8
117 242 SOWINSKA LIDIA KOSZALIN B-RUN-EK 37'38" 37'15" K10
118 212 CHALAT DOROTA KOSZALIN Stowarzyszenie Era Kobiet 37'43" 37'16" K50
119 309 KEPKA WIOLETTA WIEKOWO 37'39" 37'34" K40 4
120 549 SOBIERAJ MAGDALENA SWIDWIN 37'49" 37'39" K30 21
121 355 FRANKOWSKI MIKOLAJ BIALOBIEL 38'27" 3805" M10 6
122 356 FRANKOWSKA JOANNA BIALOBIEL 38'28" 38'18" K30 22
123 29 RASINSKI KRZYSZTOF KOSZALIN 39'05" 38'45"  M10
124 28 RASINSKA PATRYCJA KOSZALIN Gimnazjum sportowe nr.1 39'06" 38'46" K10 4
125 80 LUBNIEWSKA NATALIA KOSZALIN Rozbiegany Koszalin 39'01" 38'53" K30 23
126 236 GRZYB EWA WOLA RAFALOWSKA 39'64" 39'33" K40 5
127 251 STOLARCZYK LESZEK LELIS Family STOLARCZYK 40'30" 4008" M40 19
128 358 STOLARCZYK ADAM ALEKSANDROWO 40'35" 4012"  M10 8
129 394 GRAJ JOANNA KOSZALIN 40'33" 4017" K20 10
130 111 HAUSMAN ANDRZEJ KOSZALIN KSR ROWERIA 41'02" 4037"  M60 4
131 267 STANCZAK GRZEGORZ KOSZALIN Aston Villa 41'08" 4048" M40 20
132 313 MICHALSKA PAULINA SWINNA 41'09" 40'54" K20 11
133 353 SEKULA ANIELA KOSZALIN 41'14" 40'54" K10 5
134 92 WALO ZBIGNIEW KOSZALIN niezrzeszony 41'28" 41'02" M50 9
135 342 KOZLOWICKA MALGORZATA KOSZALIN 41'29" 41'03" K50 4
136 315 LUKANKO PATRYCJA ZYWIEC 41'25" 41'15" K10 6
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137 349 SEKULA SABINA KOSZALIN 41'37" 415" K30 24
138 378 PILZYS DOROTA KOSZALIN 41'36"  41'28" K30 25
139 386 BRZOZOWSKI ANDRZEJ DEBNO 42'02"  41'34"  M30 33
140 172 PIECHOCKI ROBERT KOSZALIN 42'26"  41'54" M40 21
141 328 LEWICKA AGNIESZKA KOSZALIN 42'25"  42'08" K40 6
142 312 MICHALSKA JUSTYNA SWINNA antysport 43'43"  4328" K40 7
143 163 KAWULYCZ AGNIESZKA KOSZALIN 44'18"  4349" K20 12
144 384 MALAZEK JOANNA KOSZALIN 44'54"  4419" K30 26
145 297 MIELKE TOMASZ WARSZAWA 45'14"  44'43" M30 34
146 346 BARTNIK MARIAN KOSZALIN 45'49"  4547"  M70 2
147 339 SEEWALD JULIA KOSZALIN 46'33"  46'01" K10 7
148 341 SEEWALD AGNIESZKA KOSZALIN 46'34"  46'02" K30 27
149 548 MIEKCZYNSKA MARTA SWIDWIN 46'35"  46'25" K30 28
150 391 JANUS FRANCISZEK KOSZALIN 51'56" 5129" M10 9
151 392 JANUS ANNA KOSZALIN 51'55" 51'29" K30 29
152 347 FINFANNO ZBIGNIEW KOSZALIN 53'18" 52'42" M40 22
153 324 LAMCZYK AGNIESZKA KOSZALIN 53'21" 52'53" K20 13
154 152 KAWULYCZ ALEKSANDRA KOSZALIN 54'18" 53'48" K50

155 162 KAWULYCZ IRENA KOSZALIN 54'18" 53'48" K50 6
156 18 HASS MALGORZATA PILA e-fizjo.pl 57'63" 57'18" K10 8
157 166 KUPREWICZ GRZEGORZ KOSZALIN Rozbiegany koszalin 57'38" 5726"  M30 35
158 19 HASS JOANNA PILA e-fizjo.pl 58'14" 57'38" K10 9
159 16 HASS ANITA PILA e-fizjo.pl 58'15" 57'39" K30 30
160 184 MACHULSKI MACIEJ KOSZALIN FURNIKO 58'29" 5820" M30 36
161 282 MOLESZTAK TOMASZ KOSZALIN Rozbiegany Koszalin 59'42" 5922"  M30 37
162 303 KARSKA KATARZYNA LUBLIN 59'45" 59'44" K40 8
163 387 ZAWISTOWSKA JULIA KOSZALIN 1h01'08" 1h00'32" K10 10
164 385 ZAWISTOWSKI BARTOSZ KOSZALIN 1h01'09" 1h00'33" M30 38
165 188 KASPRZAK TOMASZ TULCE Teraz Tulce 1h01'35" 1h0120" M30 39
166 291 SKORKA DAMIAN KOSZALIN 1h01'30" 1h01'22" M30 40
167 197 OLSZANSKA MAGDALENA WARSZAWA 1h21'04" 1h20'41" K30 31
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