4 Pory Roku Lato

Data: 2022-06-04

Miejscowos¢: Stargard

Dystans: Bieg 5 km

- Kategoria
Miejsce Nr Nazwisko Imie M,"?JSCOW Klub Rok ur. /g M K CZAS
startowy osé - Brutto
mieisce

1 80 TERLIKOWSKI GRZEGORZ ZIELENIE 1985  m16-39/(1) 1M 00:17:41
2 67 PRZEKOPOWICZ BARTOSZ STARGAIWOJSKO POLSKIE 1992  m16-39/(2) 2M 00:18:06
3 59 ORGANKA MARCIN WEGORZ TRUCHT £LOBEZ 1979 M40+ / (1) 3M 00:18:21
4 53 L UKASZEWSKI SEBASTIAN STARGAI STARGARDZKI KLUB 1979 M40+ / (2) 4M 00:18:28
5 1 ANDRUSZKIEWICZ DAMIAN STARGAI 2002  M16-39/(3) 5M 00:18:51
6 92 ZYWICKI JANUSZ SZCZECI KB Pionier Szczecin 1968 M40+ / (3) 6M 00:19:16
7 64 PANASIUK KRZYSZTOF STARGAI 1981 M40+ / (4) 7™ 00:19:38
8 32 KOCON MACIEJ STARGA} 1998  Mm16-39/(4) 8M 00:19:43
9 43 KRZESNIOWSKI MARCIN SZCZECI Rowerowy Zatom 1978 M40+ / (5) 9M 00:20:12
10 23 HOFFA KRZYSZTOF STARGAI 1979 M40+ / (6) 10M 00:20:38
11 91 ZIEBA PIOTR STARGA} 2000  Mm16-39/(5) 1M 00:20:47
12 126  TIETZ PRZEMYSELA' STARGAI 1975 M40+ / (7) 12M 00:20:57
13 69 SIATKOWSKI KAROL STARGAI 1981 M40+ / (8) 13M 00:21:04
14 27 KALICIAK RAFAL GRYFINC 1983 Mm16-39/(6) 14 M 00:21:11
15 127  WINIARSKI Mariusz STARGAI Stargard Ja sig nie scig 1973 M40+ / (9) 15M 00:21:10
16 90 ZIEBA DAWID STARGAI 1977  M40+/(10) 16 M 00:21:13
17 28 KAZIDROG ROBERT STARGAI RK78 STARGARD 1978  m40+/(11) 17 M 00:21:24
18 63 PACZKOWSKI KEWIN MIESZKC 2002 wm16-39/(7) 18M 00:21:27
19 38 KRAJEWSKI SEAWOMIR STARGAISZWLA 1988 m16-39/(8) 19M 00:21:27
20 31 KOBIELSKI DAWID MORZYC 2006 M16-39/(9) 20M 00:21:27
21 125 JACHNIK Sabina SZCZECI SKS HUSARIA 1972 K40+ / (1) 1K 00:21:54
22 77 SZUBERT BOZENA STARGAI 1986  K16-39/ (1) 2K 00:22:04
23 49 LUBASINSKI TOMASZ STARGAI 1977  M40+/(12) 21 M 00:22:13
24 15  GOMULKA DAWID SWIDWIN UKS Feniks Swidwin 2003 M16-39/(10) 22M 00:22:13
25 60 ORMAN TOMASZ STARGAI 1992 m16-39/(11) 23M 00:22:18
26 30 KIRILOW PIOTR STARGAI 1980  m40+/(13) 24 M 00:22:23
27 123 STANCZYK StAWOMIR STARGA} 1988 M16-39/(12) 25M 00:22:33
28 21 HARHAJ PIOTR STARGAI 1984 M16-39/(13) 26M 00:22:56
29 26 JUNAK MICHAL DOLICE 2000 m16-39/(14) 27M 00:22:57
30 75 SZCZERBA BARTOSZ  STARGAI 2001 wm16-39/(15) 28 M 00:23:05
31 55 MASEOWSKI ARTUR STARGAI 1975  M40+/(14) 29 M 00:23:06
32 62 OSTROWSKI SYLWESTER STARGAI 1975  M40+/(15) 30 M 00:23:32
33 73 STRZYGA MARIUSZ STARGAI 1973  M40+/(16) 31M 00:23:55
34 51 tOZA JERZY POZNAN LIDL 1977  m40+/(17) 32M 00:24:00
35 72 STELMACH KONRAD STARGAI PCPR 1992 m16-39/(16) 33 M 00:24:05
36 89 WOJCIK DAWID TYCHOW 2000 wm16-39/(17) 34M 00:24:16
37 61 OSTROWSKI MICHAL SZCZECI Lidl 1989 m16-39/(18) 35M 00:24:51
38 74 SUCHARSKA RYSZARDA tOBEZ 1988  K16-39/(2) 3K 00:24:58
39 68 REBISZ JAN MARIANC Bigam wolno ale tadnie 1964 M40+ /(18) 36 M 00:25:10
40 82 VAN WIJGERDEN  ANDRE PEZINO HOLSTAR 1970  m40+/(19) 37M 00:25:19
41 57 MITER WOJCIECH PYRZYCE 1986 M16-39/(19) 38M 00:25:23
42 42 KRUSZYNSKI HENRYK DOBRZAI 1956  M40+/(20) 39M 00:25:35
43 13 GLINA ALEKSANDR, STARGA} 1991  K16-39/(3) 4K 00:25:46
44 8 GURAK WOJCIECH STARGA} 2002 M16-39/(20) 40M 00:25:50
45 83 VAN WIJGERDEN  JOHAN PEZINO Holstar 1995 M1639/(21) 41M 00:26:02
46 58 MUSZALIK SZYMON MYSLBOI MOS STARGARD 2007 0/(1) 42M 00:26:02
47 87 WIERZBICKA SYLWIA STARGAI 1972 K40+ / (2) 5K 00:26:14
48 41 KRUCZEK KAMIL STARGAI 1981  m40+/(21) 43M 00:26:15
49 25 JASTRZEBSKI FILIP MORZYC 1987 M16-39/(22) 44M 00:26:25
50 52 +UCIUK DARIUSZ STARGAI 1971  M40+/(22) 45M 00:26:28
51 29 KADZIELA MONIKA STARGAI 1994  K16-39/(4) 6 K 00:26:49
52 20 GURAK TOMASZ STARGAI 1972 M40+/(23) 46 M 00:27:27
53 4 BOJARSKI PIOTR STARGAI 1971  M40+/(24) 47M 00:27:47
54 11 FRYDRYCH MICHAL STARGAI 1985 M16-39/(23) 48M 00:27:58
55 48 LUBASINSKA AGNIESZKA STARGAI 1982 K40+ / (3) 7K 00:28:10
56 19 GRZEGORCZYK JOLANTA SZCZECI Lidl 1980 K40+ / (4) 8 K 00:28:28
57 5 BRODECKA MONIKA KOSZALII Lidl 1987  K16-39/(5) 9K 00:28:38
58 6 BRODECKI ARTUR KOSZALII Biegolas Koszalin 1983 M16-39/(24) 49M 00:28:38
59 54 MASEOWSKA BARBARA  STARGAI 1973 K40+ / (5) 10 K 00:29:13
60 34 KOMOROWSKA ANNA STARGAI 1981 K40+ / (6) 11K 00:29:20
61 70 STANKIEWICZ URSZULA STARGAI 1984  K16-39/(6) 12K 00:29:26
62 78  SCIEZOR RAFAL STARGAI 1976  M40+/(25) 50M 00:29:28
63 9 DOBIERSKA MONIKA STARGAI 1984  K16-39/(7) 13K 00:29:56




64 124 JACHNIK Robert SZCZECI 1967 M40+ / (26) 51 M 00:30:23
65 33 KOLER ANNA SZCZECI - 1982 K40+ / (7) 14 K 00:30:57
66 86 WIECZORKIEWICZ ROZA STARGAI Ry$ Banda 2000  K16-39/(8) 15K 00:31:09
67 79 TERLIKOWSKA ALICJA ZIELENIE 1985  K16-39/(9) 16 K 00:31:09
68 85 WIECZORKIEWICZ SYLWESTER STARGAI Ry$ Banda 1972 m40+/(27) 52M 00:31:11
69 84 WALCZAK DARIUSZ STARGA} 1971  m40+/(28) 53 M 00:31:26
70 44 KRZYWANIA HELENA SZCZECI 1983  K16-39/(10) 17 K 00:32:14
71 3 BASIAK MIROSEAW STARGAI SKM MIEDWIANIE 1959  m40+/(29) 54 M 00:32:52
72 17 GRUCA PRZEMYSEA' KOBYLAD Hatha Yoga Kobylanka 1975 M40+ / (30) 55 M 00:33:37
73 12 FUTKOWSKI MARCIN STARGA} 1979  m40+/(31) 56 M 00:33:58
74 37 KOZLOWSKA MILENA STARGA} 1992  K16-39/(11) 18 K 00:34:08
75 18 GRYBOS MALGORZAT KOBYLAD 1975 K40+ / (8) 19 K 00:34:53
76 24 JACKIEWICZ MARZENA  KOSZALII Lidl 1980 K40+ / (9) 20K 00:38:03
77 35 KONIUSZANIEC AGATA STARGA} 2003  K16-39/(12) 21K 00:38:38
78 36 KOWCUN MARTA STARGAF 1982  K40+/(10) 22K 00:40:23
95
Dystans: Nordic Walking 3,6 km
Miejsce Nr Nazwisko Imie M,"?JSCOW Klub Rok ur. M K CZAS
startowy osé Brutto
1 94  BIELANSKI Mirostaw  STARGAI 1960 1M 00:24:09
2 113  PONIZNIK Antoni SUCHAN 2007 2M 00:24:31
3 119 STANCZYK Daria STARGAI 1980 1K 00:24:59
4 120 TROJANOWSKI Krzysztof STARGAI SKM MIEDWIANIE 1976 3M 00:25:18
5 117  SITAREK Katarzyna  STARGAI 1979 2K 00:25:34
6 118 SOROKA-MITULA Grazyna SZCZECI Stoneczne Babeczki 1973 3K 00:25:47
7 96  DROZDZ-PONIZNIK Marta SUCHAN 1977 4K 00:26:21
8 95 BINDEK Krzysztof CHOSZC: Frogunia Nordic Team 1981 4M 00:26:32
9 107 LEDZION Robert SZCZECI 1970 5M 00:26:34
10 106 KUSTRA Matgorzata STARGAI 1979 5K 00:27:30
11 297 TRZECIAK Julia STARGAT Trzeciaki 2009 6 K 00:27:33
12 101  KARWOWSKA Sylwia GRZEDZI 1978 7K 00:27:41
13 299  WOLNIAK Elzbieta SZCZECI Stoneczne babeczki 1974 8K 00:28:24
14 97 GARDYGAJLO Justyna GRZEDZI 1983 9K 00:28:44
15 116  SIECZKOWSKA Agnieszka ~ STARGAI 1980 10 K 00:28:53
16 104  KOSIEDOWSKA Arleta STARGAIZS nr 2 1978 11K 00:28:55
17 93 BIELANSKA Dorota STARGAI 1957 12K 00:29:36
18 298  WESOLOWSKA-SZE| Matgorzata  STARGA} 1979 13K 00:29:57
19 296 TRZECIAK Agnieszka STARGAI Trzeciaki 1975 14K 00:31:16
20 99  JABLONSKA Danuta STARGAI 1957 15K 00:31:51
21 103 KOLACKA Anita STARGAI Sadowa 1982 16 K 00:31:54
22 110 MIKSZA Kasia STARGA} 1976 17 K 00:31:54
23 108  LUCIUK Agata STARGA} 1975 18 K 00:31:55
24 102 KMIEC Honorata RENSKO 1979 19K  00:31:56
25 100 JURCZYK Judyta STARGA} 1972 20K 00:32:04
26 300  ZIELINSKA Anna MOTANIE 1981 21K 00:32:20
27 112 PAGOWSKA Kamila STARGA} 1978 22K 00:32:21
28 98 GRUCA Malgorzata KOBYLAD Hatha Yoga Kobylanka 1975 23K 00:33:25
29 105 KOSTKIEWICZ Iwona STARGA} 1975 24K 00:33:54
30 114  SALSKA Elwira STARGA} 1977 25K 00:33:54
Dystans 500 m (roczniki 2013-2015)
Miejsce Nr Nazwisko Imieg M,I(?JSCOW Klub Rok ur. M K CZAS
startowy 0$é Brutto

1 167 POLAK Julian STARGAI 2014 1M 00:01:55
2 119 KOLER Kajetan SZCZECI 2015 2M 00:02:03
3 122  JABLONSKA ZUZANNA  ZIELENIE 2013 1K 00:02:03
4 151 MAZUREK-TERAN Aleksander STARGAI 2014 3M 00:02:06
5 221  PUCHALA Karol KOBYLAMPIN 2013 aMm 00:02:09
6 50 DOMINIAK Nadia SZCZECI 2013 2K 00:02:12
7 155 MODZELEWSKA Zuzanna STARGAF 2014 3K 00:02:12
8 223  RYBICKI Jacek STARGAF 2014 5M 00:02:15
9 239 SWIERCZEWSKI Szymon STARGAI Bersekers Stargard 2014 6M 00:02:19
10 237  SZMIT Zuzanna STARGAF 2014 4K 00:02:20
11 120 KRAWCZYNSKI Wojciech STARGAF 2015 7™M 00:02:22
12 24 BIERNIKOWICZ Robert STARGAF 2015 8M 00:02:27
13 126  KRYSCIAK Jakub MORZYC 2014 9M 00:02:29
14 145  LITTECK Oliwier STARGAF 2014 10M 00:02:32
15 152  MILASZEWICZ Gabriel STARGAF 2016 1M 00:02:34
16 222  PUCHNIARSKI Szymon STARGAI - 2015 12M 00:02:45




17 240  TARNAWSKA Réza STARGA} 2015 5K 00:02:45
18 243 ZIELINSKI Natan MOTANIE 2015 13M 00:02:45
19 108 GARDYGAJLO Anna GRZEDZI 2013 6K 00:02:46
20 106  DOMINIAK Liwia SZCZECI 2015 7K 00:02:48
21 117  JEROMIN Tomasz SZCZECI 2015 14M 00:02:52
22 164  PIATEK Michalina STARGA} 2017 8K 00:02:57
23 241  WALEDA Wiktoria STARGA} 2014 9K 00:03:03
24 116 JEROMIN Maja SZCZECI 2015 10K 00:03:07
25 129  KRZYWANIA Maria SZCZECI 2016 11K 00:03:11
26 128  KRYSCIAK Wiktoria MORZYC 2015 12K 00:03:14
27 160 OSTROWSKI Aleksander ~ STARGAI Lidl 2013 15M 00:03:14
28 144 KWIECIEN Hanna STARGA} 2013 13K 00:03:15
29 134  KRZYWANIA Zosia SZCZECI 2016 14K 00:03:21
30 118  JEROMIN Blazej STARGA} 2015 16 M 00:03:27
Dystans 600 m (roczniki 2011-2012)
Miejsce Nr Nazwisko Imie M,"?JSCOW Klub Rok ur. M K CZAS
startowy osé Brutto
1 252 KRUPA Wojciech STARGAI 2011 1M 00:02:05
2 258 PRZYSIWEK Leon STARGA} 2011 2M 00:02:11
3 257  OBLASKI Szymon STARGAI Lekkoatletyka Stargard 2011 3M 00:02:16
4 251  KROLIKOWSKI Tomasz SZCZECI AP Football Arena 2012 4M 00:02:14
5 246 GEBEL Alicja STARGAI 2011 1K 00:02:19
6 255 tABEDZKA Zuzanna ZAROWC 2011 2K 00:02:22
7 260 SZAFRANIEC Jakub STARGAF 2012 5M 00:02:24
8 256  MODZELEWSKI Filip STARGAI SMYKI 2011 6M 00:02:35
9 248 KAZMIERCZAK Blanka DALEWO 2011 3K 00:02:37
10 262  WEJS Maria STARGAF 2011 4K 00:02:44
11 261  TARNAWSKI Maciej STARGA} 2012 7™ 00:02:53
12 281 CEREMUS Artur STARGAI MOS STARGARD 2011 8M 00:03:14
13 253  KWIECIEN Maja STARGAI 2011 5K 00:03:24
Dystans 600 m (roczniki 2009-2010)
Miejsce Nr Nazwisko Imig M,'(?JSCOW Klub Rok ur. M K CZAS
startowy osc Brutto
1 264  BANIAK Mitosz STARGAI 2009 1M 00:01:44
2 275  PRZYSIWEK Jan STARGAF 2009 2M 00:02:05
3 265 BOCZULAK Jacek GRZEDZI 2009 3M 00:02:09
4 277 SUBOCZ Hanna STARGAILKS 2009 1K 00:02:14
5 274  PIATEK Oskar STARGAF 2010 4M 00:02:19
6 271 LABEDZKI Antoni ZAROWC 2010 5M 00:02:20
7 293  KANIEWSKI Piotr STARGAI MOS STARGARD 2010 6M 00:02:20
8 269 KOCHANOWSKA Daria STARGAF 2010 2K 00:02:25
9 121 ROGOIZNSKA Michalina STARGAF 2010 3K 00:02:30
10 295  KIZUK Jakub STARGAI MOS STARGARD 2010 7™ 00:02:34
11 276  PUCHALA Wojtek KOBYLAMPIN 2009 8M 00:02:35
12 266 CHABELSKA Zuzanna GRZEDZI 2009 4K 00:02:38
13 272 LUKASZEWSKI Emil STARGAI SKL Stargard 2010 9M 00:02:48
14 279  WEJS Malgorzata  STARGAI 2010 5K 00:02:50
15 294  JAWORSKI SEBASTIAN STARGAIMOS STARGARD 2009 10M 00:02:56
16 267 GRONOWSKA Klaudia STARGAF 2009 6K 00:03:08
17 282  BIENKO Piotr STARGAI MOS STARGARD 2010 1M 00:03:10
18 270  KOMOROWSKA Zuzanna STARGAF 2009 7K 00:03:28
19 292  POSUNIAK Tomasz STARGAI MOS STARGARD 2009 12M 00:03:35
Dystans 1000 m (roczniki 2007-2008)
Miejsce Nr Nazwisko Imieg M,I?JSCOW Klub Rok ur. K CZAS
startowy i osé _ Brutto
1 290 PONIZNIK Antoni SUCHAN 2007 1M 00:03:45
2 287 LASKOWSKA Katarzyna  STARGAI SP1 2008 1K 00:04:04
3 285 KIRILOW Pawet STARGAI 2008 2M 00:04:18
4 283  KLIMAS Olaf STARGAI MOS STARGARD 2008 3M 00:04:57




