
4 Pory Roku Jesień

Data: 2022-09-03

Miejscowość: Stargard

Dystans: Bieg ok. 6 km

Miejsce
Nr 

startowy
Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok ur.

Kategoria / 

miejsce
M K

Branża 

Budowlana CZAS 

1 395 TERLIKOWSKI Grzegorz ZIELENIEWO 1985 M16-39 / (1) 1 M 00:20:11

2 332 ANDRUSZKIEWICZ Damian STARGARD KB PIONIER SZCZECIN 2002 M16-39 / (2) 2 M 00:20:53

3 381 ORGANKA Marcin WĘGORZYNOTRUCHT ŁOBEZ 1979 M40+ / (1) 3 M 00:21:14

4 331 ŁUKASZEWSKI Sebastian STARGARD Gips System/ SKL 1979 M40+ / (2) 4 M 1 M 00:21:30

5 288 ŻYWICKI Janusz SZCZECIN KB Pionier Szczecin 1968 M40+ / (3) 5 M 00:22:00

6 363 KUCHTA Piotr SZCZECIN KB Pionier Szczecin 1988 M16-39 / (3) 6 M 00:22:00

7 380 ORACZ Mateusz ZALASEWO Organic Fitness 1988 M16-39 / (4) 7 M 00:22:48

8 357 KOSZTOWNY Agata SZCZECIN Sksg Korona Szczecin 1987 K16-39 / (1) 1 K 00:23:05

9 396 TIETZ Przemyslaw STARGARD 1975 M40+ / (4) 8 M 00:23:07

10 355 KOCOŃ Maciej STARGARD 1998 M16-39 / (5) 9 M 00:23:13

11 385 PANASIUK Krzysztof STARGARD 1981 M40+ / (5) 10 M 00:23:36

12 341 GRENDA Artur DOBRZANY Dobrzany 1978 M40+ / (6) 11 M 00:23:41

13 350 JUNAK Michał DOLICE 2000 M16-39 / (6) 12 M 00:23:43

14 291 ZIĘBA Piotr STARGARD 2000 M16-39 / (7) 13 M 00:23:47

15 347 HOFFA Krzysztof STARGARD 1979 M40+ / (7) 14 M 00:23:51

16 370 ŁYSOŃ Marcel STARGARD 2000 M16-39 / (8) 15 M 00:24:17

17 389 SIATKOWSKI Karol STARGARD 1981 M40+ / (8) 16 M 00:24:30

18 333 ARCZYŃSKI Dawid STARGARD 1993 M16-39 / (9) 17 M 00:24:38

19 382 ORMAN Tomasz STARGARD 1992 M16-39 / (10) 18 M 00:24:38

20 351 KAZIDRÓG Robert STARGARD Pbt arbet 1978 M40+ / (9) 19 M 2 M 00:24:53

21 284 DĄBEK Artur STARGARD STARGARD 1989 M16-39 / (11) 20 M 00:25:03

22 353 KIRILOW Piotr STARGARD 1980 M40+ / (10) 21 M 00:25:15

23 346 HARHAJ Piotr SMOGOLICE 1984 M16-39 / (12) 22 M 00:25:49

24 280 KEWIN Paczkowski MIESZKOWICE 2002 M16-39 / (13) 23 M 00:26:19

25 349 JACHNIK Sabina SZCZECIN 1972 K40+ / (1) 2 K 00:26:34

26 366 LAHDAN Ruslan STARGARD Transcargo Trucking 1978 M40+ / (11) 24 M 00:26:39

27 374 MASŁOWSKI Artur STARGARD 1975 M40+ / (12) 25 M 00:26:51

28 397 TOMASZEWSKI Piotr 1969 M40+ / (13) 26 M 00:27:10

29 383 OSTROWSKI Sylwester STARGARD Stargard Ja Się nie ścigam1975 M40+ / (14) 27 M 00:27:14

30 391 STAŃCZYK Sławomir STARGARD 1988 M16-39 / (14) 28 M 00:27:47

31 387 PŁOŃSKI Marcin STARGARD 1984 M16-39 / (15) 29 M 00:27:57

32 367 LUBASIŃSKI Tomasz STARGARD 1977 M40+ / (15) 30 M 00:27:59

33 377 MITER Wojciech RYSZEWKO 1986 M16-39 / (16) 31 M 00:28:25

34 338 FRYDRYCH Michał STARGARD PolRegio 1985 M16-39 / (17) 32 M 00:28:58

35 359 KRUCZEK Kamil STARGARD 1981 M40+ / (16) 33 M 00:29:02

36 335 BURY Daniel STARGARD 1984 M16-39 / (18) 34 M 00:29:12

37 289 WOLIŃSKI Krzysztof 1982 M40+ / (17) 35 M 00:29:24

38 365 KULAZIŃSKI Tomasz STARGARD 1979 M40+ / (18) 36 M 00:29:35

39 352 KĄDZIELA Monika STARGARD 1994 K16-39 / (2) 3 K 00:29:38

40 362 KUBERA Bartosz STARGARD CSU Benepol 1987 M16-39 / (19) 37 M 00:29:43

41 392 STRZYGA Mariusz STARGARD 1973 M40+ / (19) 38 M 00:29:46

42 340 GLINA Aleksandra STARGARD 14bUJ 1991 K16-39 / (3) 4 K 00:29:49

43 393 SUCHARSKA Ryszarda ŁOBEZ 1988 K16-39 / (4) 5 K 00:29:59

44 386 PIWOWARCZYK Dariusz STARGARD Xella 1973 M40+ / (20) 39 M 3 M 00:30:20

45 334 BĄK Tomasz ZŁOCIENIEC Drewstal 1984 M16-39 / (20) 40 M 00:30:26

46 399 WIECZORKIEWICZ Sylwester STARGARD Ryś Banda 1972 M40+ / (21) 41 M 00:31:07

47 342 GRENDA Monika DOBRZANY Dobrzany 1977 K40+ / (2) 6 K 00:31:39

48 344 GRZEGORCZYK Jolanta KOŁOBRZEG Lidl 1980 K40+ / (3) 7 K 00:31:39

49 369 ŁUCIUK Dariusz STARGARD 1971 M40+ / (22) 42 M 00:32:09

50 345 GURAK Tomasz STARGARD Gur Sped. 1972 M40+ / (23) 43 M 4 M 00:32:53

51 373 MASŁOWSKA Barbara STARGARD 1973 K40+ / (4) 8 K 00:33:11

52 356 KOMOROWSKA Anna STARGARD 1981 K40+ / (5) 9 K 00:33:54

53 364 KUCZYŃSKI Piotr KOŁBACZ 1989 M16-39 / (21) 44 M 00:34:18

54 368 LUDKO-BRUMIRSKA Marta STARGARD 1983 K16-39 / (5) 10 K 00:34:31

55 394 ŚCIĘŻOR Rafal STARGARD 1976 M40+ / (24) 45 M 00:34:39

56 375 MĄDRA Iwona GRZĘDZICE 1969 K40+ / (6) 11 K 00:35:18

57 376 MICHON Michalina KOŁBACZ 1989 K16-39 / (6) 12 K 00:35:44

58 379 OLECH Maciej STARGARD 1982 M40+ / (25) 46 M 00:35:45

59 378 NADOBNA Kamila 1980 K40+ / (7) 13 K 00:36:10

60 337 DOBIECKA Joanna 1983 K16-39 / (7) 14 K 00:36:10

61 388 POPŁAWSKI Adam STARGARD 1978 M40+ / (26) 47 M 00:36:10

62 348 HOFFMANN Marta STARGARD Cross Team Stargard 1988 K16-39 / (8) 15 K 00:36:12

63 361 KRZYWANIA Helena SZCZECIN 1983 K16-39 / (9) 16 K 00:36:12

64 354 KOBYLAREK Kamil STARGARD Cross team Stargard 1989 M16-39 / (22) 48 M 00:36:16

65 360 KRZETUCKA-WASILEWSKAAlica STARGARD 1964 K40+ / (8) 17 K 00:37:33

66 339 FUTKOWSKI Marcin STARGARD 1979 M40+ / (27) 49 M 00:38:05

67 358 KOWCUN Marta STARGARD 1982 K40+ / (9) 18 K 00:45:33



Dystans: Nordic Walking ok. 3 km

Miejsce
Nr 

startowy
Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok ur. M K

CZAS 

Brutto

1 303 BIELAŃSKI Mirosław STARGARD 1960 1 M 00:20:06

2 325 STAŃCZYK Daria STARGARD 1980 1 K 00:20:47

3 327 TROJANOWSKI Krzysztof STARGARD SKM MIEDWIANIE 1976 2 M 00:20:58

4 322 PONIZNIK Antoni SUCHAŃ 2007 3 M 00:21:25

5 304 BINDEK Krzysztof CHOSZCZNO Frogunia Nordic Team 1981 4 M 00:21:35

6 306 DRÓŻDŻ-PONIŻNIK Marta SUCHAŃ 1977 2 K 00:21:37

7 323 SITAREK Katarzyna STARGARD 1979 3 K 00:21:42

8 326 STELMACH Konrad STARGARD 1992 5 M 00:22:11

9 315 KOSTKIEWICZ Iwona STARGARD 1975 4 K 00:22:13

10 316 KUSTRA Małgorzata STARGARD 1979 5 K 00:22:38

11 320 OSIADACZ Iwona STARGARD BACKER DREAM TEAM 1970 6 K 00:23:29

12 305 BOGDAŁ Monika STARGARD BACKER DREAM TEAM 1978 7 K 00:23:32

13 307 ETMAŃSKA Lidia STARGARD DreamTeamBacker 1985 8 K 00:23:33

14 329 TRZECIAK Julia STARGARD 2009 9 K 00:23:51

15 314 KOSIEDOWSKA Arleta STARGARD ZS nr 2 1978 10 K 00:23:57

16 312 KNAPE Anna STARGARD 1979 11 K 00:24:04

17 311 JURCZYK Judyta STARGARD 1972 12 K 00:24:06

18 302 BIELAŃSKA Dorota STARGARD SZCZECIŃSKI 1967 13 K 00:24:06

19 313 KONIUSZANIEC Agata STARGARD 2003 14 K 00:24:20

20 321 PĄGOWSKA Kamila WARNICE 1978 15 K 00:24:21

21 328 TRZECIAK Agnieszka STARGARD 1975 16 K 00:24:23

22 317 ŁUCIUK Agata STARGARD 1975 6 M 00:24:28

23 318 ŁUCIUK Karol STARGARD 2010 7 M 00:24:27

24 324 STANEK Małgorzata STARGARD 2000 17 K 00:25:54

25 308 JABŁOŃSKA Danuta STARGARD 1957 18 K 00:27:36

26 330 URBAŃSKI Przemysław STARGARD Godna Przyszłość 1977 8 M 00:30:16

27 309 JAWORSKA Luiza STARGARD Stowarzyszenie Godna Przyszłoś1976 19 K 00:30:17

28 301 BARAN Adriana STARGARD GODNA PRZYSZŁOŚĆ 1977 20 K 00:30:18

29 310 JELIŃSKA-SALAMON Małgorzata STARGARD Stowarzyszenie "Godna Przyszło1985 21 K 00:30:18

30 319 MACIEJEWSKI Henryk MARIANOWOSKL Emeryt 1940 9 M 00:36:54

Dystans 500 m (roczniki 2013-2015)

Miejsce
Nr 

startowy
Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok ur. M K

CZAS 

Brutto

1 45 JUCHNIEWICZ Miłosz STARGARD 2013 1 M 00:02:05

2 123 PUCHAŁA Karol KOBYLANKA 2013 2 M 00:02:10

3 111 POLAK Julian STARGARD 2014 3 M 00:02:17

4 40 JABŁOŃSKA Zuzanna ZIELENIEWO 2013 1 K 00:02:20

5 22 DOMINIAK Nadia SZCZECIN 2013 2 K 00:02:19

6 10 CHABELSKI Maksymilian GRZĘDZICE SP GRZĘDZICE 2013 4 M 00:02:27

7 66 LITTECK Oliwier STARGARD 2014 5 M 00:02:27

8 278 SZMIT Zuzanna STARGARD 2014 3 K 00:02:30

9 9 CEGLAREK Adam STARGARD 2015 6 M 00:02:30

10 39 DOMINIAK Liwia SZCZECIN 2015 4 K 00:02:34

11 81 MIŁASZEWICZ Gabriel STARGARD 2016 7 M 00:02:36

12 7 BIERNIKOWICZ Robert STARGARD 2015 8 M 00:02:43

13 88 PANASIUK Paweł STARGARD 2014 9 M 00:02:44

14 131 ZIELIŃSKI Natan STARGARD 2015 10 M 00:02:50

15 130 SUCHARSKA Maja ŁOBEZ 2013 5 K 00:02:57

16 128 SALAMON Julia STARGARD SP nr2 2014 6 K 00:02:57

17 2 BĄK Lena ZŁOCIENIEC 2015 7 K 00:03:11

18 14 CYBULSKI Kacper STARGARD 2013 11 M 00:03:14

19 47 KRZYWANIA Zosia SZCZECIN 2016 8 K 00:03:25

20 65 KWIECIEŃ Hanna STARGARD 2013 9 K 00:03:26

21 110 PIĄTEK Michalina STARGARD 2017 10 K 00:03:26

22 50 KWIECIEŃ Ksawery STARGARD 2015 12 M 00:03:28

23 46 KRZYWANIA Maria SZCZECIN 2016 11 K 00:03:32

Dystans 600 m (roczniki 2011-2012)

Miejsce
Nr 

startowy
Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok ur. M K

CZAS 

Brutto

1 136 KRUPA Wojciech STARGARD 2011 1 M 00:02:14

2 142 PRZYSIWEK Leon ŻAROWO 2011 2 M 00:02:26

3 138 LASKOWSKA Klaudia STARGARD 2012 1 K 00:02:26

4 139 ŁABĘDZKA Zuzanna ŻAROWO 2011 2 K 00:02:26

5 132 GEBEL Alicja STARGARD 2011 3 K 00:02:27

6 133 KAŹMIERCZAK Blanka DALEWO 2011 4 K 00:02:56

7 144 WEJS Maria STARGARD 2011 5 K 00:03:00

8 134 KLEJNOWSKA Lena STARGARD 2011 6 K 00:03:08

9 143 TIETZ Maja STARGARD 2011 7 K 00:03:08

10 145 WOLSKI Krzyś STARGARD 2011 3 M 00:03:11

11 141 POLISHCHUK Viktor STARGARD Uczeń 2012 4 M 00:03:13

12 135 KOMOROWSKA Aleksandra STARGARD 2011 8 K 00:03:19

13 137 KWIECIEŃ Maja STARGARD 2011 9 K 00:03:24



Dystans 600 m (roczniki 2009-2010)

Miejsce
Nr 

startowy
Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok ur. M K

CZAS 

Brutto

1 273 GUT Zuzanna STARGARD SKL POMORZE STARGARD2009 1 K 00:03:39

2 247 PRZYSIWEK Jan STARGARD 2009 1 M 00:03:55

3 150 JUCHNIEWICZ Filip STARGARD 2010 2 M 00:03:58

4 236 ŁABĘDZKI Antoni ŻAROWO 2010 3 M 00:04:02

5 242 MITER Adrian PYRZYCE 2009 4 M 00:04:11

6 148 CHABELSKA Zuzanna GRZĘDZICE SP GRZĘDZICE 2009 2 K 00:04:12

7 161 KOCHANOWSKA Daria STARGARD 2010 3 K 00:04:16

8 147 BRZEZIŃSKA Laura DOBRZANY 2009 4 K 00:04:20

9 249 SUBOCZ Hanna STARGARD LKS Stargard 2009 5 K 00:04:29

10 245 POLASZCZYK Zuzia STARGARD 2009 6 K 00:04:42

11 254 WEJS Małgorzata STARGARD 2010 7 K 00:05:07

12 238 ŁUKASZEWSKI Emil STARGARD 2010 5 M 00:05:11

13 244 PIOTROWSKA Natalia STARGARD 2009 8 K 00:05:22

Dystans 1000 m (roczniki 2007-2008)

Miejsce
Nr 

startowy
Nazwisko Imię Miejscowość Klub Rok ur. M K

CZAS 

Brutto

1 263 PONIŻNIK Antoni SUCHAŃ 2007 1 M 00:03:32

2 268 PUCHAŁA Wojtek KOBYLANKA 2008 2 M 00:04:09


