4 Pory Roku - Debowa Géra "wiosna" - Bieg

Data: 2026-03-22

Miejscowosé: Debowa Gora

Dystans 9,5 km

Miejsc Nr Nazwisko Imig Miejscowos¢ Klub Rokur. ™ K kalegona/ CZAS
e startowy miejsce Brutto
1 7 FILIPIAK Jakub OSIEK NAD NOTECIA Wolf Team 1992 1M M30/(1) 00:35:04
2 27 RADTKA Tomasz LOBZENICA LZS JEDNOSC £OBZENICA 1974  2M M50/(1)  00:35:38
3 13 KUSTER Michat WYSOKA 1988 3M M30/(2) 00:38:09
4 16 MILEWCZYK Damian JEZIORKI 1989 4M M30/(3) 00:38:59
5 14 LEWANDOWSKI Bartlomiej WYRZYSK 1996 5M M30/(4) 00:39:14
6 19 MROTEK Kevin MIEKOWO 1992 6 M M30/(5) 00:39:19
7 35 WNUK Kacper OSIEK NAD NOTECIA 1995 7™ M30/(6) 00:40:50
8 22 OGONOWSKI Marek WALCZ Ogon Team 1973 8™ M50/ (2) 00:41:20
9 24 PAZDERSKI Barttomiej SADKI 1988 oM M30/(7) 00:41:35
10 26 PIKULIK Jarostaw TRZEBON LZS Jednos¢ tobzenica 1987 10Mm M30/(8) 00:41:49
11 6 DYKS Dariusz LOBZENICA 1981 11Mm M40/(1)  00:42:22
12 11 KUBINSKA Kamila OSIEK NAD NOTECIA Klub Biegowy TSK Orzet Osiek 1985 1K K40/ (1) 00:42:52
13 2 BAK Dariusz OSIEK NAD NOTECIA Klub Biegowy TSK Orzet Osiek 1976 12m M50/ (3) 00:42:52
14 33 SWIETOCHOWSKI Robert MORZEWO 1985 13M M40/(2)  00:43:40
15 15 LINSKI Tomasz WYRZYSK 1988 14M M30/(9) 00:44:18
16 5 CWIKLINSKI Piotr BYDGOSZCzZ Twardziele 1981 15M M40/ (3) 00:44:18
17 34 WEGRZYN Jordan OSIEK NAD NOTECIA SMOKI 1994 16M M30/(10)  00:46:21
18 10 KOZLOWSKI Klaudiusz KRZEWINA 1986 17M™m M40 / (4) 00:46:50
19 38 CMURZYNSKA Magdalena OSIEK NAD NOTECIA 1991 2K K30/ (1) 00:47:20
20 30 SPALEK Mateusz OSIEK NAD NOTECIA 1998 18M M20/(1)  00:47:22
21 32 SZPOJDA Mikotaj WYRZYSK 2011 19m M15/(1) 00:47:23
22 8 KANIA Arkadiusz BIALOSLIWIE 1997 20M M20/(2) 00:48:59
23 31 SZPOJDA Grzegorz WYRZYSK Klub Biegowy TSK Orzet Osiek 1977 21w M40/(5)  00:51:49
24 9 KOZLOWSKI Antoni KRZEWINA Klub Wesotego Biegacza 1963 22Mm M60+/(1)  00:52:03
25 20 NAPIERALA Andrzej DABKI MTS Druzyna Szpiku KGHM 1958 23Mm M60+/(2)  00:55:32
26 17 MODRZEJEWSKI Dariusz WYSTEP Twardziele 1982 24m M40/ (6) 00:55:48
27 39 NOWICKI Wiestaw NAKLO NAD NOTECIA Urzad Miejski Wyrzysk 1975 25M M50/(4)  00:55:56
28 29 SKIERA Kazimierz LOBZENICA LZS Jednos¢ tobzenica 1958 26M M60+/(3)  00:56:26
29 37 FRANCIKOWSKA Dorota DABKI MTS Druzyna Szpiku KGHM 1966 3K K60+/(1)  00:56:44
30 4 CIESIELSKI Adam NAKLO NAD NOTECIA Team run Nakto nad Notecia 1982 27Mm M40/ (7) 00:57:57
31 3 CIESIELSKA Agnieszka NAKLO NAD NOTECIA Team run Nakio nad Notecig 1981 4K K40/ (2) 00:57:57
32 25 PERMUS Krzysztof WYSOKA AKTYWNI WYSOKA 1962 28M M60+/(4)  01:03:49
33 28 RUDZINSKI Tomasz WYRZYSK Klub biegowy TSK Orzet Osiek 1983 29Mm M40/ (8) 01:03:52

4 Pory Roku - Debowa Géra "wiosna" - Marsz NW

Dystan 5,5 km

‘ Miejsc Nr Nazwisko Imie Miejscowosé Klub Rokur. ™ K kategor\a/ CzAS

e startowy miejsce Brutto
1 27 KOP Wiestaw PILA KS Nordic Walking Pita 1963 1M M60+/(1)  00:34:01
2 49 SZYMANSKI Irek SZUBIN TOGETHER WITH YOU RUN TE/ 1958 2™ M60+/(2)  00:34:32
3 3 BRZEZINSKI Maciej OSIEK NAD NOTECIA  Tsk Orzet Osiek 1972 3m M50/(1)  00:35:08
4 22 JAROSZEWICZ Andrzej PILA 1987 4m M30/(1) 00:37:12
5 28 KRAWCZYK Dorota PILA KS Nordic Walking Pita 1958 1K K60+/(1)  00:37:38
6 66 PIWOWARCZYK Damian FALMIEROWO 1979 s5M™ M40/ (1) 00:38:50
7 20 JAKUBOWSKI Dariusz PILA KS NORDICK WOLKING PILATE 1976 &M M50/(2)  00:39:13
8 24 JUREK Kamila BIALOSLIWIEE Wiéczykije 1983 2K K40/ (1) 00:39:18
9 36 MARUSZCZAK Jowita PILA NW Pita Team 1975 3K K50/ (1) 00:39:32
10 48 SZCZYGIEL Stawomir ZLOTOW 1981 7™ M40/ (2) 00:39:37
11 53 WIECZOREK Karina PIETRONKI WioczyKije 1977 4K K40/ (2) 00:39:40
12 40 PASOWSKA Agnieszka PILA niezrzeszony 1976 5K K50/ (2) 00:39:41
13 68 PISZCZEK Marcin GROMADNO 1980 8™ M40/ (3) 00:41:27
14 47 STEMPNIAK Ewa SZAMOCIN WioczyKije 1984 6K K40/ (3) 00:41:37
15 37 MICHALSKA Magdalena PILA NW Pita Team 1983 7K K40/ (4) 00:41:38
16 42 PIWOWARCZYK Edyta FALMIEROWO 1980 8K K40/ (5) 00:42:23
17 31 LEWANDOWSKA Julia OSIEK NAD NOTECIA 2012 9K 0/(1) 00:42:24
18 19 JAGODZINSKA Irmina OSIEK NAD NOTECIA 2010 10K K15/ (1) 00:42:25
19 5 CHROSCINSKI Tomasz PIETRONKI WiéczyKije 1983 o9Mm M40/(4)  00:42:39
20 29 LENARTOWICZ Stanislaw STARALUBIANKA 1960 10Mm M60+/(3)  00:42:41
21 51 WIACEK Justyna OSIEK NAD NOTECIA 1980 11K K40/ (6) 00:42:43
22 65 TROCZYNSKA Matgorzata PILA NW Pita Team 1965 12K K60+/(2)  00:42:43
23 30 LEWANDOWSKA Joanna OSIEK NAD NOTECIA 1980 13K K40/ (7) 00:42:43
24 2 ANDRZEJEWSKA Matgorzta PILA NW Pita Team 1962 14K  K60+/(3) 00:42:44
25 33 MACHNIK Paulina BAKOWO 1991 15K K30/ (1) 00:44:50
26 52 WIACEK Weronika OSIEK NAD NOTECIA 2013 16K 0/(2) 00:44:52
27 61 KOZLOWSKA-MODRZEJEWSK. Dorota WYSTEP Nordic Ploting 1982 17K K40/ (8) 00:45:18
28 38 MIKOLAJCZYK Justyna PILA Nordic Walking Pita Team 1978 18K K40/ (9) 00:46:05
29 46 SPLITT Anna MROCZA 1982 19K  K40/(10) 00:47:36
30 10 DEBA Marta MALOCIN Team Run Nakio 1991 20K K30/(2) 00:47:37
31 12 DUDA Patrycja WYRZYSK 1982 21K K40/(11)  00:48:09
32 18 GRABOWSKA Monika WYRZYSK 1981 22K  K40/(12) 00:48:09




33 32 MACHNIK Maja BAKOWO 2010 23K K15/(2) 00:48:45
34 35 MACHNIK Marta BAKOWO 2016 24K #N/D! 00:48:47
35 62 SURY-WALENTYN Natalia BIELAWY Nordic Ploting 1985 25K K40/(13)  00:49:55
36 63 SIKORKSA Iga NAKLO Nordic Ploting 1992 26 K K30/ (3) 00:49:57
37 64 POGORZELCZYK Zuzanna NAKEO NAD NOTECIA Nordic Ploting 1989 27K K30/ (4) 00:50:00
38 13 DZIEJAK Aleksandra OSIEK NAD NOTECIA  SAPIANKI 1985 28K K40/(14)  00:50:21
39 55 WNUK Paulina WYRZYSK 1990 29K K30/ (5) 00:50:26
40 4 BUDA Zenon PILA niezrzeszony 1953 11Mm M60+/(4)  00:50:54
41 44 RUDZINSKA Wiktoria WYRZYSK Szkota Podstawowa w Wyrzysku 2012 30K 0/(3) 00:51:27
42 15 GLYZEWSKA Alicja WYRZYSK 1981 31K K40/(15) 00:51:27
43 23 JESZKA Katarzyna WYRZYSK 1984 32K K40/(16)  00:51:27
44 43 PRZYBYLSKA Justyna OSIEK NAD NOTECIA 1977 33K  K40/(17)  00:52:05
45 54 WINCASZEK Sandra BIALOSLIWIE 1994 34K K30/ (6) 00:52:06
46 25 KIN Wioletta OSIEK NAD NOTECIA 1977 35K  K40/(18)  00:52:08
47 14 GALLAS-SLEPECKA Anna WYRZYSK School Team 1973 36K K50/ (3) 00:52:27
48 67 PISZCZEK Patrycja GROMADNO 1984 37K K40/(19) 00:53:15
49 21 JANOWIAK Stawomira OSIEK NAD NOTECIA 1982 38K K40/(20)  00:54:07
50 1 ADAMCZYK Aleksandra WYRZYSK SAPIANKI 1982 39K  K40/(21)  00:55:57
51 50 WACHOWIAK Agnieszka OSIEK NAD NOTECIA  SAPIANKI 1977 40K  K40/(22)  00:55:58
52 16 GORACZKOWSKA Agnieszka OSIEK NAD NOTECIA  School Team 1981 41K K40/(23) 00:58:13
53 41 PERLINSKA Izolda WYRZYSK 1974 42K K50/ (4) 00:58:13
54 17 GORACZKOWSKI Robert OSIEK NAD NOTECIA  School Team 1978 12m M40/(5)  00:58:14
55 60 LEWANDOWSKI Marcin OSIEK 1980 13m M40/ (6) 00:58:15
56 26 KIN Agata OSIEK NAD NOTECIA  School Team 1984 43K  K40/(24) 00:58:16
57 45 SOBIECH Izabela WYRZYSK 1980 44K K40/(25)  00:58:38
58 9 CZERWINSKA Dorota WYRZYSK 1983 45K  K40/(26) 00:58:47
59 59 CZECHOWSKA-ZERZUT Izabela WYSOKA 1978 46K K40/(27)  00:59:18
60 57 CZECHOWSKA Zdzistawa WYSOKA 1953 47K K60+/(4)  00:59:19
61 58 SKALECKA Joanna WYSOKA 1973 48K K50/ (5) 00:59:19

4 Pory Roku - Debowa Géra "wiosna" Rower-MTB

Dystans 9,5 km

‘ Miejsc Nr Nazwisko Imig Miejscowos¢ Klub Rokur. ™ K kategorial CZAS
e startowy miejsce Brutto
1 1 CZECHOWICZ Mitosz PILA KK "Sportowiec" Pita 1993 1M M30/(1) 00:21:21
2 2 FILIPIAK Jakub OSIEK NAD NOTECIA Wolf Team 1992 2M M30/(2) 00:24:10
3 17 STAROSTKA Adrian PILA KK "Sportowiec" Pita 2013 3Mm M15/(1) 00:25:55
4 11 KUJAWA Hubert PILA KK "Sportowiec" Pita 2014  4m M15/(2) 00:26:38
5 4 JAROSZEWICZ Andzrej PILA 1987 5M M30/(3) 00:32:08
6 14 NAPIERALA Andrzej DABKI MTS Druzyna Szpiku KGHM 1958 6M M60+/(1)  00:32:08
7 8 KOLODZIEJCZYK Mariusz BIALOGARD 1982 7M™ M40 /(1) 00:32:10
8 5 KLEDZIK Marek PILA KK "Sportowiec" Pita 2016 8m M15 /(3) 00:33:20
9 13 LUDEWICZ Agnieszka JASTROWIE 1989 1K K30/(1) 00:34:20

4 Pory Roku - Debowa Géra "wiosna" Rower-MTB

Dystan: 14,5 km

‘ Miejsc Nr Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub Rokur. ™ K ka‘egona/ CZAS
e startowy miejsce Brutto
1 31 SZPARAGOWSKI Michat WYRZYSK TC Notojadzim 1991 1M M30/(1) 00:31:59
2 14 MAZUR Michat SUCHY LAS FTl Strefa Kolarza 1982 2M M40 /(1) 00:32:17
3 23 NAKONECZNY Szymon PILA KK "Sportowiec" Pita 2010 3M M15/(1) 00:33:15
4 7 DEBA Barttomiej MALOCIN LZS Skra Paterek IT-Ros Team 1989 4M M30/(2) 00:34:30
5 24 PANEK Tomasz JASTROWIE 1989 5M M30/(3) 00:34:30
6 8 DELEKTA Kacper BIALOSLIWIEE 1997 &M M20/(1) 00:34:31
7 29 SKWIERAWSKI Michat PILA 1980 7M™ M40/ (2) 00:34:45
8 11 HEBDA Tomasz WYRZYSK CHYBAMTB Szamocin 1991 8M M30/(4) 00:35:47
9 5 CWIKLA Stawomir POTULICE Wiosenny rajd Stawomira 1978 9m M40/ (3) 00:35:57
10 32 WERENZ Szymon PILA 2006 10Mm M20/(2) 00:36:07
11 12 JASIOROWSKI Grzegorz NAKLO NAD NOTECIA 1980 11m M40 / (4) 00:37:05
12 10 GLOMSKI tukasz NAKLO NAD NOTECIA tucjanShow TEAM 1986 12Mm M40/ (5) 00:37:08
13 34 GRUDZINSKI JAKUB NAKLO NAD NOTECIA 1984 13Mm M40/(6)  00:37:32
14 37 JANOWICZ Robert SZAMOCIN Bad Bikers Team 1994  14m M30/(5) 00:37:54
15 9 DELEKTA Karolina BIALOSLIWIE 1995 1K K30/ (1) 00:38:52
16 33 ZABORSKI Sebastian PILA 1978 15M M40/ (7) 00:38:58
17 22 MOSZKOWICZ Grzegorz JASTROWIE 1989 16Mm M30/(6) 00:39:29
18 26 SAKS Radostaw RYCZYWOL Bad Bikers Team 1986 17M M40/ (8) 00:39:30
19 36 JANECZKO Tomasz NAKLO NAD NOTECIA 1983 18M M40 /(9) 00:39:49
20 3 CENTALA Tomasz KCYNIA Chyba MTB Szamocin 1975 19M M50/ (1) 00:40:08
21 2 BEMBNISTA Maciej SZAMOCIN Chyba MTB Szamocin 1987 20Mm M30/(7) 00:40:14
22 1 BEDNARZ Sylwia RATAJE Chodzieskie Towarzystwo Rower 1981 2K K40/ (1) 00:40:57
23 21 MILLER Joanna SZAMOCIN Bad Bikers Team 1984 3K K40/ (2) 00:41:48
24 41 KONIEC Krzysztof 1970 21mM M50/ (2) 00:43:35
25 39 BEMBNISTA Ireneusz BIALOSLIWIE 1954 22M M60+/(1)  00:44:59
26 30 SOPONSKI Mikotaj DOBRCZ DRUNK TEAM 2004 23M M20/(3)  00:48:55
27 17 MICHALSKI Konrad PILA KK "Sportowiec" Pita 2011 24m M15/(2) 00:51:06




