Il Integracyjny Bieg im. Sw. Urszuli Ledéchowskiej

Data: 2026-04-26

Miejscowosé: Koszalin

Dystans 5 km

.. Nr . . .. L, Rok
Miejsce start. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub ur. M K | CZAS Brutto

1 520 SMOLUK KAMIL MANOWO FPD-3 LITERY 1994 1M 00:17:57
2 219 KALETA CEZARY KOSZALIN 2009 2M™M 00:21:19
3 514 MAZUREK MICHAL KOSZALIN 1996 3 M 00:21:27
4 215 HAIJEC MICHAL CEWLINO 1976 4 M 00:21:47
5 264 STEFANOWSKI MICHAL StUPSK 2008 5M 00:21:56
6 258 ROKOSz RADOStAW  KOSZALIN 1986 6M 00:22:13
7 234 MALOTTKI TOMEK POLCZYN-ZDROJ Zdarte Podeszwy 1986 7M 00:23:05
8 261 SIEROCKI tUKASzZ SWIERZENKO 1984 8M 00:24:56
9 233 MACKIW MICHAL KOSZALIN 1997 9M 00:25:17
10 519 ZIEMINSKI MACIE) KOSZALIN 1989 10M 00:25:29
11 274 WALCZAK RAFAL KOSZALIN Biegnieci Team Koszalin 1976 11 M 00:25:40
12 241 MRUGALSKI DAMIAN KOSZALIN BIEGNIECI TEAM KOSZALIN 1984 12 M 00:25:40
13 246 OLSZAK GRZEGORZ KOSZALIN 1974 13 M 00:25:47
14 259 SAMOIJLIK SEBASTIAN KOSZALIN 2006 14 M 00:26:06
15 240 MRUGALSKA MAGDALENA KOSZALIN BIEGNIECI TEAM KOSZALIN 1989 1K 00:26:20
16 201 ANTONIUK VALERIIA KOSZALIN 1996 2K 00:26:59
17 277 WISNIEWSKI ADAM ZELIMUCHA grappling zen 2001 15M 00:26:59
18 212 FOLUSZEWSKA JOANNA KOSZALIN 1980 3K 00:27:30
19 205 CHAMERA ERWIN KOSZALIN 1996 16 M 00:27:46
20 268 SUDER-MAKSYMOWICZ GRZEGORZ USTRONIE MORSK 1979 17 M 00:27:48
21 247 ORLIKOWSKI ARTUR KOSZALIN 1980 18 M 00:28:06
22 229 KUBIAK RAFAL KOSZALIN 1986 19 M 00:28:06
23 250 OSUCH WOICIECH STARY CHWALIM 1972 20 M 00:28:20
24 209 DOROBIAtLA DARIUSZ KOSZALIN 1984 21 M 00:28:30
25 242 MYSZKO ANETA KOSZALIN SKWARKI TEAM 1997 4K 00:28:41
26 280 WOLNY KRZYSZTOF KOSZALIN 1989 22 M 00:28:50
27 522 NOWAK PIOTR KOSZALIN 1973 23 M 00:28:51
28 239 MODRZYNSKI MARCIN KOSZALIN 1992 24 M 00:29:19

249 OSOBNIAK RYSZARD KOSZALIN 1956 25 M 00:29:21

N
o




30 521 LEWANDOWSKA ANNA KOSZALIN 1979 5K  00:29:22
31 208 DEPTA JAROSLAW  KOSZALIN 1984 26 M 00:29:55
32 266 STEFANOWSKI KRZYSZTOF  SEUPSK DojoStefanowski 1981 27 M 00:29:59
33 236 MIELCZAREK MACIE) KOSZALIN 1980 28 M 00:30:11
34 262 SKORKA DAMIAN KOSZALIN 1978 29M 00:30:16
35 210 DUSZYNSKI PATRICK KOSZALIN Klub Kobiet 1974 30M 00:30:42
36 214 GUZOWSKA ELZBIETA KOSZALIN 1983 6K  00:32:24
37 267 SUDER-MAKSYMOWICZ MONIKA USTRONIE MORSK 1981 7K  00:34:24
38 282 ZIETARA RYSZARD KOSZALIN 1955 31 M 00:34:52
39 244 NIEDZWIADEK SELENA KOSZALIN 1989 8K  00:34:53
40 222 KOCOR IWANNA SWIESZYNO 1987 9K 00:35:35
41 275 WALCZAK MAGDALENA KOSZALIN Biegnieci Team Koszalin 1976 10K  00:36:07
42 251 PANCZYK JUSTYNA KOSZALIN 1979 11K  00:36:08
43 270 SZALEK KAROLINA  KOSZALIN 1978 12K  00:36:19
44 235 MERCHEL MARTA KOSZALIN 1979 13K  00:36:20
45 269 SUWALSKI LUKASZ KOSZALIN AGC TEAM 1983 32 M 00:36:26
46 232 LUDWICKA ANNA SLAWNO 1970 14K  00:36:35
47 260 SEEWALD AGNIESZKA  KOSZALIN 1984 15K  00:37:40
48 273 USTASZEWSKA MONIKA KOSZALIN 1977 16K  00:37:40
49 238 MODRZYNSKA ANNA KOSZALIN 1991 17K  00:38:28
50 207 DEBOWSKA-SZCZYTKOWSKA I1ZABELLA SWIDWIN 1973 18K  00:40:00
51 271 SZCZYTKOWSKI MAREK SWIDWIN 1972 33 M 00:40:00
52 245 OLEWINSKA ANNA USTRONIE MORSK Nadmorscy Biegacze 1981 19K 00:41:24
53 202 AVHUSTYNOVYCH OLENA KOSZALIN 1981 20K  00:42:25
54 510 JELONEK MARTA StUPSK ARCHIWUM PANSTWOWE KOSZALIN 1989 21K  00:44:17
55 511 ANDRYSZAK GRZEGORZ  KOSZALIN ARCHIWUM PANSTWOWE KOSZALIN 1982 34M 00:44:17
56 512 SKRZYPIEC KRZYSZTOF  KOSZALIN ARCHIWUM PANSTWOWE KOSZALIN 1981 35M 00:48:56
57 216 HEJMAN IWONA KOSZALIN 1979 22K  00:50:01
58 508 GOLIK MAGDALENA KOSZALIN ARCHIWUM PANSTWOWE KOSZALIN 1989 23K  00:53:39
59 509 KuLIcz JUSTYNA KOSZALIN 1984 24K  00:53:39
60 256 RADZISZEWSKI PIOTR KOSZALIN 1962 36 M 00:55:22
61 237 MEODNICKI MICHAL KOSZALIN 1988 37 M 01:14:50




Il Integracyjny Bieg im. Sw. Urszuli Led6chowskiej
Data: 2026-04-26
Miejscowosé: Koszalin

Dystans 10 km

Miejsce stg:t Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub l:::k M K | CZAS Brutto
1 421 KALETA SEBASTIAN KOSZALIN 1976 1M 00:43:23
2 435 OLECH ADAM DEBNICA KASZUBS 1994 2M™M 00:45:12
3 428 KURKOWSKI PIOTR KOSZALIN SKWARKI TEAM 1987 3 M 00:47:15
4 455 WOLOWIEC PRZEMEK KOSZALIN parkrun Koszalin 1978 4 M 00:47:43
5 426 KRUK MARCIN KOSZALIN Tkkf masters koszalin 1982 5M 00:48:30
6 417 JANKOJC DOMINIK CEWLINO 1981 6M 00:48:45
7 401 BARTKOWIAK WOICIECH KOSZALIN 1969 7M 00:49:00
8 431 MALINOWSKI MARIUSZ SKWIERZYNKA 1980 8 M 00:49:16
9 404 BOCZEK BARTLOMIEJ] KOSZALIN SKWARKI TEAM 1996 9 M 00:49:33
10 438 PAJACZKOWSKI EMIL BEDZINO 1981 10M 00:50:38
11 442 POKOJOWY RAFAL KOSZALIN 1990 11 M 00:50:54
12 420 JURKANIS KAROL BOBOLICE 2005 12Mm 00:51:03
13 409 GAWRONSKI MAREK KOSZALIN 1991 13 M 00:51:31
14 418 JAZOWSKI HUBERT KOSZALIN Biegolas 2008 14 M 00:52:11
15 415 JAKUTOWICZ MAREK KOSZALIN 1989 15M 00:52:22
16 408 DZIURA ZBIGNIEW KOSZALIN 1963 16 M 00:54:46
17 422 KAMINSKI TOMASZ KOSZALIN 1974 17 M 00:55:18
18 403 BIELINSKA IWONA KOSZALIN ROZBIEGANY KOSZALIN 1976 1K 00:55:22
19 437 ORtOWSKI PAWEL SIANOW 1973 18 M 00:55:27
20 443 PRZYDACZ MACIEJ KOSZALIN 2000 19M 00:56:51
21 405 BOROWIEC MARIUSZ KOtOBRZEG NADMORSCY BIEGACZE 1972 20M 00:57:24
22 436 ORLOWSKI BARTOSZ KOSZALIN 1980 21 M 00:57:45
23 425 KORNAK WIKTORIA KEDRZYNO 1999 2K 00:58:46
24 407 CHOMA EDYTA KOSZALIN SKWARKI TEAM 1993 3K 00:58:59
25 441 PIAT WIEStAW KOSZALIN Parkrun Koszalin 1973 22™M 00:59:27
26 413 HENCEL MARIA PEKANINO 1981 4K 00:59:45
27 416 JANASZEK DAMIAN KOSZALIN 1978 23 M 01:01:22




28 451 URBANIAK KAMIL KOtOBRZEG 1998 24 M 01:01:51
29 402 BIELINSKA JOANNA KOSZALIN 1972 5K 01:02:29
30 414 JAKUTOWICZ EMILIA KOSZALIN 1992 6 K 01:02:33
31 439 PIATKOWSKA URSZULA KOSZALIN BIEGNIECI TEAM KOSZALIN 1978 7K 01:02:50
32 427 KURKOWSKA WIOLA KOSZALIN SKWARKI TEAM 1988 8K 01:02:50
33 434 NOWAK JULIA StAWNO 2002 9K 01:04:00
34 440 PIECHOTA ROBERT KOSZALIN 1970 25M 01:04:51
35 449 SWASTEK MAGDALENA KOtOBRZEG 1971 10K 01:05:54
36 452 WESOtOWSKA DOROTA KOSZALIN parkrun Koszalin 1980 11K 01:15:08
37 444 RYSZKIEWICZ WIKTORIA KOSZALIN 1997 12K 01:20:49
Il Integracyjny Bieg im. Sw. Urszuli Ledéchowskiej
Data: 2026-04-26
Miejscowosé: Koszalin
Dystans 5 km patyczaki
.. Nr . . . . L. Rok
Miejsce start. Nazwisko Imie Miejscowos¢ Klub ur. M K | CZAS Brutto
1 366 SZAMOTULSKI HENRYK TRZEBIATOW 1977 1M 00:30:05
2 341 LUKOWIEC KRZYSZTOF  StUPSK Ananasy z 3 Fal/NordStep Ustka 1989 2 M 00:34:48
3 380 WIECZORKOWSKA DAGMARA KOSZALIN Rajdy Darka 1972 1K 00:37:04
4 350 RODZIEWICZ WIOLETTA USTKA Rajdy Darka 1968 2K 00:38:11
5 363 SPEISER ROZA BIALECINO 1982 3K 00:39:13
6 308 CHOtUJ MAREK GRZMIACA 1954 3 M 00:40:16
7 349 RADZIWON JAN KOSZALIN Rajdy Darka 1950 4 M 00:41:18
8 332 KOCON SYLWIA StUPSK 1979 4K 00:41:52
9 373 SMIERCIEW PIOTR KOSZALIN 1982 5M™M 00:42:34
10 368 SZCZYPEK RAFAL KOSZALIN 1980 6M 00:42:40
11 304 BONIECKA LUIZA KOSZALIN KLUB KOBIET PIG KOSZALIN 1972 5K 00:42:50
12 340 tOPINSKA-WERRA ALEKSANDRA KOSZALIN Klub Kobiet PIG 1974 6 K 00:42:50
13 309 CHOtuJ JOANNA KOSZALIN 1989 7K 00:43:55
14 352 RUCHWA ELZBIETA KOSZALIN 1968 8K 00:43:55
15 353 RUCHWA KRZYSZTOF KOSZALIN 1992 7M 00:43:56
16 330 KALUZA AGATA KOSZALIN 1980 9K 00:46:50
17 505 HOtOWCzYC PIOTR 0 8M 00:46:51
18 325 HRYCKOWIAN ANDRZE) KOSZALIN 1968 9M 00:43:58




19 371 SZTUK BARBARA KOSZALIN 1958 10K 00:47:30
20 504 HOtOWCzZYC PAULINA 0 11K 00:49:16
21 314 DASZEWSKA HALINA KOSZALIN 1980 12 K 00:49:16
22 328 KACZORKIEWICZ MONIKA KONIKOWO 1984 13K 00:50:21
23 370 SZPAK SYLWIA KONIKOWO 1982 14K 00:50:21
24 361 SKUZA KRZYSZTOF  KOSZALIN 1980 10M 00:50:58
25 382 WAOICIESZEK PIOTR KOSZALIN 1980 11 M 00:52:39
26 377 URBANIAK SYLWIA KOSZALIN 1980 15K 00:52:43
27 376 URBANIAK TOMASZ KOSZALIN 1980 12 M 01:52:43
28 339 tAZARSKA ALEKSANDRA KOSZALIN 1975 16 K  00:52:43
29 313 DANIELEWSKA HELENA KOSZALIN 1980 17K 00:53:06
30 362 SKUZA MONIKA KOSZALIN 1980 18K 00:53:08
31 331 KOBUS DAWID KOSZALIN PSONI WTZ-1 1999 13 M 00:53:13
32 372 SZUMCZYK MICHAL KOSZALIN PSONI WTZ-1 1992 14M 00:53:13
33 348 RACZYNSKA MARIA KOSZALIN PSONI WTZ-1 2000 19K 00:53:14
34 322 GRODZKA AGNIESZKA  KOSZALIN PSONI WTZ-1 1979 20K 00:53:21
35 307 BUKALA MALGORZATA StUPSK 1961 21K 00:53:22
36 305 BUCZEK RENATA KOSZALIN Fundacja zdazy¢ z mitoscia 1993 22K  00:53:23
37 329 KALINSKI SEBASTIAN KOSZALIN PSONI WTZ-1 1993 15M 00:53:23
38 381 WODZYNSKI ARTUR KOSZALIN PSONI WTZ-1 1975 16 M 00:53:26
39 385 WROBLEWSKA-HENCEL ELIZA PEKANINO 1978 23K 00:55:48
40 386 ZAGDANSKA AGNIESZKA  KOLOBRZEG 1978 24K  00:55:50
41 343 NIEDEK KATARZYNA KOSZALIN 1980 25K 00:57:10
42 344 NIEDEK LENA KOSZALIN 1980 26 K 00:57:10
43 312 CIESLAK MALGORZATA KOSZALIN 1980 27K 00:57:10
44 335 KOZIKOWSKA HANNA KOSZALIN 1980 28K  00:57:41
45 538 KOSIOR DARIA KOSZALIN 1974 29K  01:00:23
46 539 KOSIOR ERNEST KOSZALIN 1976 30K  01:00:23
47 503 HOtOwCzYC 1ZA 0 31K 00:58:01
48 316 GAtKA STANIStAWA KOSZALIN 1954 32K 00:58:31
49 342 MAGNOWSKI JANUSZ KOSZALIN 1969 17 M 00:59:40
50 347 POLOCZANSKA BRONIStAWA KOSZALIN 1952 33K 01:00:43
51 318 GLINSKA KRYSTYNA PARNOWKO Seniorzy Biesiekierz 1956 34K 01:02:48
52 337 LENARTOWICZ-NAUMCZYK WIEStAWA KOTtOWO Seniorzy Biesiekierz 1955 35K 01:02:49
53 303 BIELINSKI ANDRZE) KOSZALIN 1946 18 M 01:04:51
54 315 DUDZIAK GENOWEFA STARE BIELICE Seniorzy Biesiekierz 1948 36 K 01:05:05
55 320 GOMORSKA ZOFIA PARNOWO Seniorzy Biesiekierz 1956 37K 01:05:17




56 367 SZCZUKA HALINA PARNOWO Seniorzy Biesiekierz 1960 38K 01:05:18
57 387 ZMYStOWSKA JOLANTA WARNINO Seniorzy Biesiekierz 1965 39K 01:09:27
58 333 KOMADOWSKA ANNA KOSZALIN 1953 40K  01:09:37
59 334 KOWALSKA JADWIGA PARNOWO Seniorzy Biesiekierz 1963 41K  01:10:07
60 301 ADAMCZEWSKA LUCYNA PARNOWKO Seniorzy Biesiekierz 1956 42K  01:10:08
61 311 CIEPIASZUK ALICJIA WARNINO Seniorzy Biesiekierz 1962 43K 01:10:10
62 346 PETRUS BOZENA BIESIEKIERZ Seniorzy Biesiekierz 1964 44K  01:10:35
63 306 BUCZEK HALINA KOSZALIN fundacja zdazy¢ z mitoscig 1953 45K 01:14:23
64 306 BUCZEK HALINA KOSZALIN fundacja zdazy¢ z mitoscia 1953 46 K 01:14:23




