REGULAMIN ,,BIEGU O LISC DEBU"

§1.
Cel
Celem biegu jest:
1) krzewienie zwyczajéw i tradyciji rolnej,
2) dziatania prorodzinne i wpierajgce rodzinny wypoczynek i sport,
3) popularyzacja biegania, jako formy spedzania wolnego czasu,
4) promocja Gminy Stara Dgbrowa.

§2.
Organizator
1. Organizatorem biegu jest Cenfrum Kultury i Rekreacji w Starej Dgbrowie, zwana w
dalszej czesci regulaminu ,,Organizatorem™.
2. Dyrektorem biegu jest Dyrektor Centrum Kultury i Rekreacji w Starej Dgbrowie.

§3.
Termin i miejsce
1. Bieg odbedzie sie w dniu 20. sierpnia 2022 roku (sobota) w miejscowosci Krzywnica po
nawierzchni ziemistej.
2. Start i meta biegu- boisko pitkarskie w Krzywnicy.

§4.

Trasa biegu
1. W biegu mogg wzig¢ udziat zaréwno biegacze, osoby uprawiajgce nordic-walking oraz
spacerowicze.
2. Dystans dla wszystkich kategorii uczestnikdw wynosi 5,0 km (dwie petle po nawierzchni
ziemistej).
3. Przebieg ftrasy: Start na boisku w Krzywnicy, wokdét miejscowosci, zgodnie z
oznakowaniem trasy biegu; meta- boisko sportowym po pokonaniu trasy dwukrotnie w
przypadku biegaczy oraz pokonujgc jedno okrgzenie w przypadku nordic-walking i
spacerowiczow.
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§5.
Klasyfikacja
1. Klasyfikacje prowadzone bedg w nastepujgcych kategoriach:
1) biegacze,
2) nordic walking.
2. W kazdej kategorii wyrdzniono nastepujgce podkategorie:
1) kobiety,
2) mezczyzni.

§6
Nagrody
W biegu przewidziano nagrody wedtug nastepujgcego podziatu:
1) klasyfikacja generalna OPEN,
2) kobiety i mezczyzni biegacze- miejsca I-lll puchary,
3) kobiety i mezczyzni nordic walking- miejsca I-lll puchary,
4) wszyscy uczestnicy- okolicznosciowe medale.

§7.
Uczestnictwo

1. W biegu mogqg bra¢ udziat wszyscy chetni, ktorzy ukonczyli 16. rok zycia. Osoby
niepetnoletnie bedqg dopuszczone do udziatu w biegu tylko za pisemng zgodqg rodzica
(lub opiekuna prawnego), ktérego obecnos¢ w czasie zawoddw jest obowigzkowa.

2. Kazdy zawodnik podpisuje liste startowq, ktéra zawiera w swej tresci oswiadczenie o
braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach biegowych i starcie na
wtasng odpowiedzialno$¢. W przypadku oséb niepetnoletnich wymagany jest podpis
rodzica (lub opiekuna prawnego).



3. Uczestnicy biegu wyrazajg zgode na przetwarzanie danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych Organizatora oraz na wykorzystanie ich wizerunku w celu promociji biegu
i Gminy Stara Dgbrowa oraz dokumentowania zawodow.

4. Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania sie z regulaminem biegu i jej zobowigzany
do jego przestrzegania.

5. Limit zgtoszeh do uczestnictwa w biegu wynosi: 100 miegjsc.

§8
Zgtoszenia i sprawy finansowe
1. Zapisy internetowe prowadzone bedqg od 11 lipca do 20 sierpnia 2022 roku.
2. Zapisy prowadzone bedg takze w dniu zawoddédw w godz. 14.00-15.30 w Biurze
Zawodow.
3. Udziat w biegu jest bezptatny.
4. Wszyscy uczestnicy biegu otrzymajg stodki poczestunek i/lub wode na mecie biegu.

§9.

Postanowienia koncowe
1. Zawody odbedq sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
2. Obowigzek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw lezy w  gestii
zawodnikdw.
3. Podpisanie listy starfowe] przez zawodnika w dniu biegu jest robwnoznaczne z
akceptacjqg regulaminu biegu.
4. Podczas biegu prowadzony bedzie pomiar czasu.
5. Za rzeczy zaginione lub pozostawione bez opieki podczas biegu Organizator nie
odpowiada.
6. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.
7. Organizator zastrzega sobie prawo do dokonania zmian w regulaminie.
8. Organizator i wszystkie osoby z nim wspdtpracujgce, a takze osoby zwigzane
Z przeprowadzeniem i organizacjg biegu nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem
uczestnikdw za straty osobowe lub szkody rzeczowe, ktdre wystgpiqg przed, w takcie lub po
wyscigu. Uczestnicy startujg na wtasng odpowiedzialno$¢. Uczestnicy ponoszg osobistg
odpowiedzialno$¢ za wszystkie dziatania lub zaniechania skutkujgce naruszeniami débr
lub praw innych oséb. Przez akceptacje niniejszego regulaminu uczestnicy zrzekajq sie
prawa dochodzenia prawnego lub zwrotnego od organizatora lub jego zleceniobiorcdw
w razie wypadku lub szkody zwigzanej z zawodami.

§ 10.
Klauzula informacyjna

1. Zgodnie z art.13 Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE (ogdine rozporzgdzenie o ochronie danych osobowych) informuje, iz:

1) Administratorem danych wskazanych w zgodzie na przetwarzanie danych
osobowych wyrazonej ponizej jest Gmina Stara Dgbrowa z siedzibq: Stara Dgbrowa 20, 73-
112 Stara Dgbrowa,

2) celem zbierania danych jest organizacja Il edyciji Biegu o lis¢ debu,

3) przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do danych oraz ich sprostowania, usuniecia
lub ograniczenia przetwarzania, a takze prawo sprzeciwu, zazgdania zaprzestania
przetwarzania, jak rowniez prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie oraz prawo
do wniesienia skargi do organu nadzorczego, 1. Prezes Urzedu Ochrony Danych
Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa,

4) podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do organizacji imprezy.
W przypadku niepodania danych nie bedzie mozliwe uczestnictwo w imprezie,



5) dane udostepnione przez Panig/Pana bedqg podlegaty udostepnieniu podmiotom
trzecim w zakresie niezbednym w celu witasciwe] organizacji i zapewnienia
bezpieczenstwa uczestnikom imprezy, w tym w szczegdlnosci firmie realizujgcej zapisy na
impreze,

6) odbiorcami danych mogqg by¢ réwniez instytucje upowaznione do tego z mocy
prawa,

7) dane udostepniane przez Panig/Pana nie bedqg podlegaty profilowaniu,

8) Administrator danych nie ma zamiaru przekazywac danych osobowych do
panstwa frzeciego lub organizacji miedzynarodowej,

?) Dane osobowe bedqg przechowywane przez 3 lata w celu udziatu w wydarzeniu,
a w innych celach do momentu wygasniecia statutowego.



