V Terenowy tobeski Bieg Wilka

Patronat Burmistrza tobza

Cel i zadania:

- Popularyzacja biegania oraz jego waloréw zdrowotnych

- Promocja waloréw turystycznych i rekreacyjnych Ziemi tobeskiej
- Popularyzacja wiedzy o dziejach Ziemi Lobeskiej
Organizatorzy:

- Urzad Miejski w Lobzie

- LLKB , Trucht” Lobez

Partnerzy:

- Starostwo Powiatowe w tobzie

- Urzad Marszatkowski Wojewodztwa Zachodniopomorskiego

- Nadlesnictwo tobez

Termin i miejsce:

- 7 pazdziernika 2023r. (sobota), bieg gtéwny: 10km i bieg towarzyszacy Skm / petla 5km dukty i Sciezki lesne/

- start i meta oraz biuro zawodow ,Polana Jana” przy Wzgérzu Rolanda

Program minutowy:

10:00 Bieg Wilczka — Przedszkolaki i Szkoty Podstawowe: przedszkole i klasy 1 - rocznik 2016 i mtodsi /0,2km/
klasy 2-3, rocznik 2014 -2015 i klasy 4-5, rocznik 2013 -2012 /0,6 km/, klasy 6-8 , rocznik 2011 -2009 /1,2 km/
11:00 Dekoracja dzieci

12:00 Otwarcie i Bieg Wilka - bieg gtéwny /10km/ i bieg towarzyszacy /5km/

ok.13:45 - Dekoracje zwyciezcow, losowanie nagrod

Nagrody:

- dla wszystkich uczestnikow biegdw: medale, ciepty positek, batony energetyczne i woda/napoje

- puchary za miejsca 1-3 w Biegu Wilka na 5 i 10 km, kobiety i mezczyzni

- statuetki za miejsca 1-3, dla najlepszych kobiet i mezczyzn z Lobza w biegach na 5110 km

- statuetki za miejsca 1-3 w biegu gtéwnym na 10 km kategoriach wiekowych K 20 i mtodsze, K30, K40, K50, K60,
oraz M20 i mtodsi, M30, M40, M50, M60, M70, M70+

- statuetki za miejsca 1-3 w Biegach Wilczkéw, dziewczeta i chtopey ze szkot podstawowych, klasy 2-3 i klasy 4-5, 6-8,
- medale uczestnictwa i drobny upominek dla przedszkolakow i klas 1

- losowanie nagrod wérdd osdb, ktdre ukoriczyty bieg.

Zgltoszenia:

Zgtoszenia internetowe do 30.09.2023 r., https://biegnijmy.pl/v-terenowy-bieg-wilka-lobez-2023

W biegach dzieci z przedszkola i szkdt podstawowych optata startowa nie obowigzuije.

Petne zgtoszenie to réwniez dokonanie optaty startowe;.

Optata startowa na konto 23 9375 1038 2600 0166 2000 0020 do dnia 30.09.2023 r. wynosi 60 z}, po 30.09.2023 r.
wynosi 80 zt i bedzie przyjmowana tylko w biurze zawoddw w dniu biegu.

Sprawy rézne:

- Wydawanie numeréw startowych w dniu zawoddéw w godzinach 8:30 - 11:30 (biuro zawoddw).

- Kazdy zawodnik ubezpiecza sie we wiasnym zakresie od nastepstw nieszczesliwych wypadkdw i startuje na wiasng
odpowiedzialno$¢.

- Osoby niepetnoletnie startujg za pisemng zgoda rodzicow.

- Biegi beda rozgrywane bez wzgledu na pogode.

- Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialno$ci za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia.

- Dane osobowe uczestnikdw biegu moga by¢ wykorzystane przez organizatoréw zgodnie z ustawg o ochronie danych
osobowych.

- Zdjecia wykonane podczas imprezy moga by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu (komunikat koricowy,
plakat, informacje prasowe itp.).

- Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora. Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych
zmian, ktore zostang podane do wiadomo$ci w dniu zawodow.

- Organizator gromadzi i przetwarza dane osobowe uczestnikdw biegéw zgodnie z ustawa z dn. 29 sierpnia 1997 r. 0
ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r. Nr 101, poz. 926 z p6zn. zm.)

Kontakt z organizatorami: B. Organka — 664 117 927, e-mail organka@interia.pl / Z. Draczyniski- 507 157 610, e-mail: zyga@epoczta.pl
M. Organka — 696473037 , e-mail organka@interia.pl / J. Hatka — 606 749 623, e-mail: justynamadej@02.pl




