
XI Bieg im. Ujskich Powstańców Wielkopolskich
12. października 2024 r., Nowa Wieś Ujska

Dystans: 10 km; Nordic Walking: 5 km.

REGULAMIN ZAWODÓW

1. Cele i założenia biegu.
1.1. Bieg organizowany jest w ramach Cyklu Biegów Ulicznych i Przełajowych w Powiecie

Pilskim “Biegaj z nami 2024” pod Honorowym Patronatem Starosty Pilskiego.
1.2. Popularyzacja biegania i nordic walking jako formy rekreacji ruchowej i zdrowego

stylu życia.
1.3. Promocja miasta i gminy Ujście.
1.4. Propagowanie zdrowego trybu życia wśród społeczności gminy Ujście i powiatu

pilskiego.

2. Organizatorzy: Klub Sportowy „Unia” Ujście.

3. Patronat: patronat nad Biegiem sprawuje Burmistrz Ujścia.

4. Termin i miejsce
4.1. Bieg odbędzie się w dniu 12. października 2024 roku (sobota) w Nowej Wsi Ujskiej

(gmina Ujście).
4.2. 11:00 - start Nordic Walking na dystansie 5 km (asfalt)
4.3. 12:00 - start biegu głównego na dystansie 10 km - bieg zostanie przeprowadzony

drogami asfaltowymi.
4.4. Start/Meta – przy sali wiejskiej w Nowej Wsi Ujskiej - Nowa Wieś Ujska 7.

5. Biuro zawodów
5.1. Biuro zawodów znajdować się będzie w budynku sali wiejskiej w Nowej Wsi Ujskiej -

Nowa Wieś Ujska 7.
5.2. Biuro zawodów czynne będzie od godziny 10:00.
5.3. Wydawanie numerów startowych do godziny 11:45.

6. Zasady uczestnictwa i zgłoszenia
6.1. Zawodnicy w dniu zawodów - 12. października 2024., musząmieć ukończone 16 lat.
6.2. Zawodnicy podpisują oświadczenie o biegu na własną odpowiedzialność.
6.3. Zawodnicy zobowiązani są do przedstawienia zaświadczenia lekarskiego o zdolności

do udziału w biegach długodystansowych lub do podpisania oświadczenia o
posiadaniu aktualnych badań lekarskich świadczących o braku przeciwwskazań do
udziału w biegu.

6.4. Osoby, które w dniu biegu nie osiągnęły jeszcze pełnoletniości, zobowiązane są do
posiadania pozwolenia na udział w zawodach od rodziców lub prawnych opiekunów, z
ich czytelnym podpisem i nr PESEL – oświadczenie wypełnia opiekun prawny w dniu
zawodów w biurze zawodów.

7. Zgłoszenia należy dokonywać poprzez stronę internetową
powiat.pila.pl/promocja-kultura-i-sport/biegaj-z-nami lub bezpośrednio na biegnijmy.pl do
dnia 10. października 2024., po tym terminie zapisy poprzez stronę internetową zostaną
ostatecznie zamknięte.



7.1. Możliwość zapisu będzie również w dniu zawodów w biurze zawodów.

8. Opłata startowa.
8.1. Obowiązuje opłata startowa w wysokości 30,- zł. Pieniądze należy wpłacać na

konto Klubu Sportowego UNIA UJŚCIE Nr: 45 1090 1320 0000 0001 1841 1525. W
tytule przelewu należy wpisać: “Ujski Bieg 2024” i imię i nazwisko osoby lub osób,
których wpłata dotyczy.

8.2. W dniu zawodów opłata wynosi 50,- zł. i dokonana może być wyłącznie w biurze
zawodów.

9. Zapisanie się do Biegu jest równoznaczne z deklaracją posiadania aktualnych badań
lekarskich pozwalających wziąć udział w zawodach.

10. Rejestracja poprzez stronę internetową i udział w biegu jest równoznaczna z
zaakceptowaniem Regulaminu XI Biegu im. Ujskich Powstańców Wielkopolskich.

11. Klasyfikacja końcowa w biegu głównym.
11.1. Klasyfikacja kobiet, klasyfikacja mężczyzn.
11.2. Prowadzona będzie klasyfikacja zgodna z programem Starostwa Powiatowego w Pile

„Biegaj z nami” dla mieszkańców powiatu pilskiego.
Kategorie wiekowe dla kobiet i mężczyzn: 16 -19 lat, 20-29 lat, 30-39 lat, 40-49 lat,
50-59 lat, 60 lat i więcej.

11.3. - Klasyfikacja mieszkańców gminy Ujście - najlepsza kobieta i mężczyzna.

12. Klasyfikacja końcowa w Nordic Walking: klasyfikacja kobiet i mężczyzn.

13. Nagrody.
13.1. Przygotowanych zostanie 150 pamiątkowych medali, które będą rozdawane

zawodnikom po przekroczeniu mety do wyczerpania zapasu.
13.2. W biegu głównym dla trzech najlepszych zawodniczek i zawodników przewidziane są

puchary i nagrody rzeczowe.
13.3. Dla najlepszych zawodników i zawodniczek powiatu pilskiego cyklu „Biegaj z nami” w

kategorii OPEN przewidziane są trofea i upominki promocyjne.
13.4. Przewidziane są nagrody rzeczowe dla najlepszej zawodniczki i najlepszego

zawodnika z gminy Ujście.
13.5. Nagrody w Nordic Walking: puchary i nagrody rzeczowe dla najlepszych trzech

zawodniczek i zawodników.
13.6. Wśród wszystkich zawodników, zostaną rozlosowane nagrody rzeczowe.

14. Zasady finansowania
14.1. Koszty związane z przeprowadzeniem imprezy pokrywają organizatorzy.
14.2. Zawodnicy przyjeżdżają na koszt własny.

15. Organizatorzy zapewniają opiekęmedyczną w trakcie trwania imprezy.

16. Organizatorzy zapewniają dla uczestników Biegu ciepły posiłek, wodę do picia na trasie biegu
i napoje izotoniczne na mecie.

17. Na starcie uczestnicy ustawiają się w sposób przypadkowy (nie będą wyznaczane strefy).



18. Uczestnicy mają obowiązek zachowania zasad fair-play przed, podczas i po biegu.

19. Zawodnicy mają obowiązek podporządkowania się kierującym ruchem (policja, straż
pożarna, służby porządkowe) i organizatorom zawodów.

20. Organizatorzy nie odpowiadają za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia lub zgubione
podczas imprezy.

21. Postanowienia końcowe
21.1. Rejestrując się poprzez stronę internetową dane podane w formularzu

rejestracyjnym są traktowane jako integralna całość zgłoszenia
zawodnika/zawodniczki do XI Biegu im. Ujskich Powstańców Wielkopolskich.
Dokonanie rejestracji jest traktowane jako oświadczenie, iż podane dane są zgodne z
prawdą.

21.2. Wszystkie dane będą wykorzystane wyłącznie na potrzeby Biegu im. Ujskich
Powstańców Wielkopolskich i Cyklu Biegów Ulicznych i Przełajowych w Powiecie
Pilskim “Biegaj z nami 2024” pod Honorowym Patronatem Starosty Pilskiego i nie
będą przekazywane osobom i podmiotom trzecim.

21.3. Osoby uczestniczące w XI Biegu im. Ujskich Powstańców Wielkopolskich wyrażają
zgodę na przetwarzanie swoich danych osobowych w zakresie wizerunku (fotografia,
nagrania filmowe, itp.) przez organizatora Biegu oraz koordynatora Cyklu “Biegaj z
nami 2024” na potrzeby działalności informacyjnej i promocyjno-marketingowej
zgodnie z art 13 RODO (tj. Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (Ogólne rozporządzenie o ochronie
danych).

21.4. Zapisując się do XI Biegu im. Ujskich Powstańców Wielkopolskich uczestnicy
akceptują w całości Regulamin Biegów Ulicznych i Przełajowych w Powiecie Pilskim
“Biegaj z nami 2024” pod Honorowym Patronatem Starosty Pilskiego.

21.5. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu i jego
zmian.

Ujście, wrzesień 2024.


