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REGULAMIN XXXI BIEGU IM. ELZBIETY GARDULY
KORZYBIE, 5 LIPCA 2025 r.

CEL IMPREZY:

1. Upowszechnienie biegania — najprostszego sposobu podnoszenia sprawnosci
fizycznej.

2. Promocja zdrowego stylu zycia i dbatos¢ o zdrowie.

3. Popularyzacja waloréw Gminy Kepice.

4. Integracja spotecznosci lokalnej.

ORGANIZATOR:

1. Kepicki Osrodek Sportu i Rekreacji spétka z o.o.
2. Gmina Kepice.
3. Nadlesnictwo Warcino.

4. Biblioteka Publiczna Miasta i Gminy w Kepicach.
WSPOLORGANIZATORZY:

1. Stowarzyszenie narzecz Miasta i Gminy Kepice “Razem dla Kepic”.
2. Sotectwo Korzybie.
3. Ochotnicza Straz Pozarna w Korzybiu.

TERMIN, MIEJSCE ORAZ TRASA:

XXXI Bieg im. Elzbiety Garduty odbedzie sie 05 lipca 2025 .

Dystans XXXI Biegu im. Elzbiety Garduty wynosi 10,5 km (4x2,625km).

Start i meta - plaza przy jeziorze w Korzybiu.

Trasa biegu bedzie oznaczona i zabezpieczona przez strazakéw z OSP.

Start biegu gtéwnego godz. 16:00.

Start biegu dla dzieci godz. 18:00.

Uczestnicy biegu majg obowigzek stosowania sie do polecen o0séb
zabezpieczajgcych trase biegu.

Noah~obdb-=

KONTAKT DO ORGANIZATORA:
Kepicki Osrodek Sportu i Rekreacji spétka z o0.0.

XXXI Bieg im. Elzbiety Garduty w Korzybiu
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Obteze 48, 77 - 230 Kepice, tel.: +48 660 543 775

POMIAR CZASU:

1.
2.

Podczas zawodow prowadzony bedzie elektroniczny pomiar czasu.

Kazdy zawodnik otrzyma chip, ktéry winien zosta¢ zamocowany do prawe;j lub lewej
nogi na wysokosci gérnego otworu sznurowadta buta. Umieszczenie chipéw w
innych miejscach grozi dyskwalifikacja.

WARUNKI UCZESTNICTWA:

1.

Bieg ma charakter otwarty. Do biegu zostang dopuszczeni zaréowno zawodnicy
krajowi, jak i obcokrajowcy.

W biegu gtéwnym moga wzigé udziat osoby, ktére w dniu zawoddéw ukoriczyty 16
rok zycia (decyduje doktadna data urodzenia). Zawodnicy dokonujac rejestracji i
biorgc udziat w XXXI Biegu im. Elzbiety Garduty przedstawiajg zaswiadczenie
lekarskie lub sktadaja podpisane wtasnorecznie oswiadczenie, ze startujg w biegu
na wtasng odpowiedzialnos¢.

3. Uczestnikéw biegu obowigzuje ubidr i obuwie sportowe.

4. Rejestracja uczestnika XXXI Biegu im. Elzbiety Garduty traktowana jest jako
przyjecie warunkow niniejszego regulaminu.

5. Organizator zapewnia kazdemu uczestnikowi:

1) numer startowy + agrafki;

2) ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow;

3) puchar na mecie dla pierwszych 200 zawodnikow;

4) pamiatkowy dyplom dla oséb, ktore ukoricza bieg;

5) nagrody dla zwyciezcow w biegu gtownym;

6) positek po biegu;

7) pakiet startowy dla 200 pierwszych zgtoszonych zawodnikdéw (koszulka, woda,
owoc).

ZGLOSZENIE:

1. Biuro Biegu: 05 lipca 2025 r. od godz. 14.00 do 15.45 - plaza przy jeziorze w
Korzybiu.

2. Zgtoszenie uczestnikdow XXXI Biegu im. Elzbiety Garduty przyjmowane sg przy
uzyciu formularza zgtoszeniowego znajdujgcego sie na stronie
(www.biegnijmy.pl/zapisy).

3. Potwierdzenie zgtoszenia oraz odbiér numerdw startowych i chipéw w Biurze

Biegu.

XXXI Bieg im. Elzbiety Garduty w Korzybiu
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Do uczestnictwa w biegu dopuszczonych bedzie 300 zawodnikéw! Decyduje
kolejnos¢ zgtoszen.

Podczas weryfikacji zgtoszenia w biurze zawoddéw wymagany bedzie wtasnoreczny
czytelny podpis zawodnikéw wyrazajgcych zgode na udziat w XXXI Biegu im.
Elzbiety Garduty na wtasng odpowiedzialnosé. Warunkiem dopuszczenia
zawodnika do uczestnictwa w biegu jest ztozenie przez niego pisemnie
oswiadczenia o stanie zdrowia pozwalajgce na uczestnictwo w imprezie sportowej
- XXXI Biegu im. Elzbiety Garduty (na dystansie 10,5 km).

KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z art.13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia

dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych osobowych) informuje,

iz:

1)

Administratorem danych wskazanych w zgodzie na przetwarzanie danych
osobowych wyrazonej ponizej jest Kepicki Osrodek Sportu i Rekreacji spétka z o.o0.,
Obteze, 77 — 230 Kepice.

Informacje w przedmiocie Panstwa danych osobowych mozna uzyskaé za
posrednictwem poczty elektronicznej pod adresem: kosir@kepice.pl.

Celem zbierania danych jest organizacja XXXI Biegu Garduty.

Przystuguje Pani/Panu prawo dostepu do danych oraz ich sprostowania, usuniecia

lub ograniczenia przetwarzania, a takze prawo sprzeciwu, zazgdania zaprzestania
przetwarzania, jak rowniez prawo do cofniecia zgody w dowolnym momencie oraz
prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, tj. Prezes Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa.

Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbedne do organizacji imprezy. W
przypadku niepodania danych nie bedzie mozliwe uczestnictwo w imprezie.

Dane udostepnione przez Panig/Pana bedg podlegaty udostepnieniu podmiotom
trzecim w zakresie niezbednym w celu wtasciwej organizacji i zapewnienia
bezpieczenstwa uczestnikom imprezy, w tym w szczegélnosci firmie realizujgcej
zapisy naimpreze.

Odbiorcami danych moga by¢ réwniez instytucje upowaznione do tego z mocy
prawa.

Dane udostepniane przez Paniag/Pana nie beda podlegaty profilowaniu.
Administrator danych nie ma zamiaru przekazywac¢ danych osobowych do paristwa
trzeciego lub organizacji miedzynarodowe;.

XXXI Bieg im. Elzbiety Garduty w Korzybiu
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OPLATA STARTOWA:

1.

3.
4.

Optata startowa wynosi:

1) wczesna rejestracja (do dnia 5 czerwca br.) 60 zt;
2) standardowa rejestracja (1 — 30 czerwca br.) 65 zt;
3) pbzinarejestracja (1 -5 lipcabr.) 70 zt.

Optaty nalezy wptacaé:
1) na konto organizatora biegu najp6zniej do dnia 30 czerwca 2025 r.:
Kepicki Osrodek Sportu i Rekreacji spétka z 0.0.
PNB PARIBAS 26 1600 1462 1080 3345 3000 0002
z dopiskiem “Optata startowa — XXXI Bieg im. Elzbiety Garduty
+ nazwisko uczestnika”

2) w przypadku zapisu w dniu zawodoéw - gotéwka w biurze biegu.
Optata startowa nie podlega zwrotowi ani przekazaniu na inne osoby.

Biegi dzieciece zwolnione sg z optat.

KLASYFIKACIJA:

1. Klasyfikacja XXXI Biegu im. Elzbiety Garduty prowadzona bedzie w kategoriach:
1) generalna: kobieti mezczyzn;
2) najlepszy zawodnik/czka z Gminy Kepice;
3) najstarsza zawodniczka i najstarszy zawodnik;
4) klub sportowy I, Il, lll miejsce (dla klubéw o najliczniejszej reprezentaciji

zawodnikéw),

2. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzania dodatkowych klasyfikac;ji.

NAGRODY:

1. Warunkiem otrzymania nagrdd jest ukonczenie biegu oraz osobiste stawienie sie
na ceremonii wreczenia nagréd.

2. Ceremoniawreczenia nagrod odbedzie sie w dniu zawoddéw o godz. 19.00.

3. 200 pierwszych zawodnikow, ktoérzy ukonicza bieg otrzyma okolicznosciowy
puchar.

4. Zwyciezcy z kategorii generalnej kobiet i mezczyzn (miejsca I-VI), otrzymuja
nagrody.

5. W kwalifikacji druzynowej nagroda dla najliczniejszego klubu - 1, Il, Ill miejsce -
puchar.

6. Najstarsza zawodniczka i najstarszy zawodnik otrzymaja nagrode rzeczowa.

7. Najlepszy/a zawodnik/czka z Gminy Kepice otrzyma nagrode rzeczowa.

XXXI Bieg im. Elzbiety Garduty w Korzybiu
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POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

W ramach zawodéw organizowanych w dniu 05.07.2025 r. odbywac¢ sie beda
imprezy towarzyszace o charakterze rekreacyjnym.

XXXI Bieg im. Elzbiety Garduty odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

Wszyscy uczestnicy XXXI Biegu im. Elzbiety Garduty zobowigzani sa do
przestrzegania niniejszego regulaminu.

Podczas trwania biegu wszyscy uczestnicy powinni stosowac sie do polecen oséb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, sedziéw i oséb dziatajacych w imieniu
organizatora.

Organizator zapewnia opieke medyczna w trakcie trwania zawodow.

Kazdy zawodnik jest ubezpieczony od nastepstw nieszczesliwych wypadkdow.
Numer startowy winien by¢ przypiety na klatce piersiowej pod rygorem
dyskwalifikacji.

Zastanianie numeru startowego grozi dyskwalifikacja.

XXXI Bieg im. Elzbiety Garduty w Korzybiu



	REGULAMIN XXXI BIEGU IM. ELŻBIETY GARDUŁY KORZYBIE, 5 LIPCA 2025 r.
	I. CEL IMPREZY:
	II. ORGANIZATOR:
	III. WSPÓŁORGANIZATORZY:
	IV. TERMIN, MIEJSCE ORAZ TRASA:
	V. KONTAKT DO ORGANIZATORA:
	Kępicki Ośrodek Sportu i Rekreacji spółka z o.o.
	Obłęże 48, 77 – 230 Kępice, tel.: +48 660 543 775
	VI. POMIAR CZASU:
	VII. WARUNKI UCZESTNICTWA:
	VIII. ZGŁOSZENIE:
	IX.   KLAUZULA INFORMACYJNA
	X. OPŁATA STARTOWA:
	XI. KLASYFIKACJA:
	XII. NAGRODY:
	XI. POSTANOWIENIA KOŃCOWE


