RODZINNY PIKNIK BIEGOWY

- XXXI11 ORLA PIE(S)C - 2025 - REGULAMIN
ORLA PIE(S)C - bieg zorganizowany przez Stowarzyszenie Sportowo-Kulturalne Orzet Swieszyno na
dystansie 5 km (dla dorostych), 2 km (dla mtodziezy) oraz 1 km, 0,5 km i 0,2 km (dla dzieci) , a takze
spacer nordic walking na dystansie 5 km.
Start biegu - 11.10.2025 r.:
- ok. godz. 11.00 — dzieci w wieku 2-4 lat (200 m)
- ok. godz. 11.10 — dzieci w wieku 5-8 lat (500 m)
- ok. godz. 11.20 — dzieci w wieku 9-12 lat (1000 m)
- ok. godz. 11.30 — mtodziez w wieku 13-17 lat (2 km)
- ok. godz. 11.40 - nordic walking (5 km)
- ok. godz. 12.00 — dorosli — bieg (5 km)
Miejsce zawoddw - Szosa lesna - Strzekecino
Biuro zawoddéw czynne w godz. 9.00-11.00
Zbidérka dzieci - o godz. 10.50
Dekoracja najlepszych - ok. 13:00
ZAPISY:
- ELEKTRONICZNIE - DO DNIA 9.10.2025 lub do wyczerpania limitu 300 zawodnikéw (poprzez strone
www.biegnijmy.pl)
- WPISOWE — 10,00 zt
Woptaty nalezy dokonywac na konto:
Stowarzyszenie Sportowo-Kulturalne ORZEL Swieszyno
SANTANDER 45 1090 2646 0000 0001 5094 5466
Z dopiskiem: - 33. ORLA PIESC
Dla tréjki najlepszych, w kazdej z powyzszych kategorii OPEN (Kobiet i Mezczyzn) - statuetki.
Kazdy uczestnik tej rywalizacji otrzyma medal, przygotowany specjalnie na te biegi.
O przynaleznosci do odpowiedniej kategorii wiekowej dzieci decyduje rok urodzenia (np. osoba
urodzona 19.11.2020 roku wystartuje w kategorii 5-8 lat).
SERDECZNIE ZAPRASZAMY DO UDZIAtU!
Organizator:
STOWARZYSZENIE SPORTOWO-KULTURALNE ORZEt SWIESZYNO
KLUB SPORTOWY DZIKI KOSZALIN
Partnerzy imprezy:
- Gmina Swieszyno
- Bank Spétdzielczy w Biatogardzie - Ireneusz Goérski
- Nadlesnictwo Manowo
- A7-Film — Agnieszka Lichota
- Grzegorz Strzelecki, Agnieszka Strzelecka - FIGA - Pracownia Projektowa
- Pomorsko Mazurska Hodowla Ziemniaka Sp. z 0. o.
- Pracownia Inzynierska "PI1" mgr inz. Piotr lwat — Piotr lwat
- MPS International - wiodacy polski producent kosmetykow i opakowan
- F7 Koszalin - Marcin Gutowski
- MiMed - Ustugi Ratownictwa Medycznego
- Rozbiegany Koszalin - BIEGNIJMY.pl
Projekt wspodtfinansowany ze $rodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum Rozwoju
Spoteczenstwa Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu Wsparcia Organizacji Pozarzagdowych
— Moc Matych Spotecznosci.


http://www.biegnijmy.pl/

Uczestnictwo:

1. Prawo startu w zawodach majg osoby, u ktérych nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w
biegach, szczegdlnie dtugodystansowych.

2. Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat w zawodach wytgcznie za pisemng zgodga rodzicéw lub
opiekunow prawnych.

3. Start w biegu z psem jest dozwolony wytacznie poza klasyfikacjg zawoddw. Osoby startujgce z psem
zobowigzane s3 do:

- startowania z konca strefy startowej,

- trzymania psa na krétkiej smyczy przez caty czas trwania biegu,

- zapewnienia, aby pies nie przeszkadzat innym uczestnikom,

- posiadania aktualnego swiadectwa szczepien psa na zgdanie organizatora.

Wiasciciel psa ponosi petng odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za zachowanie swojego zwierzecia
podczas imprezy.

Udziat w zawodach z psem nie wyklucza zawodnika z punktacji w Projekcie TurBO.

4. Wypetniajgc formularz zgtoszeniowy zawodnik oswiadcza, ze startuje wytgcznie na wtasng
odpowiedzialnos¢ i jest w petni swiadomy, iz udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i
pociaga za sobg naturalne ryzyko zagrozenia wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw
fizycznych (w tym $Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

Dane osobowe:

Dane osobowe przekazywane przez Uczestnikéw podlegajg ochronie jako dane osobowe w rozumieniu
przepisow Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO).
Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Sportowo-Kulturalne Orzet Swieszyno, Wtoki
6, 76-024 Swieszyno, NIP 4990652398, REGON 361242396, KRS 0000551589.

Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacja wszystkich czynnosci niezbednych dla udziatu
w zawodach, realizacji przez Administratora ustug zwigzanych organizacjg oraz udziatem Uczestnikéw
w zawodach, publikacja wynikdw, list startowych, obstuga reklamacji, dochodzenie roszczen.
Podstawg prawng przetwarzania jest, iz przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy, ktérej
strong jest osoba, ktérej dane dotyczg, lub do podjecia dziatan na zadanie osoby, ktérej dane dotycza,
przed zawarciem umowy (art. 6 ust. 1 lit b) RODO) oraz do wypetnienia obowigzku prawnego cigzgcego
na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit c) RODO).

Dane osobowe mogg by¢ ujawniane przez Administratora podmiotom z nim wspdtpracujgcym przy
realizacji ustug, na podstawie umoéw powierzenia przetwarzania danych, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa w zakresie ochrony danych osobowych (w szczegdlnosci dostawcom ustug IT,
pomiaréw wynikéw, druku itp.).

W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych przystugujg Uczestnikowi nastepujgce prawa:

- prawo wycofania zgody na przetwarzanie danych — w takim jednak wypadku, Administrator
informuje, ze niemozliwe bedzie wykonanie przez Administratora obowigzkdw organizatora imprezy,
w tym w szczegdlnos$ci umozliwienie Uczestnikowi startu w zawodach, pomiar wynikéw lub wydanie
nagrody;

- prawo dostepu do danych osobowych oraz prawo zgdania ich sprostowania, ich usuniecia lub
ograniczenia ich przetwarzania;

- prawo do whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;

- prawo do przenoszenia danych na zasadach okreslonych w RODO;

- prawo skargi do organu nadzorczego.



Dane osobowe bede przetwarzane przez caty okres organizacji i przebiegu zawododw, a takze po tym
czasie jesli bedzie to niezbedne do wykonanie obowigzkéw przewidzianych prawem lub realizacji
interesu Administratora.

Uczestnik wyraza zgode na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodéw dowolng techniky oraz
wyraza zgode na nieodptatne korzystanie przez Administratora z tak utrwalonego wizerunku wytgcznie
w celach informacyjnych, promocyjnych i marketingowych zwigzanych z zawodami. Niniejsza zgoda
obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o ktérych mowa w art. 50 ustawy
o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Uzytkownik wyraza zgode na przetwarzanie wizerunku
poprzez kadrowanie, cyfrowg obrébke, kompozycje, taczenie z innymi obrazami lub wizerunkami
innych oséb w zakresie koniecznym dla celdéw opisanych wyzej. Zdjecia i filmy wykonane podczas
imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu, komunikacie koAcowym,
plakatach, informacjach prasowych, stronach internetowych organizatora oraz partneréw imprezy
wymienionych w powyzszym regulaminie.



