
REGULAMIN BIEGU TROPEM WILCZYM 2026 

ORGANIZATORZY: 

Tropem Wilczym  

Fundacja Wolność i Demokracja 

 

LOKALNY ORGANIZATOR: 

Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Świdwinie  

PARTNERZY LOKALNI: 

21 Baza Lotnictwa Taktycznego w Świdwinie 

Miasto Świdwin  

Gmina Świdwin 

Starostwo Powiatowe w Świdwinie 

 

CELE I ZAŁOŻENIA PROJEKTU: 

1. Oddanie hołdu żołnierzom polskiego podziemia antykomunistycznego działającego w latach                   

1944 – 1963 w obrębie przedwojennych granic RP – tzw. Żołnierzom Wyklętym. 

2. Poszerzanie i popularyzacja wiedzy na temat Żołnierzy Wyklętych w Polsce i za granicą. 

3. Promocja aktywności fizycznej i zdrowego stylu życia, a w szczególności popularyzacja 

idei biegania. 

4.Promowanie postaw prospołecznych i patriotycznych. 

 

TERMIN I TRASA: 

1. Bieg odbędzie się 1 marca 2026 roku, niezależnie od warunków atmosferycznych. 

2. Bieg odbędzie się na terenie 21. Bazy Lotnictwa Taktycznego w Świdwinie, przy 

 ul. Połczyńskiej 32. 

3. Godzina rozpoczęcia Biegu na dystansie 1963m - 12:00 (przybycie na Biuro Przepustek             

21 BLT z aktualnym dokumentem tożsamości do godziny 11:30) 

4. Trasa oznakowana i zabezpieczona, bieg ma charakter symboliczny, bez pomiaru czasu. 

Zawodników nie obowiązuje limit czasu.  

 

PROGRAM WYDARZENIA: 

10:30-11:50 ODBIÓR NUMERÓW STARTOWYCH W BIURZE ZAWODÓW  



11:50-12:00 POWITANIE UCZESTNIKÓW 

12:00 START BIEGU NA SYMBOLICZNYM DYSTANSIE 1963 M 

12:45-13:30 POCZĘSTUNEK WOJSKOWĄ ZUPĄ GROCHOWĄ 

13:30 PODSUMOWANIE I ZAKOŃCZENIE BIEGU 

 

BIURO ZAWODÓW 

1.Biuro zawodów na terenie 21. BLT  

2.Oświadczenia oraz numery startowe na bieg wydawane będą w dniu biegu w godz. od 

10:30-11:50 

 

UCZESTNICTWO 

* Osoby niepełnoletnie – rodzice lub prawni opiekunowie rejestrują osobę niepełnoletnią, 

przyjmują na siebie odpowiedzialność za start nieletniego. 

* W biegu biorą udział tylko osoby zarejestrowane na stronie www.biegnijmy.pl ( 100  ) + 50 

zapisanych w trybie wewnętrzem – 21 BLT. 

* Organizator zastrzega sobie prawo wcześniejszego zamknięcia zapisów w przypadku 

wypełnienia limitu zgłoszeń, który wynosi 150 osób. 

* Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu będzie: akceptacja regulaminu, własnoręczny 

podpis na oświadczeniu o braku przeciwwskazań zdrowotnych do uczestnictwa w biegu oraz 

okazanie dokumentu tożsamości celem weryfikacji danych osobowych. Zawodnicy startują w 

biegu na własną odpowiedzialność. 

 

ZGŁOSZENIA 

Bieg organizowany jest bezpłatnie. Warunkiem udziału w biegu jest wcześniejsza rejestracja 

przy pomocy e-formularza zgłoszeniowego, na stronie www.biegnijmy.pl 

Limit uczestników wynosi 150 osób. W tym 100 miejsc przeznaczonych jest dla uczestników 

zapisujących się poprzez formularz rejestracyjny na stronie www.biegnijmy.pl. Pozostałe 50 

miejsc przeznaczonych jest dla żołnierzy oraz pracowników RON, którzy dokonują zgłoszenia 

w trybie wewnętrznym, zgodnie z zasadami obowiązującymi w 21. BLT w Świdwinie. (kontakt 

telefoniczny – Sekretariat 21 BLT  nr tel. 261 533 252 )  

Zapisy elektroniczne trwają do 26 lutego 2026 r. o ile wcześniej organizator nie zamknie listy 

startowej z powodu wykorzystania limitu startowego.  

Dla każdego zarejestrowanego uczestnika po zakończonym biegu przewidziany jest pakiet o 

tematyce Żołnierzy Wyklętych ( medal + worko-plecak )  

 

http://www.biegnijmy.pl/


 

ZASADY FINANSOWANIA 

Uczestnicy biegu startują bez ponoszenia żadnych opłat. Koszty organizacyjne pokrywa 

organizator biegu.  

Po biegu zapraszamy na wojskową grochówkę. 

Bieżące informacje o biegu będą zamieszczane na stronie internetowej Miejskiego Ośrodka 

Sportu i Rekreacji w Świdwinie oraz stronie facebook Miejskiego Ośrodka Sportu i Rekreacji 

w Świdwinie. 

 

UWAGI KOŃCOWE 

* Wszystkich uczestników biegu obowiązuje niniejszy regulamin. Uczestnik wyraża zgodę na 

przetwarzanie swoich danych osobowych dla potrzeb biegu i rozpowszechnianie swojego 

wizerunku na materiałach filmowych i fotograficznych. 

* Bieg odbędzie się bez względu na warunki atmosferyczne. 

* Organizator imprezy zapewnia opiekę medyczną i ubezpieczenie OC. 

* Zaleca się posiadanie aktualnych badań lekarskich. 

* Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie imprezy. 

* Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie. Informacje o zmianach będą 

podawane w osobnych komunikatach. 

* Organizator rezerwuje sobie prawo do zmiany trasy, skrócenia lub odwołania zawodów w 

przypadku innych, zewnętrznych czynników mogących zagrażać bezpieczeństwu 

uczestników. 

* W czasie zawodów uczestnicy zobowiązani do umocowania numeru startowego na 

koszulkach oraz do poruszania się wyłącznie wyznaczoną trasą biegu. 

IX. DANE OSOBOWE 

Zgodnie z art. 13 rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 

kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 

95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) Dz. U. UE L z dnia 4 maja 2016 r. – 

zwane w dalszej części RODO informujemy, że: 

1. Administratorem danych osobowych jest Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Świdwinie 

reprezentowany przez Dyrektora z siedzibą przy Placu Sybiraków 1, 78-300 Świdwin. 

Z administratorem można się skontaktować telefonicznie pod nr. tel. 94 36 572 73 lub 

mailowo na adres e-mail: info@wodnyrelax.pl, bądź listownie na adres siedziby. 

2. Administrator wyznaczył inspektora ochrony danych (IOD), którą to funkcję pełni Krzysztof 

Rychel. Z inspektorem ochrony danych można się kontaktować we wszystkich sprawach 



dotyczących przetwarzania danych osobowych oraz korzystania z praw związanych z ich 

przetwarzaniem.  Z IOD można się skontaktować telefonicznie od poniedziałku do piątku w 

godz. 8.00 – 15.00 pod numerem 601 080 704, poprzez e-mail: kancelaria@krychel.pl lub 

listownie na adres siedziby administratora. 

3. Dane osobowe uczestników zawodów będą przetwarzane przez administratora w ceku 

realizacji jego zadań statutowych związanych z biegiem. Podstawą prawną ich 

przetwarzania jest art. 6 ust. 1 lit. b) RODO. Ponadto w odniesieniu do danych 

przetwarzanych na podstawie wyrażonych zgód, dane osobowe będą przetwarzane na 

podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO.  

4. Dane osobowe w postaci imienia i nazwiska, nr telefonu będą udostępnione podmiotowi 

administrującemu portalem internetowym www.biegnijmy.pl, na którym będą przyjmowane 

zapisy chętnych do udziału w wydarzeniu sportowym. Ponadto dane będą udostępnione 

Centrum Usług Wspólnych w Świdwinie, które świadczy obsługę księgową organizatora 

biegu. Dane osobowe mogą być udostępnione innym jednostką administracji publicznej 

uprawnionym do sprawowania kontroli i nadzoru nad prawidłowością funkcjonowania 

administratora, jeżeli tak będą stanowiły przepisy prawa. W przypadku wyrażenia zgody na 

upublicznienie wizerunku odbiorcą tej kategorii danych będzie każdy podmiot lub osoba, 

która zapozna się z publikacją zawierającą wizerunek. 

5. Dane osobowe zawarte w zgłoszeniu i dostarczonych dokumentach do Biura Zawodów będą 

przechowywane u administratora przez okres 5 lat wynikający z przyjętego Jednolitego 

Rzeczowego Wykazu Akt, określonego odrębnymi przepisami prawa, natomiast dane 

przetwarzane na podstawie wyrażonej zgody przez okres ich wykorzystywania przez 

administratora lub do momentu wycofania udzielonej zgody.  

6. Otrzymane dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, nie będą poddawane 

profilowaniu i nie będą przekazywane do państw trzecich bez wyraźnej zgody właściciela 

danych bądź jasnej informacji w tej kwestii. W odniesieniu do wizerunku w związku z tym, 

że będzie on zamieszczany na fanpage’u Administratora znajdującym się w portalu 

społecznościowym Facebook, informujemy, że serwery Meta Platforms Ireland Limited 

mogą znajdować się w Stanach Zjednoczonych. W celu uzyskania szczegółowych 

informacji na temat przetwarzania danych przez Meta Platforms Ire-land Limited (Merrion 

Road, Dublin 4, D04 X2K5, Irlandia), należy zapoznać się z Polityką Prywatności dostępną 

na stronie: https://www.facebook.com/privacy/explanation. 

7. Zgodnie z RODO i na zasadach w nim określonych podmiotowi danych przysługują 

następujące prawa: 

a) prawo dostępu do swoich danych oraz otrzymania ich kopi, 

b) prawo do sprostowania (poprawiania) swoich danych, 

c) prawo do usunięcia danych osobowych, w sytuacji, gdy przetwarzanie danych nie 

następuje w celu wywiązania się z obowiązku wynikającego z przepisu prawa lub w 

ramach sprawowania władzy publicznej, 

d) prawo do ograniczenia przetwarzania danych, 

mailto:kancelaria@krychel.pl
http://www.biegnijmy.pl/


e) prawo do wycofania zgody w przypadku, gdy dane są przetwarzane na podstawie zgody, 

f) prawo do wniesienia skargi do Prezesa UODO na adres Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych, ul. Stanisława Moniuszki 1AStawki 2, 00 - 014193 Warszawa w każdym 

przypadku, gdy w ocenie osoby, której dane są przetwarzane proces ten realizowany jest 

niezgodnie z przepisami obowiązującego prawa, bądź w sytuacji, gdy administrator nie 

będzie umożliwiał takiej osobie skorzystanie z przysługującej jej praw wynikających z 

RODO. 

8. Podanie danych jest dobrowolne, lecz niezbędne dla zakwalifikowania do biegu. Brak 

wyrażenia zgody ód na upublicznienie wizerunku w żaden sposób nie wpływa na możliwość 

uczestnictwa w biegu. 

X. POSTANOWIENIE KOŃCOWE 

-ZGŁOSZENIE się do biegu będzie równoznaczne z akceptacją regulaminu biegu 

-Organizatorzy zapewniają podczas trwania imprezy zabezpieczenie medyczne 

 


