IX BIEGOWY FESTIWAL BURSZTYNOWY 2026

REGULAMIN
12 lipca 2026 roku w samo potudnie rozpoczniemy dziewigty w Gminie Swieszyno BIEGOWY FESTIWAL
BURSZTYNOWY!
Zawodnicy pobiegna na kilku dystansach. Koronnym dystansem imprezy bedzie po raz pierwszy w Gminie
Swieszyno — bieg na 42,195 czyli dystans MARATONU! Poza tym odbeda sie biegi:

- 21,0975 km

-10,550 km

- biegi dla mtodziezy i dzieci (dystanse 100, 300 m, 500 m i 800 m, 1000 m).

Na trase wystartujg rdwniez zawodniczki i zawodnicy z kijkami. Dystans dla nordic walking to 10,5 km.

Po raz kolejny wystartujg rowniez: Bieg Samorzadowca na dystansie 1 km oraz Bieg Integracyjny na
dystansie 1 km.

ORGANIZATORZY:
- Stowarzyszenie Sportowo-Kulturalne Orzet Swieszyno
- Klub Sportowy Dziki Koszalin.

ZGLOSZENIA:

1. Zgtoszenia mozna dokonywac poprzez strone www.biegnijmy.pl/zapisy lub biurze zawodéw w dniu
imprezy.

2. Uczestnik zgtasza swoj udziat w w/w zawodach poprzez wypetnienie formularza zgtoszenia.

3. W przypadku startu dzieci i mtodziezy ponizej 18 lat wymagana jest zgoda rodzica wyrazona w formie
pisemnej.

4. Limit liczby uczestnikdw na wszystkich dystansach: 300 oséb

5. Zgtoszenia przyjmowana sg do 8 lipca 2026 r., do godz. 23.59.

Koszulka techniczna Ortfa dla osdb, ktére zarejestrujg sie i dokonajg optaty do dnia 30.06.2026 r.
(decyduje data wptywu srodkéw na konto).

OPLATA STARTOWA:

1. Dystanse: 10,5 (bieg), 21 (bieg), 42 (bieg) oraz 10,5 (nordic walking):
- 90 zt (z koszulka) - wptata do 8 lipca

- 60 zt (bez koszulki) - wptata do 8 lipca
- 130 zt — optata w biurze zawoddéw

2. Bieg Samorzgdowcow

- 90 zt - wptata do 8 lipca

- 130 zt — optata w biurze zawoddéw

3. Dystanse dla dzieci i mtodziezy

- 20 zt - wptata do 8 lipca

- 30 zt — optata w biurze zawoddéw

4. Bieg Integracyjny — bez optat


http://www.biegnijmy.pl/zapisy

WPISOWE:

Stowarzyszenie Sportowo-Kulturalne ORZEL Swieszyno, Wtoki 6, 76-024 Swieszyno
SANTANDER 45 1090 2646 0000 0001 5094 5466

z dopiskiem: BFB 2026 - imie i nazwisko

PAKIETY:

1. dla maratonu, pétmaratonu, éwier¢maratonu, nordic walking, biegu samorzagdowcdw:
- worek,

- koszulka techniczna,

- napdj izotoniczny

- numer startowy i agrafki,

- profesjonalne zabezpieczenie medyczne,

- woda na punktach odswiezania,

- medal za ukonczenie zawodow,

- puchary/trofea dla najlepszych na mecie (miejsca I-lll - w kategorii mezczyzn i kobiet oraz w kategoriach
wiekowych),

- poczestunek po zawodach

- udziat w losowaniu gadzetéw na zakonczenie biegu.
2. dla dzieci i mtodziezy

- worek,

- numer startowy i agrafki,

- profesjonalne zabezpieczenie medyczne,

- woda,

- medal za ukonczenie zawodow,

- puchary/trofea dla najlepszych w kategoriach,

- poczestunek po zawodach

BIEG INTEGRACYJNY - 1 km

Bieg integracyjny ma charakter otwarty i towarzyski. Zostat stworzony z myslg o osobach, ktdre chcg
aktywnie uczestniczy¢ w wydarzeniu, ale nie planujg rywalizacji na dtuzszych dystansach. Udziat w biegu
moga wzigc:

- 0soby z niepetnosprawnosciami (réwniez z opiekunami),

- rodziny z dzieémi,

- uczestnicy projektéw spotecznych i terapeutycznych,

Trasa liczy 1 km. Nie obowigzuje pomiar czasu — najwazniejszy jest udziat, radosc i integracja. Kazdy
uczestnik otrzyma medal (bez pakietu startowego).

BIEG SAMORZADOWCA -1 km

Bieg Samorzadowca to dystans dedykowany przedstawicielom samorzadu lokalnego: prezydentom,
burmistrzom, wdéjtom, radnym, sottysom, dyrektorom jednostek, a takze pracownikom urzeddw i
instytucji gminnych.

Trasa liczy 1 km i pozwala na sportowg rywalizacje w luznej atmosferze. Bieg bedzie klasyfikowany —
najlepsi zawodnicy i zawodniczki otrzymajg puchary. Wszyscy uczestnicy otrzymajg pamigtkowe medale.



TRASA:

- Maratonu — cztery petle - jak na zatgczonej mapie

- Pétmaratonu - dwie petle - jak na zatgczonej mapie

- Cwierémaratonu - jedna petla - jak na zatagczonej mapie

Trasa prowadzi po lesnej szosie asfaltowych i $ciezce rowerowej (z Niedalina w kierunku Strzekecina)
- Dzieci, mtodziez, bieg integracyjny, bieg samorzgdowca - trasa na lesnej drodze - wyznaczona i
przedstawiona zawodniczkom i zawodnikom tuz przed biegiem.

TERMIN | MIEJSCE BIEGU:
1.12 lipca 2026 .
Biuro zawoddéw czynne w godz. 8.00-12.30

KATEGORIE BIEGOW | GODZINY STARTOW:

9.00 — Bieg na 42,195 km

10.30 — Bieg Integracyjny

10.50 — Bieg Samorzgdowca

11.10 - Bieg na 21,095 km

11.20 — Bieg na 10,5 km

11.20 — Marsz nordic walking — 10,5 km

13.15 — Biegi dzieci i mtodziezy, w kolejnosci:

- 100 m — urodzeni w przedziale lat 2022-2024 (2-4 lata)
- 200 m — urodzeni w przedziale lat 2019-2021 (5-7 lat)

- 400 m — urodzeni w przedziale lat 2016-2018 (8-10 lat)
- 800 m — urodzeni w przedziale lat 2013-2015 (11-13 lat)
- 1000 m — urodzeni w przedziale lat 2009-2012 (14-17 lat)
14.00 — dekoracja i wreczenie nagrod

KLASYFIKACIE (miejsca I-1ll):

1. Kobiet — maraton

2. Mezczyzn — maraton

3. Kobiet — pétmaraton

4. Mezczyzn — pétmaraton

5. Kobiet — éwierémaraton

6. Mezczyzn — éwierémaraton

7. Kobiet — NW

8. Mezczyzn — NW

9. Miodziezy (dziewczyny) — roczniki 2009-2012
10. Mtodziezy (chtopcy) — roczniki 2009-2012
11. Dzieci (dziewczynki) — roczniki 2013-2015
12. Dzieci (chtopcy) — roczniki 2013-2015

13. Dzieci (dziewczynki) — roczniki 2016-2018
14. Dzieci (chtopcy) — roczniki 2016-2018

15. Dzieci (dziewczynki) — roczniki 2019-2021
16. Dzieci (chtopcy) — roczniki 2019-2021



17. Dzieci (dziewczynki) — roczniki 2022-2024

18. Dzieci (chtopcy) — roczniki 2022-2024

19. Kobieta/Mezczyzna — najlepszy mieszkaniec Gminy Swieszyno - pétmaraton
20. Kobieta/Mezczyzna — najlepszy mieszkaniec Gminy Swieszyno - éwierémaraton

NAGRODY — MARATON, POtMARATON | CWIERCMARATON:

1. Dla wszystkich uczestnikdw biegu - okolicznosciowe medale

2. Za zajecie miejsc |-l w kazdej kategorii kobiet i mezczyzn — puchary/trofea

3. Za zajecie miejsc |-l w kategoriach wiekowych na dystansie biegu - ¢wierc-, pétmaraton —i maraton -
puchary/trofea:

K16 - 16-29 lat (2010-1997)

K30 - 30-39 lat (1996-1987)

K40 - 40-49 lat (1986-1977)

K50 - 50-59 lat (1976-1967)

K60+ - 60 lat i wiecej (1966-...)

M16 - 16-29 lat (2010-1997)

M30 - 30-39 lat (1996-1987)

M40 - 40-49 lat (1986-1977)

M50 - 50-59 lat (1976-1967)

M60+ - 60 lat i wiecej (1966-...)

Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji OPEN beda jednoczesnie uwzgledniani w klasyfikacjach wiekowych.
Klasyfikacje nie wykluczajg sie wzajemnie — zawodnik moze otrzymaé nagrode zaréwno w klasyfikacji
generalnej (OPEN), jak i w swojej kategorii wiekowe;j.

4, Organizator ma prawo ustanowi¢ dodatkowe klasyfikacje i nagrody Ilub zmienic
istniejgce w zaleznosci od hojnosci sponsoréw

NAGRODY - DZIECI | MLODZIEZ:

1. Dla wszystkich uczestnikdw biegu - okolicznosciowe medale

2. Organizator ma prawo ustanowi¢ dodatkowe klasyfikacje i nagrody Iub zmienié
istniejgce w zaleznosci od hojnosci sponsoréw

BEZPIECZENSTWO UCZESTNIKOW BIEGU:

1. Bieg gtdéwny odbedzie sie przy ograniczonym ruchu kotowym (na drodze lesnej) oraz bez zamkniecia
dla ruchu drogi rowerowej przy drodze wojewdédzkiej 167.

2. Uczestnicy biegu zobowigzani s3 do zachowania szczegdlnej ostroznosci na catej trasie biegu.

3. Zawodnicy winni stosowac sie do polecen Organizatoréw, Policji, Strazy Pozarnej, stuzby porzgdkowej.

ROZNE:

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Numery startowe beda wydawane w biurze zawoddéw, w dniu imprezy.

3. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mieé¢ numery startowe przymocowane do przedniej czesci
koszulek startowych. Zastanianie numeru startowego w czesci lub w catosci bgdz jego modyfikacja jest
zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

4. Organizator zapewnia Uczestnikom obstuge medyczng na czas trwania Biegu.



5. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy uczestnikéw zawoddéw zgubione, uszkodzone lub
zniszczone.

6. Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos$¢ i ponosi odpowiedzialnos¢
cywilng i prawng za wszystkie szkody wyrzadzone przez siebie.

7. Wyniki biegéw beda dostepne na stronie internetowej SSK ORZE¢:
www.facebook.com/ORZELSWIESZYNO

8. Start w biegu z psem jest dozwolony wytacznie poza klasyfikacjg zawodow. Osoby startujgce z psem
zobowigzane sg do: - startowania z korica strefy startowej, - trzymania psa na krétkiej smyczy przez caty
czas trwania biegu, - zapewnienia, aby pies nie przeszkadzat innym uczestnikom, - posiadania aktualnego
Swiadectwa szczepien psa na zgdanie organizatora.

Wiasciciel psa ponosi petng odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za zachowanie swojego zwierzecia
podczas imprezy.

9. W sprawach nie ujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Zgtoszenie do zawoddw oznacza akceptacje niniejszego regulaminu oraz stanowi oswiadczenie
uczestnika o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w biegu.

2. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

3. Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo interpretacji niniejszego regulaminu i jego zmian.

KONTAKT:

1. Strona internetowa www.facebook.com/ORZELSWIESZYNO

2. Prezes SSK Orzet Swieszyno — Jacek Marcinkowski — tel. 601 455 496
3. Prezes KS Dziki Koszalin — Krzysztof Hamutka —tel. 502 503 899

PARTNERZY:

- Nadle$nictwo Manowo

- Bank Spétdzielczy w Biatogardzie

- A7-Film — Agnieszka Lichota

- Grzegorz Strzelecki - FIGA - Pracownia Projektowa
- Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa - Oddziat Terenowy w Koszalinie
- Pracownia Inzynierska Pl — Piotr Iwat

- ComarBud — Marek Komar

- MPS International - Koszalin

- F7 Koszalin - Marcin Gutowski

- MiMed - Ustugi Ratownictwa Medycznego

- Rozbiegany Koszalin - BIEGNIJMY.pl

- ToiToi

DANE OSOBOWE:

Dane osobowe przekazywane przez Uczestnikdw podlegajg ochronie jako dane osobowe w rozumieniu
przepiséw Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO).


https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2FBIEGNIJMY.pl%2F%3Ffbclid%3DIwZXh0bgNhZW0CMTAAYnJpZBEwN3ZPeXdXeDA0b0IyR05hZwEeO0GVPpK0iHmKrfl633GPjda0UlpXYV7dZBioLthiJ5pCXAwiZ7nL9tcxX9E_aem_M51pb9gL7yjNpow3OcB66w&h=AT1UO0FERl5KeH7KZgURPmv0Qq8-DXe-KBgF2VhQC2G-w8dRDenOZsZKm9Z4YrLqRteDOyvZ8Z01dJd6FJAhlJbMjJt-4xPeBraKh1VLE4AJLuplIK79AgCM1S4hRz5xIGO6PXP3D8cf4A&__tn__=q&c%5b0%5d=AT3YjcUVLKRgJLmfFrLVuEKLRaJ97WaO9DNDgN043ea9SJmpKnkYl_LG7gsQaMFbxzuiqNkMX8Rc5dnnMqW-Btnnv3hgN0HqENeCCFoj7DtK-H6j_ymNHXijV2YhBA7wgXFL6ZPyW1XkchOaGXR7uzbtygAdEkP__k0v4g

Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Sportowo-Kulturalne Orzet Swieszyno, Wtoki 6,
76-024 Swieszyno, NIP 4990652398, REGON 361242396, KRS 0000551589.

Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacja wszystkich czynnosci niezbednych dla udziatu w
zawodach, realizacji przez Administratora ustug zwigzanych organizacjg oraz udziatem Uczestnikow w
zawodach, publikacja wynikdw, list startowych, obstuga reklamacji, dochodzenie roszczen.

Podstawg prawng przetwarzania jest, iz przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy, ktérej
strong jest osoba, ktérej dane dotyczg, lub do podjecia dziatan na zgdanie osoby, ktérej dane dotycza,
przed zawarciem umowy (art. 6 ust. 1 lit b) RODO) oraz do wypetnienia obowigzku prawnego cigzgcego
na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit c) RODO).

Dane osobowe mogg by¢ ujawniane przez Administratora podmiotom z nim wspoétpracujgcym przy
realizacji ustug, na podstawie umdéw powierzenia przetwarzania danych, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa w zakresie ochrony danych osobowych (w szczegélnosci dostawcom ustug IT,
pomiaréw wynikéw, druku itp.).

W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych przystugujg Uczestnikowi nastepujace prawa:

- prawo wycofania zgody na przetwarzanie danych — w takim jednak wypadku, Administrator informuje,
ze niemozliwe bedzie wykonanie przez Administratora obowigzkdéw organizatora imprezy, w tym w
szczegdlnosci umozliwienie Uczestnikowi startu w zawodach, pomiar wynikéw lub wydanie nagrody;

- prawo dostepu do danych osobowych oraz prawo zgdania ich sprostowania, ich usuniecia lub
ograniczenia ich przetwarzania;

- prawo do whniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;

- prawo do przenoszenia danych na zasadach okreslonych w RODO;

- prawo skargi do organu nadzorczego.

Dane osobowe bede przetwarzane przez caty okres organizacji i przebiegu zawododw, a takze po tym czasie
jesli bedzie to niezbedne do wykonanie obowigzkéw przewidzianych prawem lub realizacji interesu
Administratora.

Uczestnik wyraza zgode na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawodéw dowolng technikg oraz wyraza
zgode na nieodptatne korzystanie przez Administratora z tak utrwalonego wizerunku wytgcznie w celach
informacyjnych, promocyjnych i marketingowych zwigzanych z zawodami. Niniejsza zgoda obejmuje
wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o ktérych mowa w art. 50 ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych. Uzytkownik wyraza zgode na przetwarzanie wizerunku poprzez
kadrowanie, cyfrowg obrdbke, kompozycje, taczenie z innymi obrazami lub wizerunkami innych oséb w
zakresie koniecznym dla celdw opisanych wyzej. Zdjecia i filmy wykonane podczas imprezy mogg by¢
wykorzystane w materiatach reklamowych biegu, komunikacie koricowym, plakatach, informacjach
prasowych, stronach internetowych organizatora oraz partneréw imprezy wymienionych w powyzszym
regulaminie



ioro Hajka




