RODZINNY PIKNIK BIEGOWY

XXXV ORLA PIE(S)C — 2026 — REGULAMIN
ORLA PIE(S)C to rodzinne wydarzenie sportowe organizowane przez Stowarzyszenie Sportowo-
Kulturalne Orzet Swieszyno. W ramach zawoddw rozegrany zostanie bieg gtéwny na dystansie 5 km,
marsz Nordic Walking na dystansie 5 km oraz biegi dla dzieci i mfodziezy na dystansach 100 m, 300 m,
500 m, 800 m i 1000 m.
Termin zawodoéw: 17 pazdziernika 2026 r.
Miejsce zawoddw: szosa lesna w Strzekecinie.

PROGRAM ZAWODOW
e odgodz. 11.00. Kolejnos¢:
— dzieci w wieku 2—4 lata— 100 m
— dzieci w wieku 5=7 lat =300 m
— dzieci w wieku 8-10 lat — 500 m
— dzieci i mtodziez w wieku 11-13 lat — 800 m
— miodziez w wieku 14-17 lat — 1000 m
e godz. 12.00 — bieg gtéwny — 5 km
e godz. 12.05 — Nordic Walking — 5 km
Godziny rozpoczecia biegéw dzieciecych i mtodziezowych po godz. 11.00 majg charakter orientacyjny.
Kolejne biegi beda rozpoczynaty sie po zakonczeniu poprzedniej konkurencji.

BIURO ZAWODOW

Biuro zawoddw czynne bedzie w godz. 9.30-11.45.

Uczestnicy biegu gtdwnego na 5 km oraz marszu Nordic Walking zobowigzani sg odebrac pakiety
startowe najpdzniej do godz. 11.45.

Uczestnicy biegéw dzieciecych i mtodziezowych mogg odbiera¢ pakiety startowe do godz. 10.45.
Zbidrka uczestnikow biegdw dzieciecych i mtodziezowych: godz. 10.50.

Dekoracja najlepszych zawodnikéw odbedzie sie po zakonczeniu rywalizacji dzieci i mtodziezy.

ZAPISY

Zapisy elektroniczne prowadzone bedg do 15 pazdziernika 2026 r. lub do wyczerpania limitu 300
uczestnikdéw, za posrednictwem strony www.biegnijmy.pl.

W przypadku niewyczerpania limitu uczestnikdw mozliwe bedg zapisy réwniez w dniu zawoddéw w
Biurze Zawodoéw.

OPLATA STARTOWA
Opfata startowa wynosi:
e dziecii mtodziez —10 zt
e dorosli—30 zt
e dorosli zapisujacy sie w dniu zawoddéw — 50 zt
Whptat nalezy dokonywac na konto:
Stowarzyszenie Sportowo-Kulturalne Orzet Swieszyno
Erste Bank Polska
45 1090 2646 0000 0001 5094 5466
Tytut przelewu:
35. ORLA PIESC


http://www.biegnijmy.pl/

KLASYFIKACJA | NAGRODY
W biegu gtéwnym na dystansie 5 km oraz marszu Nordic Walking na dystansie 5 km prowadzona bedzie
klasyfikacja OPEN kobiet i mezczyzn.
Dla trzech najlepszych zawodniczek oraz trzech najlepszych zawodnikéw w kazdej z tych konkurencji
przewidziane sg statuetki.
W biegach dzieciecych i mfodziezowych klasyfikacja prowadzona bedzie oddzielnie dla dziewczat i
chtopcéw w nastepujgcych kategoriach:

e 2-4lata—100m

e 5-7lat—300m

e 8-10Ilat—500m

e 11-131at—800 m

e 14-171at—1000 m
Dla trzech najlepszych dziewczat oraz trzech najlepszych chtopcéw w kazdej kategorii przewidziane sg
statuetki.
Kazdy uczestnik, ktéry ukofczy swojg konkurencje, otrzyma pamigtkowy medal XXXV ORLEJ PIE(S)CI.
O przynaleznosci dzieci i mtodziezy do odpowiedniej kategorii wiekowej decyduje rok urodzenia, a nie
doktadna data urodzenia.

Organizator
STOWARZYSZENIE SPORTOWO-KULTURALNE ORZEt SWIESZYNO
KLUB SPORTOWY DZIKI KOSZALIN

Partner generalny
- Urzad Gminy w Swieszynie
- Bank Spétdzielczy w Biatogardzie

Partnerzy imprezy

- Nadlesnictwo Manowo

- A7-Film — Agnieszka Lichota

- Castorama

- Grzegorz Strzelecki, Agnieszka Strzelecka - FIGA - Pracownia Projektowa
- Pracownia Inzynierska "PI" mgr inz. Piotr Iwat — Piotr lwat

- MPS International - wiodacy polski producent kosmetykow i opakowan
- Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa Oddziat Terenowy w Koszalinie

- ComarBud — Marek Komar

- F7 Koszalin - Marcin Gutowski

- MiMed - Ustugi Ratownictwa Medycznego

- Rozbiegany Koszalin - BIEGNIJMY.pl

\\\\\\\\



Uczestnictwo

1. Prawo startu w zawodach majg osoby, u ktérych nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w
biegach, szczegdlnie dtugodystansowych.

2. Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat w zawodach wytgcznie za pisemng zgodga rodzicéw lub
opiekunow prawnych.

3. Start w biegu z psem jest dozwolony wytacznie poza klasyfikacjg zawoddw. Osoby startujgce z psem
zobowigzane s3 do:

- startowania z konca strefy startowej,

- trzymania psa na krétkiej smyczy przez caty czas trwania biegu,

- zapewnienia, aby pies nie przeszkadzat innym uczestnikom,

- posiadania aktualnego swiadectwa szczepien psa na zgdanie organizatora.

Wiasciciel psa ponosi petng odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za zachowanie swojego zwierzecia
podczas imprezy.

4. Wypetniajagc formularz zgtoszeniowy zawodnik oswiadcza, ze startuje wytgcznie na wtasng
odpowiedzialnos¢ i jest w petni swiadomy, iz udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym i
pociaga za sobg naturalne ryzyko zagrozenia wypadkami, mozliwos$¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw
fizycznych (w tym $Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym.

Postanowienia koricowe

1. W ramach podziekowania za udzielone wsparcie, Organizator zobowigzuje sie do
umieszczenia logo Partnera generalnego oraz informacji o sponsorowaniu wydarzenia na:

a) wszystkich materiatach promocyjnych zwigzanych z wydarzeniem, w tym plakatach,
ulotkach, banerach, zaproszeniach, programach wydarzenia,

b) stronie internetowej wydarzenia oraz stronie internetowej Organizatora,

c) profilach w mediach spotecznosciowych promujacych wydarzenie,

d) miejscu organizacji wydarzenia, w szczegdlnosci na scenie gtéwnej, tablicach
informacyjnych i sciankach reklamowych.

2. Organizator zobowigzuje sie do zachowania nalezytej starannosci w prezentowaniu Partnera
generalnego oraz do zapewnienia odpowiedniej jakosci i widoczno$ci jego oznaczen.

3. Organizator zobowigzuje sie do udostepnienia Partnerowi generalnemu dokumentacji
fotograficznej z wydarzenia, potwierdzajgcej obecnos¢ logo Banku Spoétdzielczego w
Biatogardzie i jego promocje.

4. Organizator zapewni, aby Udziat w wydarzeniu ,RODZINNY PIKNIK BIEGOWY — XXXV ORLA
PIE(S)C 2026”, byt réwnoznaczny z udzieleniem Partnerowi generalnemu nieodpfatnej zgody
na rozpowszechnianie, przetwarzanie i publikacje wizerunku Uczestnikdéw, bez ograniczen
czasowych i terytorialnych, w materiatach informacyjnych i promocyjnych zwigzanych z
wydarzeniem, w wybranej formie, miejscu i czasie, w tym m.in. na stronach internetowych,
portalach spotecznosciowych, w prasie oraz innych mediach.

5. Wizerunek Uczestnikdw imprezy moze byc¢ utrwalany w formie fotografii lub nagran wideo w
celach dokumentacyjnych, promocyjnych i informacyjnych Organizatora i Partnera gtéwnego.
Materiaty te mogg by¢ publikowane w mediach, internecie (w tym w mediach
spotecznosciowych), a takze przekazywane podmiotom wspétpracujgcym z Organizatorem i
Partnerem gtéwnym, w tym znajdujgcym sie poza Europejskim Obszarem Gospodarczym
(tzw. panstwa trzecie).

6. W przypadku przekazywania wizerunku do panstw trzecich, Organizator i Partner gtéwny
zapewnia, ze odbywa sie to zgodnie z obowigzujgcymi przepisami prawa, w szczegdlnosci z
Rozporzadzeniem (UE) 2016/679 (RODO), oraz ze stosowane sg odpowiednie zabezpieczenia,
takie jak decyzje Komisji Europejskiej stwierdzajace odpowiedni poziom ochrony danych,



standardowe klauzule umowne lub inne dopuszczalne podstawy prawne. Uczestnik ma
prawo do uzyskania informacji o stosowanych zabezpieczeniach oraz do otrzymania ich kopii.

7. Strony zgodnie ustalaja, ze Swiadczenia opisane w niniejszym paragrafie majg charakter
Swiadczen wzajemnych, niemajgcych charakteru zobowigzania odptatnego w rozumieniu
ustawy o podatku dochodowym od osdb prawnych.

Dane osobowe

Dane osobowe przekazywane przez Uczestnikéw podlegajg ochronie jako dane osobowe w rozumieniu
przepisow Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w
sprawie ochrony osdb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej RODO).
Administratorem danych osobowych jest Stowarzyszenie Sportowo-Kulturalne Orzet Swieszyno, Wtoki
6, 76-024 Swieszyno, NIP 4990652398, REGON 361242396, KRS 0000551589.

Celem przetwarzania danych osobowych jest realizacja wszystkich czynnosci niezbednych dla udziatu
w zawodach, realizacji przez Administratora ustug zwigzanych organizacjg oraz udziatem Uczestnikow
w zawodach, publikacja wynikdw, list startowych, obstuga reklamacji, dochodzenie roszczen.
Podstawg prawng przetwarzania jest, iz przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy, ktérej
strong jest osoba, ktérej dane dotyczg, lub do podjecia dziatan na zgdanie osoby, ktdrej dane dotyczg,
przed zawarciem umowy (art. 6 ust. 1 lit b) RODO) oraz do wypetnienia obowigzku prawnego cigzacego
na Administratorze (art. 6 ust. 1 lit c) RODO).

Dane osobowe mogg by¢ ujawniane przez Administratora podmiotom z nim wspdtpracujgcym przy
realizacji ustug, na podstawie uméw powierzenia przetwarzania danych, zgodnie z obowigzujgcymi
przepisami prawa w zakresie ochrony danych osobowych (w szczegdlnosci dostawcom ustug IT,
pomiaréw wynikéw, druku itp.).

W zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych przystugujg Uczestnikowi nastepujgce prawa:

- prawo wycofania zgody na przetwarzanie danych — w takim jednak wypadku, Administrator
informuje, Zze niemozliwe bedzie wykonanie przez Administratora obowigzkéw organizatora imprezy,
w tym w szczegdlnosci umozliwienie Uczestnikowi startu w zawodach, pomiar wynikéw lub wydanie
nagrody;

- prawo dostepu do danych osobowych oraz prawo zgdania ich sprostowania, ich usuniecia lub
ograniczenia ich przetwarzania;

- prawo do wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania;

- prawo do przenoszenia danych na zasadach okreslonych w RODO;

- prawo skargi do organu nadzorczego.

Dane osobowe bede przetwarzane przez caty okres organizacji i przebiegu zawoddw, a takze po tym
czasie jesli bedzie to niezbedne do wykonanie obowigzkéw przewidzianych prawem lub realizacji
interesu Administratora.

Uczestnik wyraza zgode na utrwalanie jego wizerunku w trakcie zawoddéw dowolng technikg oraz
wyraza zgode na nieodptatne korzystanie przez Administratora z tak utrwalonego wizerunku wytgcznie
w celach informacyjnych, promocyjnych i marketingowych zwigzanych z zawodami. Niniejsza zgoda
obejmuje wykorzystanie wizerunku na wszelkich polach eksploatacji, o ktérych mowa w art. 50 ustawy
o prawie autorskim i prawach pokrewnych. Uzytkownik wyraza zgode na przetwarzanie wizerunku
poprzez kadrowanie, cyfrowg obrébke, kompozycje, tgczenie z innymi obrazami lub wizerunkami
innych oséb w zakresie koniecznym dla celdw opisanych wyzej. Zdjecia i filmy wykonane podczas
imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu, komunikacie koncowym,
plakatach, informacjach prasowych, stronach internetowych organizatora oraz partneréw imprezy
wymienionych w powyzszym regulaminie.



